
 
 

 

 

 

ผลงานดีเด่น   
 1.  การส่งเสริม  สนับสนุน  กระตุ้นและสร้างส านึกให้ประชาชนออกก าลังกาย   โดยการสนับสนุน
งบประมาณ  สถานที่  และส่งเสริมให้มีการจัดตั้งกลุ่ม  หรือชมรมออกก าลังกาย  ส่งผลให้ประชาชนมีสุขภาพ
อนามัยแข็งแรงทั่วร่างกายและจิตใจ  มีเพื่อน  มีสังคม  สุขภาพกายดี  จิตใจที่สมบูรณ์   

2.  การแพทย์แผนไทยวิถีพุทธสู่โรงเรียนการแพทย์แผนไทย   เทศบาลเมืองบุรีรัมย์  โดยศูนย์แพทย์
ชุมชนเทศบาลฯ  ได้ตระหนักและเห็นความส าคัญของการแพทย์ทางเลือกเพ่ือให้ประชาชนได้มีทางเลือกในการ
รับบริการด้านสุขภาพ  โดยได้เลือกการแพทย์แผนไทยเป็นแพทย์ทางเลือกให้ประชาชนชาวบุรีรัมย์  และได้เปิด
บริการแพทย์แผนไทยที่ศูนย์แพทย์ชุมชนของเทศบาล  และเพ่ือเป็นการพัฒนาจึงได้จัดท าหลักสูตรการแพทย์
แผนไทยข้ึน  2  หลักสูตร   
 3.  การด าเนินงานด้านการปอ้งกันโรคเอดส์  โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  และการตั้งครรภ์ก่อนวัย   
อันควร  ก่อก าเนิด “กลุ่มหญ้าแฝก”      
 4.  การด าเนินงานการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกแบบเคาะประตูบ้าน      
 5.  การด าเนินงานอาหารปลอดภัยโดยขบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน      
 6.  การด าเนินงานชุมชนปลอดขยะเทศบาลเมืองบุรีรัมย์      
 7.  การก าจัดขยะมูลฝอยอย่างถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล      
 8.  การบริหารจัดการระบบบ าบัดน้ าเสียอย่างมีประสิทธิภาพ      
 9.  การรักษาความสะอาดพัฒนาสิ่งแวดล้อมในเขตเทศบาลเมืองบุรีรัมย์      
 10. กิจกรรมทัวร์ขยะ.....รักษ์สิ่งแวดล้อม      
 11. กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ  ท่ีด าเนินการต่อเนื่องเป็นประจ า      
  1.  ส่งเสริมการปลูกต้นไม้...เพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว  ลดโลกร้อน 
  2.  การแก้ไขปัญหาเหตุร าคาญที่กระทบต่อสุขภาพอนามัย 
  3.  การส่งเสริมดูแลสุขภาพหญิงตั้งครรภ์ในชุมชนโดยการเยี่ยมบ้านแนะน าการฝากครรภ์ 
  4.  การส่งเสริมดูแลสุขภาพหญิงหลังคลอดและทารกแรกเกิดโดยการเยี่ยมบ้าน 
  5.  การส่งเสริมดูแลสุขภาพเด็กอายุ 0 – ต่ ากว่า  6  ปีให้มีพัฒนาตามเกณฑ์โดยการชั่ง
น้ าหนักและประเมินภาวะโภชนาการปีละ  4  ครั้ง 
  6.  การส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียนในสถานศึกษาโดยการตรวจสุขภาพ  การให้วัคซีนตาม
เกณฑ ์
  7.การรณรงค์ตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูกในผู้หญิงอายุ  30  ปีขึ้นไป 
โดยการอบรมแกนน าสตรีให้ความรู้แก่คนในชุมชน  การรณรงค์ตรวจมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก 
  8.  การรณรงค์คัดกรองสุขภาพประชาชนอายุ  15 ปีขึ้นไป เพ่ือค้นหากลุ่มเสี่ยงต่อโรคเรื้อรัง  
โดย  อสม. คัดกรองสุขภาพประชาชนในชุมชนปีละ  1 – 2 ครั้ง 
   

ประเภทองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่น 

ปี 2556 
เทศบาลเมืองบุรีรัมย์ 

อ าเภอเมืองบุรีรัมย์  จังหวัดบุรีรัมย์ 



 
 
 
9.  การตรวจคัดกรองภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคเรื้อรัง  โดยการนัดผู้ป่วยโรคเรื้อรังตรวจตา 

เท้า  และเจาะ  Lab  ใหญ่ปีละ  1  ครั้ง 
  10.  การส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมประชาชนกลุ่มเสี่ยงและกลุ่มป่วยโรคเรื้อรัง  โดย
ให้ความรู้ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ใช้หลัก  3 อ. 2 ส. 
  11.  การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ  โดยการคัดกรองภาวะ ADL การเยี่ยมบ้าน  และการจัดตั้ง
ชมรมผู้สูงอายุ 

12.  การส่งเสริมสุขภาพคนพิการ  โดยจัดตั้งชมรมคนพิการเทศบาลเมืองบุรีรัมย์  การเยี่ยม
บ้านให้ก าลังใจ  และการปรับสภาพแวดล้อมเพ่ือเอ้ืออ านวยให้คนพิการ 

ปัจจัยแห่งความส าเร็จ 
  1.นโยบายของคณะผู้บริหารที่มีจากทางการเมือง เห็นและให้ความส าคัญก าหนดเป็นนโยบาย
และแถลงต่อสภาเพ่ือยืนยันการบริหารบ้านเมืองด้านนี้ 

2.การสร้างภาคีท่ีมีความเข้มแข็ง  ร่วมกันคิด  ร่วมกันวางแผน  และร่วมกันท า  ภายใต้ 
ขบวนการมีส่วนร่วมของคนในท้องถิ่นที่มองเห็นว่าการสร้างสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมเป็นเรื่องของคนทุก
คน  ใครท าใครได้และต้องมีการแบ่งบัน 

3.งบประมาณในการด าเนินงานเพียงพอ  นอกจากงบประมาณเทศบาลยังมีงบกองทุน 
หลักประกันสุขภาพที่มีระเบียบชัดเจนในการสมทบเงินท้องถิ่นเพ่ือด าเนินงานด้านนี้โดยเฉพาะ  งบหลักประกัน
สุขภาพจากโรงพยาบาลบุรีรัมย์  และงบเงินทุนหมุนเวียนค่ารักษาพยาบาลและเวชภัณฑ์อีกด้วย 

4.บุคลากรมีความรู้  ความสามารถ  ท างานด้วยความทุ่มเท  เสียสละเข้ากับประชาชนใน 
ชุมชนได้ดี  และเป็นแบบอย่างด้านพฤติกรรมสุขภาพ 

5.การบริหารจัดการด้านสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมเป็นระบบ  มีการจัดเก็บข้อมูล    การ 
วิเคราะห์ข้อมูล  การวางแผน  การด าเนินงาน  และการติดตามประเมินผล 

ภาคีเครือข่ายการด าเนินงาน 
การด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม  ต้องมีภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ  เอกชน   

และประชาชนจึงจะประสบความส าเร็จในการด าเนินงาน  ซึ่งในเทศบาลเมืองบุรีรัมย์  ประกอบด้วย 
  ภาคประชาชน    
  1.  ชมรม/กลุ่มสร้างเสริมสุขภาพต่าง  ๆ เช่น 
   -  ชมรมแอโรบิคสนธยา 
   -  ชมรมแอโรบิครุ่งอรุณ 
   -  ชมรมแอโรบิค  2001 
   -  ชมรมส่งเสริมการออกก าลังกายชุมชนหลักเมือง 
   -  ชมรมส่งเสริมการออกก าลังกายชุมชนวัดอิสาณ 
   -  ชมรมผู้สูงอายุ... รักษ์สุขภาพชุมชนบุล าดวนเหนือ 
   -  ชมรมผู้สูงอายุ... รักษ์สุขภาพชุมชนชุมเห็ด 
   -  ชมรมหว้ายตันกง 
   -  ชมรมแสงตะวัน 



    
 

 
-  ชมรมเดนิ – วิ่งเพ่ือสุขภาพจังหวัดบุรีรัมย์ 

   -  ชุมรมจักรยานเพ่ือสิ่งแวดล้อมจังหวัดบุรีรัมย์ 
   -  ชมรมตามแต่ละประเภทกีฬา  เช่น  ชมรมเทนนิส  ชมรมแบตมินตัน  เป็นต้น 
  2.  ชมรมผู้ประกบการค้าร้านอาหารจังหวัดบุรีรัมย์ 
  3.  ชมรมผู้ประกอบการค้าตลาดสดเทศบาลเมืองบุรีรัมย์ 
  4.  ชมรมผู้ประกอบการค้าตลาดค้าส่ง – ค้าปลีกเทศบาลเมืองบุรีรัมย์ 
  5.  ชมรมผู้ประกอบการค้าตลาดไนท์บาซาร์เทศบาลเมืองบุรีรัมย์ 
  6.  ชมรมช่างแต่งผม – เสริมสวย  ชาย – หญิงเทศบาลเมืองบุรีรัมย์ 
  7.  กลุ่มเยาวชน  “หญ้าแฝก” 
  8.  กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข  อสม. 

9.  ชมรมผู้สูงอายุเทศบาลเมืองบุรีรัมย์ 
  10.  กลุ่มเครือข่ายบุรีรัมย์น่าอยู่ 
  11.  กลุ่มรักษ์...คลองละลม 
  12.  กลุ่มเบาหวาน... รักษ์สุขภาพ 

ภาคเอกชน  เช่น 
1. สโมสรโรตารี่จังหวัดบุรีรัมย ์
2. หอการค้าจังหวัดบุรีรัมย์ 
3. มูลนิธิสว่างจรรยาธรรม 

  ภาคราชการ  เช่น 
1. ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดบุรีรัมย์ 
2. ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเมืองบุรีรัมย์ 
3. โรงพยาบาลศูนย์บุรีรัมย์ 
4. เหล่ากาชาดจังหวัดบุรีรัมย์ 
5. ส านักงานพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ 

 
บทเรียนการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

การด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม  เป็นงานที่เก่ียวข้องกับวิถีชีวิตคน 
พฤติกรรมสุขภาพ  ความเป็นอยู่  ซึ่งจากการด าเนินงานได้บทเรียนว่า   

 พฤติกรรมของคนปรับเปลี่ยนยาก  ต้องให้ความรู้  ความเข้าใจ  และต้องใช้เวลา  
บางครั้งต้องใช้วิกฤติการเจ็บป่วยของตนเองเป็นบทเรียนในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

 เป็นงานที่เกี่ยวข้องกับคน  คนต้องท าเอง  เพราะผลที่จะเกิดเกิดขึ้นกับคนนั้น ๆ  
บางอย่างท าแทนกันไม่ได้  เช่น  การออกก าลังกาย  การรับประทานอาหาร 

 เป็นงานที่ไม่เป็นรูปธรรมชัด  ไม่เหมือนการสร้างถนน  หรือสิ่งก่อสร้างที่ จะเห็นชัดเจน  
แต่สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมจะเปลี่ยนไปตามพฤติกรรมของคนและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในระยะเวลานั้น ๆ  

 เป็นงานที่ต้องเรียนรู้ไม่รู้จบ  ต้องติดตาม  ต้องได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องตลอดไป 
 เป็นงานที่ต้องจัดเก็บข้อมูล  วิเคราะห์ข้อมูล  การวางแผน  ติดตาม  ประเมินผล  และ

ต้องพัฒนาเทคโนโลยีให้ทันต่อเหตุการณ ์



 
 
 
รางวัล/ประกาศเกียรติคุณที่เคยได้รับ 

ชื่อรางวัล หน่วยงานที่ให ้ พ.ศ.  

1. รางวัลองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นดีเด่นระดับจังหวดั  “การจัดระเบยีบการ
จ าหน่ายสินค้าในที่สาธารณะ  

กรมส่งเสรมิการ
ปกครองท้องถิ่น   

2550 

2 รางวัลองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นดีเด่นระดับจังหวัด  “การติดตั้งบ่อดักไขมัน  ”     กรมส่งเสรมิการ
ปกครองท้องถิ่น   

2550 

3 รางวัลการประกวดตลาดดี  มีมาตรฐาน  อันดับที่  2 ระดับจังหวัด   กรมส่งเสรมิการ
ปกครองท้องถิ่น   

2551 

4 รางวัลประกวดชมรมผู้ประกอบการค้าตลาดดีเด่น  ได้รับรางวัลระดบัจังหวัด  และ
ระดับเขต     

ศูนย์อนามัยที่ 5 
นครราชสมีา 

2551 

5 รางวัลประกวดศูนย์การเรยีนรู้  ตลาดสดน่าซื้อ  รักษ์...สิ่งแวดล้อม  ระดับเขต   ศูนย์อนามัยที่ 5 
นครราชสมีา 

2553 

6 รางวัลชนะเลิศการประกวดตลาดสด น่าซื้อ  ระดับจังหวัด   ส านักงานสาธารณสุข
จังหวัดบุรีรัมย ์

2554 

7 โล่ โครงการเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  80  พรรษา 
  ธนาคารขยะ   Recycle    

  

8 โล่รางวัลรองชนะเลิศล าดับ  3  การประกวดเทศบาลเมืองน่าอยู่  ประเภทเทศบาล
ขนาดกลาง    
 

กรมส่งเสรมิ
คุณภาพสิ่งแวดล้อม 

2553 

9 รางวัลโล่พระราชทาน  โครงการลดเมืองร้อนด้วยมือเรา   สถาบันสิ่งแวดล้อม
ไทย 

2553 

10 รางวัลโล่  “โครงการลดเมืองร้อนด้วยมือเรา”   สถาบันสิ่งแวดล้อม
ไทย 

2554 

11 รางวัลโล่ท้องถิ่นที่สนับสนุนการตั้งเป็นชมรมร้านอาหารดีเด่น   ส านั ก สุ ข าภิ บาล
อาหารและน้ า 

2555 

12 รางวัลโล่และประกาศนียบัตรท้องถิ่นที่มีสมรรถนะในการบริหารจัดการขยะมลูฝอย   กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

2555 

13 รางวัลท้องถิ่นที่สนับสนุนการด าเนินงานคุ้มครองผู้บรโิภคด้านผลิตภัณฑส์ุขภาพ   คณะกรรมการ
อาหารและยา 

2555 

14 รางวัลโล่ท้องถิ่นดีเด่นด้านการสุขาภิบาลอาหาร   
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ชื่อรางวัล หน่วยงานที่ให ้ พ.ศ. 

15 รางวัลโล่ท้องถิ่นที่มีสมรรถนะในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยครบ 6  สมรรถนะ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 

2556 

16 โล่โครงการประกวดชุมชนและขยะเฉลมิพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  
86  พรรษา 

  

17 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ  1  ระดับจังหวัด  การประกวดนวัตกรรมกองทุน
หลักประกันสุขภาพ  “โครงการวัยใส  ไร้พุง” 

 2551 

18 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ  ๓  ระดับจังหวัด  การประกวดนวัตกรรมกองทุน
หลักประกันสุขภาพ  “โครงการดูแลส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ  โดยขบวนการมีส่วน
ร่วมโดยชุมชน 

  

19 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 ระดับจังหวัด  การประกวดนวัตกรรมกองทุน
หลักประกันสุขภาพ “ โครงการบุรีรัมย์สร้างสุขด้วยแพทย์แผนไทย” 

  

20 รางวัลชนะเลิศระดับอ าเภอ  การประกวดนวัตกรรมกองทุนหลักประกันสุขภาพ “ 
โครงการแกนน าป้องกันโรคเอดส์  โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และการตั้งครรภ์ก่อน
วัยอันควร ” 

 2554 

21 รางวัลชนะเลิศระดับอ าเภอ  การประกวดนวัตกรรมกองทุนหลักประกันสุขภาพ “ 
โครงการอาหารปลอดภัย โดย อสม.ในชุมชน ”   

 2555 

22 รางวัลชนะเลิศระดับจังหวัด การประกวดนวัตกรรมกองทุนหลักประกันสุขภาพ “ 
โครงการชุมชนบุล าดวนใต้  ปลอดลูกน้ ายุงลาย  ป้องกันไข้เลือดออก 

 2556 


