
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลงานเด่น    สร้างสุขภาวะ ลดโลกร้อนด้วยวิถีพอเพียง 

   นายค าเดื่อง ภาษี เป็นนักคิดนักวิจัย นักปฎิบัติ นักสร้างเครือข่ายที่ถ่ายทอดจากประสบการณ์จริง ได้
น าแนวคิดในการท าเกษตรแบบพ่ึงพาธรรมชาติ โดยใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ไม่พ่ึงพาตลาด น ามาปรับใช้ในชีวิต
ด้วยวิถีพอเพียง พออยู่พอกินไม่หวังผลอย่างรวดเร็ว โดยมีการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม ดิน น้ า พืชและจัดการ
สัตว์ การใช้พ้ืนที่ทุกตารางนิ้วให้เกิดประโยชน์สูงสุด ด ารงชีวิตได้โดยไม่จ าเป็นต้องใช้ธนบัตร มีนวัตกรรม
พ้ืนบ้านที่สร้างธรรมชาติอย่างสมดุล เช่นเทคนิคการให้อาหารปลาไม่ให้หนีไปจากบ่อช่วงน้ าหลาก มีแนวไผ่เป็น
รั้วรอบ ถัดมาเป็นร่องน้ า ซึ่งเลี้ยงกุ้ง หอย ปู ปลา และปลูกไม้โตเร็ว ต้นกล้วย ต้นยางนาขนาดใหญ่ที่ให้น้ ามัน
เชื้อเพลิงทดแทนเป็น10,000ต้น การท าSpringerด้วยล าไม้ไผ่ฯลฯโดยเน้นการผสมผสาน ในการท าการเกษตร 
เป็นบุคคลต้นแบบด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมที่ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างพอเพียง โดยพ่ึงพา
อาศัยธรรมชาติ  ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี ไม่ใช้ยาฆ่าแมลง ยังส่งผลดีต่อสุขภาพ ความปิติที่เห็นการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่
ดีขึ้น ท าให้พ่อค าเดื่องไม่สามารถตัดช่องน้อยแต่พอตัว แต่ได้ขยายเครือข่ายในอ าเภอแคนดงอย่างกว้างขวาง 
สร้างเครือข่ายกระจายเต็มอีสานร่วมกับพ่อผาย สร้อยสระกลาง และพ่อสุทธินันท์ ปรัชญพฤทธิ์ สามใบเถา
บุรีรัมย์ และเครือข่ายปราญ์ชาวบ้านอีสาน ในรูปแบบของโรงเรียนชุมชนอีสาน กลายเป็นก้าวย่างการต่อยอดที่
ส าคัญของเครือข่ายการเรียนรู้สู่การพ่ึงตนเองและพ่ึงพากันเองหนึ่งล้านครอบครัวในภาคอีสานพร้อมเด็กรักถิ่น1
ล้านคนกระจายเต็มอีสาน โดยมีหลักสูตรวปอ.ภาคประชาชน(วิทยากรกระบวนการเพ่ือการเปลี่ยนแปลงสู่การ
พ่ึงตนเองและพ่ึงพากันเอง) เป็นตัวขับเคลื่อนโดยน าหลักปรัขญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้สร้างสุขภาวะ ศูนย์
เรียนรู้สถาบันฟ้ืนฟูภูมิปัญญาไทของพ่อค าเดื่องได้เป็นแหล่งเรียนรู้ และศูนย์ฝึกอบรมหลายด้านแก่หน่วยงาน
ของรัฐ/เอกชนและองค์กรเครือข่ายชาวบ้านในปี2552-2554 เกือบ2,500 คน อาทิเป็นสถานที่ฝึกอบรม
หลักสูตรวปอ.ภาคประชาชน หลักสูตรบัณฑิตคืนถิ่นสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารีร่วมกับ
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เกิดศูนย์เรียนรู้ย่อยหรือฐานการเรียนรู้ในชุมชนจ านวน 8 ฐาน  ทีส าคัญยังได้
เป็นเป็นวิทยากรอบรมแกนน าชุมชนเมืองน่าอยู่กว่า700คน และเป็นกรรมการที่ปรึกษาภาคประชาชนศูนย์
อนามัยที5่นครราชสีมา 

บทเรียนส าคัญในการท างาน 
       ด้านส่งเสริมสุขภาพและสุขภาวะ จากประสบการณ์ตรงคือ พบว่าอบายมุขท้ังดื่มเหล้า สูบบุหรี่ไม่
สามารถปลดทุกข์จากหนี้สิน เมื่อต้ังสติได้ เริ่มใช้ปัญญาในการแก้ปัญหา การพยายามลดรายจ่ายทุกอย่างด้วย
การเลิกใช้ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง กินน้อยใช้น้อย นอกจากหนี้สินหมดแล้ว ยังท าให้สุขภาพดีเพราะได้กินอาหารปลอด
พิษ ปลอดภัยมีคุณค่าโภชนาการจากสารอาหารที่หลากหลาย ได้ออกก าลังกายจากการท าเกษตรแบบดั้งเดิม 
แถมด้วยอากาศบริสุทธิ์จากไม้ยืนต้นและไม้โตเร็วอีกด้วย”  
 
 

ประเภทปราชญ์ชาวบ้าน 
ปี 2554 

นายค าเดื่อง   ภาษี 
ปราชญช์าวบ้าน  จังหวัดบุรีรัมย์ 

ต าบลหัวฝาย  อ าเภอแคนดง  จังหวัดบุรีรัมย์ 



 
        
 

 ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม การพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ  ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี ไม่ใช้ยาฆ่าแมลงเป็นการรักษ์ดิน 
รักษ์น้ า รักษ์อากาศ สิ่งแวดล้อมดี ปราศจากมลพิษ ร่วมกับปราชญ์ชาวบ้านอีสานปลูกไม้โตเร็วไม้ยืนต้นที่
หลากหลายแล้วกว่าล้านต้น ช่วยลดโลกร้อน พิชิตภัยแล้งน้ าท่วม  และเร่งหาทางให้ธรรมชาติกลับมาทั้งดินด า 
น้ าชุ่ม ผืนปุาอุดมสมบูรณ์เหมือนเดิม  สร้างครอบครัวพ่ึงตนเอง และรวมกันหลายๆครอบครัว จะเป็นชุมชนที่
เข้มแข็ง 

รางวัลที่เคยได้รับ  
พ.ศ. 2534 ผู้น าชุมชนตัวอย่างด้านสิ่งแวดล้อม กระทรวงวิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อม 
พ.ศ. 2535 รางวัลคนดีศรีสังคม มูลนิธิหมู่บ้าน        

      พ.ศ. 2544 ครูภูมิปัญญาไทยรุ่นที่ 1 กระทรวงศึกษาธิการ 


