
ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน

68.R พดูตอบรับและปฏิเสธได้  (EL)

วันทีต่รวจ.............................นน...........กก. สส..............ซม.

ผ่าน ไม่ผ่าน

ผ่าน ไม่ผ่าน

67.ชี้อวัยวะ 7 ส่วน (RL)

69.R ล้างและเช็ดมือได้เอง (PS)

วันทีต่รวจ............................นน............กก. สส.............ซม.
อาย ุ25 - 29 เดือน

 โดยมีผู้ใหญ่คอยบอก (PS)

การแปลผล......................................................................

การแปลผล......................................................................

65. กระโดดเท้นพน้พืน้ทัง้ 2 ขา้ง (GM)

66.R แก้ปญัหาง่ายๆ โดยใช้เคร่ืองมือด้วยตนเอง (FM)

77.R ร้องเพลงได้บางค าหรือร้องเพลงคลอตามท านอง (PS)

78.เด็กรู้จกัรอให้ถงึรอบของตนในการเล่น 

เหนือศีรษะ (GM)

57.พดูเปน็ค าๆได้ 4 ค า เรียกชื่อส่ิงทกัทาย (เปน็ค าอื่นที่

อาย ุ30 เดือน

70.กระโดดขา้มเชือกบนพืน้ไปขา้งหน้าได้ (GM)

61.ต่อก้อนไม้ 4 ชั้น (FM)*

(รู้จ านวนเท่ากบั 1) (FM)**

71.ขว้างลูกบอลขนาดเล็กได้ โดยยกมือขึ้น

72.ต่อกอ้นไมส่ี้เหล่ียม ลูกบาศกเ์ปน็หอสูงได้ 8 กอ้น (FM)*

73.ยื่นวัตถใุห้ผู้ทดสอบได้ 1 ชิ้นตามค าส่ัง 

74.R สนใจฟงันิทานได้นาน 5 นาที (RL)วันทีต่รวจ.............................นน...........กก. สส..............ซม.
อาย ุ19-24 เดือน

60.เหวีย่งขาเตะลูกบอล (GM)*

62.เลือกวัตถุตามค าส่ัง (ตัวเลือก 4 ชนิด) (RL)
63.R เลียนค าพดูที่เปน็วลีประกอบด้วย 2 ค าขึ้นไป (EL)

64.R ใช้ช้อนตักอาหารกินเองได้ (PS)
การแปลผล......................................................................

75.วางวตัถุไว"้ข้างบน"และ"ข้างใต"ตามค าส่ังได้(RL)**

76.พดูติดต่อกัน 2 ค า อยา่งมีความหมาย โดยใช้กริยา

ได้อยา่งถูกต้อง อยา่งน้อย 4 กริยา (EL)

ไม่ใช่พอ่แม่ ชื่อของคนคุ้นเคยในบา้นหรือสัตวเ์ล้ียง (EL)

58.สนใจ/มองตามส่ิงทีผู้่ใหญ่ชี้

59.R ด่ืมน้ าจากแกว้โดยไม่หก (PS)

ทีอ่ยู่ไกลออกไป 3 เมตร (PS)

55.ชี้อวัยวะได้ 1 ส่วน (RL)**

56.พดูเลียนค าทีเ่ด่นหรือค าสุดท้ายของค าพดู (EL)

การแปลผล......................................................................

ละแผ่นได้เอง (FM)

วันทีต่รวจ.............................นน...........กก. สส..............ซม.
อาย ุ18 เดือน

50. วิง่ได้  (GM)

51.เดินถอืลูกบอล ไปได้ไกล 3 เมตร (GM)

52.เปิดหน้าหนังสือทีท่ าด้วยกระดาษแขง็ที

53.ต่อกอ้นไม้ 2 ชั้น  (FM)**

54.เลือกวัตถตุามค าส่ังได้ถกูต้อง 3 ชนิด (RL)**

แบบบันทึกการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเดก็ปฐมวัย ตามชว่งอายุ ส าหรับครูผู้ดแูลเดก็
Developmental Surveillance and Promotion Manual (DSPM)

1.  ค านิยามตัวอักษรด้านหลังข้อความ: PS = Personal and Social (ด้านสังคมและการช่วยเหลือตนเอง)  
    FM = Fine Motors (ด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญา) GM = Gross Motors  (ด้านการเคล่ือนไหว)
    RL = Receptive Language (ด้านเข้าใจภาษา)  EL = Expressive Language (ด้านการใช้ภาษา)

ชื่อ...................................นามสกุล...............................ชื่อเล่น............ วัน/เดือน/ปีเกิด..............อาย.ุ........ป.ี........เดือน
เลขทีบ่ัตรประชาชน _ - _ _ _ _ - _ _ _ _ _ - _ _ - _ ชื่อมารดา.......................................ชื่อบิดา....................................
ค าชี้แจง : เด็กไทยท าได้ ใส่เคร่ืองหมาย / ผ่าน เด็กท าไม่ได้ ใส่เคร่ืองหมาย / ไม่ผ่าน

3.  การแจ้งผลการประเมิน      - พัฒนาการสมวัย (Normal) เมื่อเด็กทดสอบผ่านทุกข้อในช่วงอายุนั้น
  - พฒันาการสงสัยวา่ล่าช้า (Suspect) เมื่อเด็กทดสอบท าไม่ผ่าน 1 ข้อขึน้ไปในช่วงอายุนั้น ถ้าพบให้ส่งเจ้าหน้าที่ รพ.สต.ทันที
4. อายทุีป่ระเมิน หมายถงึ อายเุต็มเดือนจนถงึอกี 29 วัน เช่น อาย ุ2 เดือน 24 วัน ช่วงอายทุีใ่ช้ในการประเมินคือ 2 เดือน
5. ข้อที่มี * หลังข้อ หมายถึง ต้องผ่านการทดสอบ 1 ใน 3 ครัง้ และข้อที่มี ** หลังข้อ หมายถึง ต้องผ่านการทดอสบ 2 ใน 3 ครัง้

2.  ค าอธิบายการตรวจประเมิน : R หน้าข้อความ = สามารถถามผู้เล้ียงดูเด็กได้



ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน

ผ่าน ไม่ผ่าน

ผ่าน ไม่ผ่าน

ผ่าน ไม่ผ่าน
90.ยนืขาเดียว 5 วินาที (GM)*
91.ใช้แขนรับลูกบอลได้ (GM)*
92.แยกรูปทรงเรขาคณิตได้ 3 แบบ (FM) ผ่าน ไม่ผ่าน

วันทีต่รวจ.............................นน...........กก. สส..............ซม.
อาย ุ31 - 36 เดือน

79.ยนืขาเดียวนาน 1 วินาที (GM)*

94.เขยีนรูปวงกลมตามแบบได้ (FM)

100.R ใส่เส้ือผ้าผ่าหน้าได้เองโดยไม่ต้องติดกระดุม(PS)
99.บอกเพศของตนเองได้ถกูต้อง (PS)**

วันทีต่รวจ.............................นน...........กก. สส..............ซม.
อาย ุ42 เดือน

105.R พดูเป็นประโยค 3 ค า ติดต่อกนั โดยมี

และถอยหลังได้ (GM)ทีไ่หน ท าไม (EL)

เป็น 8 ชิ้นได้ (FM)

เป็น 3 ชิ้นได้ (FM)*

วันทีต่รวจ.............................นน...........กก. สส..............ซม.

วันทีต่รวจ.............................นน...........กก. สส..............ซม.
อาย ุ55-60 เดือน

112.เดินต่อส้นเท้า (GM)

89.R ช่วยท างานขั้นตอนเดียวได้เอง (PS)

การแปลผล......................................................................

การแปลผล......................................................................

114.เลือกสีได้ 8 สี ตามค าส่ัง (RL)
115.R ผลัดกนัพดูคุยกบัเพือ่นในกลุ่ม (EL)

อาย ุ49-54 เดือน
107.กระโดดสองเท้าพร้อมกนัไปด้านขา้ง

108.ประกอบชิ้นส่วนของรูปภาพทีตั่ดออก

109.เลือกรูปภาพที่แสดงเวลากลางวัน กลางคืน (RL)**
110.ตอบค าถามได้ถกูต้อง เมื่อถามว่า"ถา้รู้สึกร้อน 
 ไม่สบาย หิว" จะท าอยา่งไร (EL)**
111.R ท าความสะอาดตนเอง หลังจากอุจจาระได้(PS)

วันทีต่รวจ.............................นน...........กก. สส..............ซม.

 ความหมายและเหมาะสมกบัโอกาศได้ (EL)
106.ใส่กระดุมขนาดใหญ่อยา่งน้อย 2 ซม.

การแปลผล......................................................................
ได้เอง 3 เม็ด (PS)

101.กระโดดขาเดียวได้อยา่งน้อย 2 คร้ัง (GM)
102.ตัดกระดาษรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสขนาด 10 ซม.
ออกเป็น 2 ชิ้น (ใช้กรรไกรปลายมน) (FM)*
103.เลียนแบบวาดรูป + (กากบาท) (FM)*
104.เลือกวัตถทุีม่ีขนาดใหญ่กว่าและเล็กกว่า (RL)**

82.R พดูติดต่อกนั 3-4 ค า ได้อยา่งน้อย

83.R ใส่กางเกงได้เอง (PS)
การแปลผล......................................................................

4 ความหมาย (EL)

85.เลียนแบบวาดรูปวงกลม (FM)*
86.ท าตามค าส่ังต่อเนื่องได้ 2 กริยากบัวัตถุ 2 ชนดิ (RL)*

87.R ถามค าถามได้ 4 แบบ เช่น ใคร อะไร 

การแปลผล......................................................................

อาย ุ43-48 เดือน

แบบบันทึกการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเดก็ปฐมวัย ตามชว่งอายุ ส าหรับครูผู้ดแูลเดก็
Developmental Surveillance and Promotion Manual (DSPM) (ตอ่)

95.วางวตัถุไวข้้างหน้าและข้างหลังได้ตามค าส่ัง (RL)**

96.เลือกจดักลุ่มวัตถตุามประเภทเส้ือผ้า (RL)**
97.พดูถงึเหตุการณ์ทีเ่พิง่ผ่านไปใหม่ๆ ได้ (EL)
98.R พดู "ขอ"หรือ"ขอบคุณ"หรือ"ให"้ได้เอง (EL)**

113.จบัดินสอได้ถกูต้อง (FM)

116.R เล่นเลียนแบบบทบาทของผู้ใหญ่ได้ (PS)

93.ประกอบชิ้นส่วนของรูปภาพทีถ่กูตัดออก

88.R ท าตามกฎในการเล่นเป็นกลุ่มได้โดยมีผู้ใหญ่
แนะน า (PS)

วันทีต่รวจ.............................นน...........กก. สส..............ซม.

การแปลผล......................................................................

อาย ุ37 - 41 เดือน
84.ยนืขาเดียว 3 วินาที (GM)*

80.เลียนแบบลากเส้นเป็นวงต่อเนื่อง (FM)
81.น าวัตถ ุ2 ชนิด ในห้องมาให้ได้ตามค าส่ัง (RL)**


