
-แนวทางการดูแลวัยรุ่นต้ังครรภ์ 

เยี่ยมหลังคลอด คุมก าเนิดหลังคลอด
เน้นการคุมก าเนิดกึ่งถาวร 

-แนวทางการดูแลส่งต่อบริการยุติการ
ต้ังครรภ์ท่ีปลอดภัย 

 

 

-พัฒนาศักยภาพแกนน าวัยรุ่นเพื่อน
ช่วยเพื่อน 

แนวทางดูแลส่งต่อวัยรุ่นระดับ
จังหวัด และระดับเขต 

-สถานบริการสาธารณสุขทุกแห่งให้
การปรึกษา และมีบริการคุมก าเนิด

เชิงรุกในพื้นท่ี 

 

 

-ให้ความรู้เรื่องเพศวิถีศึกษาแก่
วัยรุ่นทั้งในและนอกสถานศึกษา 

-พัฒนาทักษะการคุยเรื่องเพศ
ให้แก่พ่อแม่ผู้ปกครอง 

-พัฒนาสื่อที่ทันสมัยและเผยแพร่
ครอบคลุมวัยรุ่นทั้งในและนอก
สถานศึกษา           -จัดบริการ
ตามมาตรฐาน YFHS และอ าเภอ

อนามัยการเจริญพันธ์ที่ได้
มาตรฐาน 

กลุ่มปกติ 

กลุ่มเส่ียง 

กลุ่มป่วย 

Assessment   Intervention Advocacy Management 

กลุ่มปกติ 

  

กลุ่มป่วย 

-อัตราคลอดมีชีพในหญิง 15-19ปี 

=30.67 ต่อพันประชากร 
 

ด าเนินงานตาม พรบ.ป้องกันและแก้ไขปัญ
หาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2
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กลุ่มเสี่ยง 

-วัยรุ่นที่มีปัญหาโรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์/HIV/AIDS 
-กลุ่มเปราะบาง 
-หญิงอายุกว่า 20 ปีต้ังครรภ์ซ้ า 

ร้อยละ 13.57  

-หญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี  

 ยุติการต้ังครรภ์ในเครือข่าย tuc 
1,101 คน 

 
 
 

Pคณะอนุกรรมการฯระดับจังหวัด
ขับเคลื่อนงานตาม พรบ.ป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 
2559 
•เครือข่ายสาธารณสุขทุกระดับร่วม
ป้องกันและแก้ไขปัญหา  
•พชอ.ร่วมป้องกันและแก้ไขปัญหา 
I รพ.จัดหาเวชภัณฑ์คุมก าเนิดอย่าง
เพียงพอและให้บริการเชิงรุก 
•สปสช.สนับสนุนค่าตอบแทนบริการ
คุมก าเนิดกึ่ถาวรในวัยรุ่นทุกที่ทกุสิทธิ์ 
Rคลินิกวัยรุ่น และอ าเภออนามัยการ
เจริญพันธุ์  
A พัฒนาสื่อที่ทันสมัยเพื่อปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม 
B พัฒนาศักยภาพแกนน าวัยรุ่น    ให้
การปรึกษาและส่งต่อ(smart 
youth) 
•พัฒนาความรู้และทักษะการ
คุมก าเนิดกึ่งถาวรให้ผู้ให้บริการอย่าง
เพียงพอ 

 
 

PIRAB 
-พัฒนาสื่อต้นแบบ/ key 
message ส าหรับการสื่อสารใน
ช่องทางที่มีประสิทธิภาพ 
 

-พัฒนาช่องทางการสื่อสารนโยบาย
ผ่านคณะอนุกรรมการฯระดับ
จังหวัด/เขตสุขภาพ/Nodeวัยรุ่น 
/เครือข่ายศูนย์วิชาการ/เยี่ยมเสริม
พลังพื้นที่ 
 

-สร้างความตระหนักเรื่องการ
ป้องกันการต้ังครรภ์ในวัยรุ่นผ่าน
เครือข่ายการสื่อสารในพื้นที่ ได้แก่
วิทยุกระจายเสียงจังหวัด  
เสียงตามสายในหมู่บ้าน  เสียงตาม
สายในโรงเรียนคู่เครือข่าย และแกน
น าวัยรุ่น 
 
 
 
 
 
 


