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ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา 
กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

(Regional Health Promotion Center 9, Department of Health, MOPH) 
 

วิสัยทัศน์  
 องค์กรหลักด้านการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
พันธกิจ   

1. เป็นผู้อภิบาลระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม และเช่ือมประสานภาคีเครือข่าย เพื่อให้เกิดความเป็นเอกภาพในพื้นที่รับผิดชอบ 
2. เป็นองค์กรวิชาการด้านการส่งเสริมสุขภาพและการอนามัยสิ่งแวดล้อมที่สร้างองค์ความรู้และเทคโนโลยีที่สอดคล้องกับพฤติกรรมกลุ่มวัย 
 3. ผลิตองค์ความรู้ ประยุกต์ถ่ายทอดและสาธิตการส่งเสริมสุขภาพและการอนามัยสิ่งแวดล้อม 
4. พัฒนาสมรรถนะและสร้างความเข็มแข็งให้แก่ภาคีเครือข่ายสามารถท าบทบาทหน้าที่ของตน ในระบบ   ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมได้

อย่างมีประสิทธิภาพ 
บทบาทหน้าท่ี 
 1. ศึกษาวิจัย และพัฒนาองค์ความรู้ เทคโนโลยี ระบบกลไกมาตรฐาน การส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมที่ สอดคล้องกับบริบทของพื้นที่ 

ตลอดจนเผยแพร่แก่ภาคีเครือข่าย 
2. สนับสนุนการสร้างความเข็มแข็งให้แกท่้องถ่ินและภาคีที่เกี่ยวข้องทกุระดับ ให้สามารถท าตามบทบาทหน้าที่ของตนเองในระบบสง่เสริมสุขภาพและ    
   อนามัยสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 3. ติดตาม ประเมินผล ระบบการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม เพื่อน าไปสู่การก าหนดนโยบายในพื้นที่ 
 4. พัฒนาสถาบันสุขภาพผู้สูงอายุ (AAA : Anamai Aging Academy) 
วัฒนธรรมองค์กร “HEALTH” 

H : Health Model (เป็นต้นแบบด้านสุขภาพ) -การดูแลรักษาสุขภาพตนเองเพื่อเป็นแบบอย่างแก่ผู้อื่น 
 E:Ethics (มีจริยธรรม) -มีจรรยาบรรณ ซื่อสัตย์ โปร่งใส ไม่เลือกปฏิบัติ และไม่แสวงหาผลประโยชน์ในการปฏิบัติงาน 
 A:Achieve (มุ่งผลสัมฤทธ์ิ) -มุ่งมั่นรับผิดชอบในการปฏิบัติงานให้บรรลุจุดมุ่งหมายผลสัมฤทธ์ิและตอบสนองความต้องการของลูกค้าและผู้ที่เกี่ยวข้อง 
 L : Learning (เรียนรู้ร่วมกัน) -มุ่งเน้นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อพัฒนางานร่วมกัน 
 T : Trust (เคารพและเช่ือมั่น) -มีความเคารพในสิทธิ หน้าที่ของตนเองและผู้อื่น 
 H : Harmony (เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน) –มุ่งเน้นการท างานเป็นทีมและยอมรับผลส าเร็จทีมงานร่วมกัน 
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พ้ืนท่ีรับผิดชอบ 
พื้นที่รับผิดชอบในเขตพื้นที่เขตสุขภาพที่ 9 ครอบคลุม 4 จังหวัด คือนครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย์ สุรินทร์  

มีพื้นที่โดยรวมเท่ากับ 51,790.26 ตร.กม. ประชากรโดยรวม 6,717,985 คน 
มีจ านวน 88 อ าเภอ 761 ต าบล 10,026 หมู่บ้าน การปกครองแบ่งเป็น 1 เทศบาลนคร/ 9 เทศบาลเมือง / 206เทศบาลต าบล / 639 อบต. 

 
 
ข้อมูลประชากรกลางปี 2557 เขตสุขภาพท่ี 9 
 

กลุ่มอายุ 
นครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย์ สุรินทร ์ รวม 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง รวม 
ปฐมวัย (0-4ปี) 77,663 73,036 33,201 31,452 50,562 47,508 43,657 41,437 205,083 193,433 398,516 
วัยเรียน (5-14ปี) 167,130 157,713 71,055 66,568 110,037 103,222 94,977 89,105 443,199 416,608 859,807 
วัยรุ่น (15-19ปี) 97,932 91,111 41,983 39,065 65,385 60,502 58,510 53,616 263,810 244,294 508,104 
วัยเจริญพันธ์ุ (15-49ปี) 745,038 715,707 311,453 305,405 444,510 432,486 393,395 375,914 1,873,396 1,829,512 3,702908 
วัยท างาน (15-59ปี) 880,605 886,319 384,562 381,945 531,774 524,402 471,393 459,266 2,268,334 2,251,932 4,520,266 
วัยสูงอายุ (60ปีขึ้นไป) 167,026 205,849 76,163 91,440 94,160 114,678 84,837 105,243 422,186 517,210 939,396 
รวมประชากรทุกกลุ่มวัย 1,292,424 1,322,917 564,981 571,405 786,533 789,810 694,864 695,051 3,338,802 3,379,183 6,717,985 

ที่มา : ส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ กระทรวงสาธารณสุข http://bps2.moph.go.th  ณ 31ส.ค. 2558 

http://bps2.moph.go.th/
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กรอบการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์ กรมอนามัย 
 
ประเด็นยุทธศาสตร์หลัก  

ลดปัจจัยเสี่ยง สร้างปัจจัยเอื้อด้านสุขภาพ โดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 
 

ประเดน็ยุทธศาสตร์ย่อย  
1. พัฒนาอนามัยแม่และเดก็   2.พัฒนาอนามัยเด็กวัยเรียนและเยาวชน 3. พัฒนาสุขภาพวัยรุ่นและวัยเจริญพันธ์ุ    
4. พัฒนาอนามัยวัยท างาน  5. พัฒนาระบบส่งเสริมสุขภาพผู้สงูอายุ   6.ลดความเสี่ยงด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมจากการจัดบริการ  

 7. พัฒนาสุขาภิบาลอย่างยั่งยืนสู่วิถีพอเพียง 8. พัฒนาระบบและกลไกการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ 9.งานตามพันธกิจ 
 

เข็มมุ่งกรมอนามัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2559 
1. การส่งเสริมสุขภาพตามกลุ่มวัย มุ่งที่ 3 กลุ่มวัย เพื่อให้บรรลุผลตัวช้ีวัด ดังนี้  

1) กลุ่มสตรีตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย 
- อัตราการตายมารดาไม่เกิน 15 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน 
- ร้อยละของเด็กอายุ 0-5ปี มีพัฒนาการสมวัย (ไม่น้อยกว่าร้อยละ85) 

2) กลุ่มวัยเรียน (เน้นลดเรียนเพิ่มรู้) 
- ร้อยละของเด็กนักเรียนมีภาวะอ้วนเริ่มอ้วนและอ้วน (ไม่เกินร้อยละ10) 

3) กลุ่มวัยสูงอายุและคนพิการ (เน้นต าบล Long  Term Care) 
- ร้อยละของต าบลที่มีระบบการส่งเสริมสุขภาพดูแลผุ้สูงอายุระยะยาว (Long  Term Care) ผ่านเกณฑ์ 

 2. ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม มุ่งการบริหารจัดการขยะโดยเฉพาะขยะติดเช้ือ เพื่อให้บรรลุตัวช้ีวัด ดังนี้ 
- ร้อยละ 100 ของโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข มีการจัดการมูลฝอยติดเช้ือตามเกณฑ์มาตรฐาน 
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โครงการปีงบประมาณ 2559 

 
(งบศอ.= 5,732,210 บาท /งบเขต=754,600 บาท/ งบสปสช.=3,725,117 บาท/ งบโอน=534,152 บาท/ เก็บจากค่าลงทะเบียน=180,000บาท)   

งบด าเนินกิจกรรม=10,926,079บาท  /งบซื้อยา&เวชภัณฑ์ = 18,659,088 บาท 
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ประมาณการรายรับปีงบประมาณ 2559 
: เงินงบประมาณ 

 รายการ จ านวนเงิน(บาท) 
1 งบด าเนินการ   

1.1 ค่าใช้จ่ายข้ันต่ า/กิจกรรมที่ด าเนินการประจ าปี 
1.2 ค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 
1.3 เงินโอนระหว่างปีจากกรมอนามัยเพิ่มเติม ** 

 
2,227,600.- 
8,939,500.- 

357,000.- 
2 งบลงทุน  

2.1 ยูนิตท าฟัน จ านวน  1เครื่อง 
2.2 เครื่องเอกซเรย์ดิจิตอล จ านวน 1 เครื่อง 
2.3 อาคารส่งเสริมสุขภาพผู้สุงอายุ 

 
460,000.- 

2,850,000.- 
21,124,700.- 

3 งบรายจ่ายอื่น  
3.1 งานวิจัย 

 
111,000.- 

 รวมท้ังสิ้น 36,069,800.- 
   
         
: เงินนอกงบประมาณ  

 รายการ จ านวนเงิน(บาท) 
1 ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  3,655,117.- 
2 เขตบริการสุขภาพที่9 754,600.- 
3 เงินฝากคลัง(โครงการจากกรมอนามัย)** 382,152.- 
 รวมท้ังสิ้น 4,791,869.- 

         ** ข้อมูลวันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2559   
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แผนปฏิบัติการ 
งานตามพันธกิจ : กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์และการวิจัย 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
1 โครงการ การติดตามประเมินผลภาพรวมการ

ด าเ นินงานด้ านส่ ง เสริมสุ ขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม ปีงบประมาณ 2559 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อติดตามประเมินผลการตรวจราชการและ
นิเทศงานเขตสุขภาพที่ 9 

2. เพื่อติดตามประเมินผลการรับนิเทศและ
ติดตามผลการด าเนินงานระดับกรมอนามัย 

3. เพื่อวิเคราะห์ผลการด าเนินงานด้านส่งเสริม
สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมประจ าปี 

4. เพื่อสร้างความสัมพันธ์ร่วมกับภาคีเครือข่าย
ศูนย์วิชาการในเขตสุขภาพที่ 9 
 
 

 
 
 
การตรวจราชการและนิเทศงาน 

1. ประชุมเข้ารับฟังแนวทางการตรวจราชการและ
นิเทศงาน ปีงบประมาณ 2559 

2. ลงพื้นที่การตรวจราชการและนิเทศงานรอบที่1 
และ2 

3. สรุปผลการตรวจราชการและนิเทศงานกรณี
ปกติรอบที่ 1 และ2 

4. การประชุมเตรียมรับการตรวจนิเทศและติดตาม
งานระดับกระทรวง (ทีมตรวจกรมอนามัย) 

5. การวิเคราะห์ผลการด าเนินงานด้านส่งเสริม
สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมประจ าปี 

6. การประชุมผู้บริหารและนักวิชาการภาคี
เครือข่าย เพื่อบูรณาการงานส่งเสริมสุขภาพ
และปูองกันโรครวมกับภาคีเครือข่าย 

 

413,560.- 
 
 
 

28,160 
 

144,800 
 

37,200 
 

104,800 
 

50,000 
 

48,600 

 
 
 
 

ทีมตรวจราชการ 
 

พื้นที่ 4 จังหวัด 
 

3 ครั้ง 
 

4 ครั้ง/ป ี
 

200 เล่ม 
 

เครือข่าย
วิชาการ 

 
 
 
 

ต.ค.58-มี.ค.59 
 

ก.พ./ก.ค.59 
 

เม.ย./ส.ค./ก.ย. 
 

รายไตรมาส 
 

พ.ย.59 
 

ไตรมาส 1-3 

- 4 จังหวัดใน
เขตสุขภาพที่9 
 
 
 
 
 
 
 
 
ศูนย์อนามัยที่9 
 
 
 
ศูนย์อนามัยที่9 

-น.ส.อรสา  
โนนทอง 
-นางณิชกมล 
กรึ่มพิมาย 
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แผนปฏิบัติการ 
งานตามพันธกิจ : กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์และการวิจัย 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
2 โครงการ พัฒนาระบบบริหารองค์การประจ าปี

งบประมาณ 2559 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อให้บุคลากรมีส่วนร่วมในกระบวนการ
ปรับเปลี่ยนยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ และร่วม
ก าหนดแผนปฏิบัติการประจ าปีแบบบูรณา
การที่เหมาะสม และมีเปูาหมายไปในทิศทาง
เดียวกัน 

2. เพื่อให้มีแผนยุทธศาสตร์ที่ใช้ในการบริหาร
กิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม ทันสมัย สอดคล้องกับนโยบาย
กรมอนามัย และบริบทของพื้นที่ 

3. เพื่อใช้ติดตามความก้าวหน้าของแผนงาน 
และรับทราบถึงปัญหาอุปสรรคในการ
ด าเนินงาน 

4. เพื่อส่งเสริม/ผลักดันให้หน่วยงานใช้
เครื่องมือเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการ
ภาครัฐ (PMQA) สนับสนุนการปฏิบัติงาน  

5. เพื่อพัฒนาระบบงาน  และสนับสนุนการ
ด าเนินงานที่ใช้ในการบริหารจัดการด้าน
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

6. เพื่อติดตามผลการด าเนินงานการพัฒนา
ระบบราชการและการพัฒนาองค์กรตาม
เกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 

 

 
 

การจัดท าแผนปฏิบัติการ    
1. การประชุมน าเสนอแผนงาน/โครงการ ของ

หน่วยงาน ปีงบประมาณ2559 
2. การประชุมติดตามแผน/ผลการด าเนินงานราย

ไตรมาส (ไตรมาส 2, 3, 4) 
3. การประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าแผนยุทธศาสตร์

และกลยุทธ์ของหน่วยงาน ปีงบประมาณ 2560 
  

การพัฒนาระบบราชการ(กพร.) และการพัฒนา
คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ(PMQA) 
4. การประชุมชี้แจงการประเมินตัวชี้วัดตามค า

รับรองการปฏิบัติราชการ(กพร.) และ PMQA 
5. จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้/คัดเลือก/ติดตาม

ความก้าวหน้า กพร.และ PMQA เพื่อเตรียมส่ง
ประกวดระดับกรม 

6.  ร่วมรับฟังนโยบายในการด าเนินงาน กพร.และ
PMQA จากกรมอนามัยหรือหน่วยงานอ่ืน ๆ 
 

317,000.- 
 
 

11,400 
 

34,200 
 

211,200 
 
 
 
 

9,500 
 

21,500 
 
 

29,200 
 
 
 

 
 
 

บุคลากร ศอ.9 
 

ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

บุคลากร ศอ.9 
 
 
 
 

บุคลากร ศอ.9 
 

ผู้รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

 
บุลากร ศอ.9 

 
 

 
 
 

ต.ค.58 
 

ไตรมาส2-3-4 
 

ส.ค.59 
 
 
 
 

พ.ย.58 
 

มี.ค.59 
 
 

ช่วงเวลาตามที่
ผู้จัดประชุม 

 

ศูนย์อนามัยที่9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-น.ส.จีรวรรณ 
ชงจังหรีด 
-นายวันเฉลิม  
วรศรี 
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แผนปฏิบัติการ 
งานตามพันธกิจ : กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์และการวิจัย 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
3 โค ร งการพัฒนาง าน วิชาการ และ ง าน วิ จั ย 

ปีงบประมาณ 2559 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนาระบบสนับสนุนการวิจัย 
2. เพื่อพัฒนานักวิจัยให้มีความรู้  ทักษะ และ

ประสบการณ์ในการด าเนินการวิจัยเพิ่มขึ้น 
3. เ พื่ อ ส นั บ ส นุ น ก า ร ส ร้ า ง แ ล ะ พั ฒ น า

ผลงานวิจัย/ นวัตกรรม 
4. เพื่อส่งเสริมการเผยแพร่งานวิจัยและน าไปใช้

ประโยชน์ 
 

 
 
 

1. พัฒนาระบบสนับสนุนการวิจัย/พัฒนาบุคลากร
ผ่านคลินิกวิจัย และ Journal club) 

2. สนับสนุนการสร้างและพัฒนาผลงานวิชาการ/
นวัตกรรม (ให้ค าปรึกษา,ขอทุน, ฯลฯ) 

3. พัฒนาวารสารการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม ศอ.9 ให้ผ่านเกณฑ์ศูนย์ดัชนีอ้างอิง
วารสารไทย TCI ในปี 2561 

4. ส่งเสริมการน าเสนอโปสเตอร์ผลงานวิจัย  
(งบประมาณบูรณาการกับโครงการผลิตสื่อ) 

5. จัดท าวารสารวิชาการศูนย์อนามัยที่ 9  (3 ฉบับ
ต่อปี ฉบับละ 500 เล่ม) 

 

215,400.- 
 
 

- 
 

- 
 

- 
 
 

- 
 

215,400 
 

บุคลากร ศอ.9 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ธ.ค.58,เม.ย.59, 
ส.ค.59  

ศูนย์อนามัยที่9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-น.ส.นาตยานี 
เซียงหนู 
-น.ส.ศินาท  
แขนนอก 
-น.ส.ธิฎิญาศ์ภัค 
สุขศิรินาคสกุล 
-น.ส.อรสา 
โนนทอง 
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แผนปฏิบัติการ 
งานตามพันธกิจ : กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์และการวิจัย 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
4 โครงการพัฒนาข้อมูลเฝูาระวังด้านการส่งเสริม

สุขภาพ 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนาระบบเฝูาระวังของหน่วยงาน 
2. เพื่ อพัฒนา งาน วิ จั ยที่ เ ก่ี ย วข้ อ ง กับการ

ด าเนินงานในพื้นที่จริง 
3. เพื่อเผยแพร่ข้อมูลให้ผู้เก่ียวข้องรับทราบและ

ด าเนินการแก้ไขในระดับพื้นที่ 
 

 
 

 
1. จัดท า ร ายงานสถานการณ์ข้ อ มูลเ ร่ งด่ วน

วิเคราะห์ตามตัวชี้วัดกรมอนามัย และเผยแพร่
ในระดับเขตและศูนย์อนามัย 

2. จัดท ารายงานวิจัยตัวชี้วัดส าคัญด้านการส่งเสริม
สุขภาพตามกลุ่มวัย  

3. จัดท าสรุปบทเรียนจากการด าเนินงานส ารวจ
เร่งด่วนในปี 2552-2558 

4. ติดตามสถานการณ์ตัวชี้วัดส าคัญกรมอนามัย 
และออกรายงานขึ้นเ ว็บไซด์  ตามชุดข้อมูล 
Health data center 

58,800.- 
 
 

30,600 
 
 

24,600 
 

3,600 
 

- 
 
 

 

 
 
 

200 เล่ม 
 
 

200 เล่ม 
 

20 เล่ม 
 

ภาคีเครือข่ายฯ
และผู้สนใจ 

 
 

 
 
 

ม.ค.59 
 
 

เม.ย.59 
 

มิ.ย.59 
 

รายไตรมาส 
 
 
  

อ าเภอในเขต
นครชัยบุรินทร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-น.ส.นาตยานี 
เซียงหนู 
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แผนปฏิบัติการ 
งานตามพันธกิจ : กลุ่มจัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
5 โครงการพัฒนาระบบสื่อสารประชาสัมพันธ์ เขต

พื้นที่นครชัยบุรินทร์ ปี 4  ประจ าปี 2559 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนาเครือข่ายสื่อมวลชนเขตนครชัย
บุรินทร์ให้เป็นเครือข่ายสื่อสารสาธารณะ
ด้านการส่งเสริมสุขภาพและปูองกันโรค ที่
ต่อเน่ือง ยั่งยืน 

2. เพื่อผลิต/เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์ข้อมูลด้าน
การส่งเสริมสุขภาพและปูองกันโรค และสิทธิ
ประโยชน์ของประชาชนในระบบ
หลักประกันสุขภาพ 

 
 

ใช้เงินนอกงบประมาณ (สปสช.) 
 
พัฒนาเครือข่ายสื่อสารสาธารณะ 

1. ติดตามผลการด าเนินงาน “การจัดรายการรู้ทัน
สิทธิกับสปสช.ปี 4” 

2. ประชุมสรุปโครงการแก่เครือข่ายสื่อสาร
สาธารณะฯ 

3. ประชุมสรุปโครงการแก่เครือข่ายสื่อสาร
สาธารณะฯ 

4. จัดรายการ “รู้ทันสิทธิกับส านักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ ปี4”ทางสถานีวิทยุกระจายเสียง
แห่งประเทศไทย พื้นที่เขตนครชัยบุรินทร์ 

5. จัดท าสรุปเล่มเรื่องเล่าจากผู้ฟังรายการ “การใช้
สิทธิในหลักประกันสุขภาพ”  

6. จัดท ารูปเล่มสรุปผลการด าเนินโครงการ 

590,000.- 
 
 

9,960 
 

12,780 
 

327,260 
 

240,000 
 
 

- 
 

- 
 

เครือข่ายสื่อ
สาธารณะ
ภาครัฐและ
เอกชนเขตนคร
ชัยบุรินทร์ 

 
 
 

ธ.ค.58 
 

ธ.ค.58/ส.ค.59 
 

มี.ค.58 
 

มี.ค.58-ส.ค.59 
 
 

ส.ค.59 
 

ส.ค.59 
 

สื่อสาธารณะ
ทั้งภาครัฐและ
เอกชนในเขต

นครชัยบุรินทร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-นางจีรภา   
ผ่องแผ้ว 
-นส.วิมลพรรธน์ 
อัครวศิน 
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แผนปฏิบัติการ 
งานตามพันธกิจ : กลุ่มจัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
6 โครงการพัฒนาบุคลากรและพัฒนาองค์กร

ตามแนวทาง HEALTH ของศูนย์อนามัยที่ 9 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อให้บุคลากรได้รับการพัฒนาศักยภาพ
ตนเองตามความต้องการของหน่วยงาน 
และพัฒนาสมรรถนะที่จ าเป็นในการ
ปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ 

2. เพื่ อส่ ง เสริ มบุคลากร ให้ปฏิบั ติ ต าม
วัฒนธรรมองค์กร (HEALTH) บุคลากรมี
ทัศนคติที่ดีต่อการท างาน มีความสุขใน
การท างาน และมุ่งเน้นการท างานให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด 

 
 

 
 
กิจกรรมพัฒนาบุคลากร 

1. ท าแผนพัฒนาบุคลากร ปีงบประมาณ 2559  
2. ท าแผนการศึกษาต่อของบุคลากร 
3. คัดเลือกคนดีศรีอนามัยดีเด่น ประจ าปี 2558 
4. ส่งเสริมบุคลากรเข้ารับการอบรม/ประชุมพัฒนา

ความรู้ ทักษะ ตามวิชาชีพและงานที่รับผิดชอบ 
5. ส่งบุคลากรเข้ารับการอบรมระยะสั้นหลักสูตร

ผู้บริหารการสาธารณสุขระดับสูง กลาง ต้น 
6. อบรมทักษะการเป็นผู้ประเมิน 
7. อบรมเชิงปฏิบัติการออกแบบอินโฟกราฟฟิก 2รุ่น 

กิจกรรมพัฒนาองค์กร 
8. ประชุมเส้นทางสู่ความส าเร็จองค์กรต้นแบบไร้พุง   
9. ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การแข่งขันกีฬาภายใน  

10. ประชุมการส่งเสริมสุขภาพบุคลากรตามกลุ่มวัย 
11. ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการออกก าลังกาย

นอกสถานที่  ครั้งที่ 1 -2 
12. ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้แบ่งปันความสุขฯ  
13. ประชุมรักษ์สุขภาพ สร้างสรรค์สันทนาการฯ 
14. ประชุมสืบสานประเพณีไทย สงกรานต์สานใจ  
15. ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์การ

ท างานจากผู้เกษียณสู่ผู้ปฏิบัติ    
16. ประชุมสร้างชีวิตให้มีสุขกับการมีส่วนร่วมชุมชน 
17. อบรมเสริมสร้างคุณธรรมและจริยธรรมในองค์กร 
18. อบรมเสริมสร้างและพัฒนาค่านิยมขององค์กร 

1,715,500.- 
 
 

- 
- 
- 

817,600 
 

109,800 
 

42,300 
- 
 

6,000 
4,200 

19,950 
151,600 

 
45,000 
74,100 
19,950 

134,500 
 

12,000 
22,000 

256,500 

บุคลากร ศอ.9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ครั้ง/30คน 
 
 

1 ครั้ง/50 คน 
4 ครั้ง/30คน 

1 ครั้ง/105คน 
2 ครั้ง/30คน 

 
3 ครั้ง/100คน 
1 ครั้ง/130คน 
1 ครั้ง/30คน 

1 ครั้ง/150คน 
 

1 ครั้ง/80คน 
1 ครั้ง/50คน 

9 ครั้ง/150คน 

 
 
 

ต.ค.58 
ต.ค.58 
ต.ค.58 

ต.ค.58-ก.ย.59 
 

ม.ค.-มิ.ย.59 
 

ม.ค.59 
ม.ค.59 

 
ม.ค.59 

ธ.ค.58-ส.ค.59 
ธ.ค.59 

ต.ค.58/ม.ค.59 
 

ม.ค./พ.ค./ส.ค. 
ธ.ค.58 

เม.ย.59 
ก.ย.59 

 
มี.ค.59 
มิ.ย.59 

ม.ค.-ก.ย.59 

ศูนย์อนามัยที่9 น.ส.สุธิดา  
เกตุพุดซา 
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แผนปฏิบัติการ 
งานตามพันธกิจ : กลุ่มจัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
7 โครงการการจัดการความรู้ ศูนย์อนามัยที่ ๙ 

(Knowledge Management)” ปี ๒๕๕๙ 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ การมีส่วน
ร่วม ตลอดจนการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีของ
บุคลากรทั้งภายในและภายนอกองค์กร 

2. เพื่อส่งเสริมให้เกิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ตาม
ยุทธศาสตร์ต่างๆ ที่เก่ียวกับการด าเนินงาน
ด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม   

3. เพื่อรวบรวม จัดเก็บและเผยแพร่องค์ความรู้ 
จากกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ผ่านช่อง
ทางการสื่อสารและประชาสัมพันธ์ ที่สามารถ
เข้าถึงได้สะดวก 
 

 
 
 
1. ประชุมจัดตั้งคณะกรรมการจัดการความรู้   
2. จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในองค์กร  
3. สร้างคลังความรู้ และเผยแพร่ความรู้  
4. จัดกิจกรรมถอดบทเรียนด้านส่งเสริมสุขภาพ

และอนามัยสิ่งแวดล้อม เขตนครชัยบุรินทร์  
5. จัดนิทรรศการมหกรรมน าเสนอผลงาน

วิชาการ/นวัตกรรม/ CQI 

129,200.- 
 
 

- 
22,200 

- 
57,000 

 
50,000 

 
 
 

 
 
 

- 
20 ครั้ง/30คน 

- 
สิ่งดีในเขตฯ 

1 ครั้ง/150คน 
บุคลากร ศอ.9 

 
 
 

รายไตรมาส 
ธ.ค.58-ก.ย.59 

รายไตรมาส 
เม.ย.-พ.ค.59 

 
ก.ค.59 

ศูนย์อนามัยที่9 
 
 
 
 
 

เขตนครชัย 
บุนทร์ 

นางสถาพร  
เป็นตามวา 
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แผนปฏิบัติการ 
งานตามพันธกิจ : กลุ่มจัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
8 โครงการสื่อสารดี สุขภาพดี  ปี 2559 

 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อเผยแพร่ข้อมูลสุขภาพ สร้างกระแสสังคม 
และรณรงค์เผยแพร่ความรู้ด้านสุขภาพ 

2. เพื่อผลิต/พัฒนาสื่อประชาสัมพันธ์ความรู้ ใน
การส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
ผ่านช่องทางการสื่อสารไปยังเครือข่ายสื่อสาร
สาธารณะ 

3. เพื่อพัฒนาเครือข่ายสื่อสารสาธารณะเขตนคร
ชัยบุรินทร์ให้เป็นเครือข่ายสื่อสารสาธารณะ
ด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมที่
ต่อเน่ืองและยั่งยืน 

 

 
 
ผลิตสื่อสาธารณะ 
1. จัดประกวดออกแบบ “HPC9 Inforgraphic 

Contest 2016” ส่งเสริมสุขภาพทุกกลุ่มวัยใส่
ใจสิ่งแวดล้อม 

2. สร้างคลังข้อมูลด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม 

3. จัดกิจกรรมรณรงค์สร้างกระแสดูแลสุขภาพ 
4. การผลิตสื่อเผยแพร่ 
5. จัดท าปูายประชาสัมพันธ์ภายใน/นอกอาคาร 
6. ผลิตสื่อเผยแพร่ภาพและเสียง 
7. จัดท าชุดนิทรรศการด้านสุขภาพ   
8. ผลิตสื่อโฆษณาประชาสัมพันธ์สร้างภาพลักษณ์

องค์กร 
 พัฒนาเครือข่ายสื่อสารสาธารณะ 
9. ติดตามประเมินผลการด าเนินงานของเครือข่าย 

10. สนับสนุนเครือข่ายฯ ได้รับการคัดเลือกรับ
รางวัลเชิดชูเกียรติในระดับกรม/กระทรวง 

11. สรุปผลการด าเนินงานและจัดท ารูปเล่ม 
 

655,590.- 
 
 

30,000 
 
 

- 
 

53,000 
381,900 
42,000 
6,000 

39,000 
80,000 

 
 

5,920 
17,020 

 
750 

ประชาชนทั่วไป,
บุคลากรศอ.9
และเครือข่าย

สื่อสาร
สาธารณะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ม.ค.-ก.ย.59 
 
 

ต.ค.58-ก.ย.59 
 

ธ.ค.58-ก.ย.59 
ต.ค.58-ก.ย.59 

พ.ย.58 
ม.ค.-มิ.ย.59 

ธ.ค.58-ม.ค.59 
ม.ค.59 

 
 

มี.ค.59 
ก.ค.59 

 
ส.ค.59 

4 จังหวัดใน
เขตบริการ
สุขภาพที่ 9 

นางจีรภา   
ผ่องแผ้ว 
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แผนปฏิบัติการ 
งานตามพันธกิจ : กลุ่มจัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
9 โครงการพัฒนาศักยภาพภาคีเครือข่ายด้านการ

ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
วัตถุประสงค์ 
   เพื่อพัฒนาบุคลากรสาธารณสุขและบุคลากร
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นในเครือข่าย  ให้
สามารถด าเนินงานด้านส่ง เสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ใช้เงินนอกงบประมาณ (เก็บค่าลงทะเบียน) 
 
 

1. จัดท า / ปรับปรุงหลักสูตร 
2. จัดท าและเสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ 
3. ประชาสัมพันธ์หลักสูตร 
4. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตรที่ 1 การ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพื่อแก้ไขภาวะอ้วน “7 
ภารกิจพิชิตพุง”  

5. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ หลักสูตรที่ 2 การ
พัฒนาศักยภาพเจ้าพนักงาน ตาม
พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 

6. ประเมินผลความพึงพอใจต่อการจัดอบรม 
7. ติดตามประเมินผลหลังการอบรม 3 เดือน 
8. สรุปผลการด าเนินงานและจัดท ารูปเล่มสรุป

โครงการ 

194,000.- 
 
 

- 
- 
- 
 

90,000 
 
 

104,000 
 
 

- 
- 
- 
 

 

บุคคล/
หน่วยงาน 

 
 
 
 

30 คน ๆ ละ
3,000บาท 

 
50 คน ๆ ละ 

1,800บาท 

 
 
 

ธ.ค.58 
ม.ค.59 

ม.ค.-ก.ค.59 
 

เม.ย.59 
 
 

มี.ค.59 
 
 

- 
ก.ค.59 
ก.ย.59 

 
 

4 จังหวัดใน
เขตสุขภาพที่9 

-นางสถาพร  
เป็นตามวา 
-กลุ่มพัฒนา
อนามัย
สิ่งแวดล้อม 
-โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ 
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แผนปฏิบัติการ 
ยุทธศาสตร์พัฒนาอนามัยแม่และเด็ก 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
10 โครงการการพัฒนาอนามัยแม่และเด็กเพื่อลูกเกิด

รอด แม่ปลอดภัย เด็กมีพัฒนากรสมวัย ไอคิวเกิน
100 
วัตถุประสงค์ 
1. พัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศอนามัยแม่และ

เด็ก ให้มีประสิทธิภาพ 
2. พัฒนาบุคลากรสาธารณสุขในองค์กรและภาคี

เครือข่ายให้สามารถด าเนินงานอนามัยแม่และ
เด็กอย่างมีประสิทธิภาพ 

3. พัฒนาคุณภาพบริการตามมาตรฐานอนามัย
แม่และเด็ก 

4. ติดตามประเมินผลแบบบูรณาการงานอนามัย
และเด็กที่มีประสิทธิภาพ 

5. สนับสนุนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและ
ชุมชนมีส่วนร่วมในการด าเนินงานอนามัยแม่
และเด็ก 

 

 
 
 
 

1.พัฒนาระบบฐานข้อมูลและสารสนเทศ  
  (บูรณาการงบประมาณกับ CIO) 
2. จัดท าคู่มือ ZERO MMR (งบเขต) 
3. การวิจัยการฝากครรภ์คุณภาพ 
4.ประเมินมาตรฐานอนามัยแม่และเด็ก

โรงพยาบาลจ านวน 3 แห่ง ศูนย์เด็กเล็ก
คุณภาพ, ต าบลพัฒนาการเด็กดีเริ่มที่นมแม่ฯ, 
รพ.สต.มาตรฐานอนามัยแม่และเด็กจ านวน 7 
แห่ง, หมู่บ้านไอโอดีน, และแหล่งผลิตเกลือ
เสริมไอโอดีน 

5.ประชุมคณะกรรมการMCH Node (งบเขต) 
6. ติดตามประเมินผลการด าเนินงานโครงการ

พัฒนาการเด็กเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ (งบประมาณบูรณา
การ กับการประเมินมาตรฐานอนามัยแม่และ
เด็ก) 

 

385,000.- 
 
 
 

- 
 

225,000 
- 

120,000 
 
 
 
 
 

60,000 
- 
 
 
 

 
 
 
 

เขตสุขภาพ 
 

1,500เล่ม 
- 

4 จังหวัด 
 
 
 
 
 

40คน/4ครั้ง 
- 
 

 

 
 
 

 
ธ.ค.58 

 
ม.ค.59 

 
มี.ค.-ก.ค.59 

 
 
 
 
 

ธ.ค.58-มิ.ย.59 
มี.ค.-ก.ค.59 

 4 จังหวัดใน
เขตสุขภาพที่9 
(นครราชสีมา, 
ชัยภูมิ,บุรีรัมย์, 
สุรินทร์) 

-นางสุจิตรา 
สุมนนอก 
-นางประดับ  
ศรีหม่ืนไวย 
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แผนปฏิบัติการ 
ยุทธศาสตร์พัฒนาอนามัยเด็กวัยเรียนและเยาวชน 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
11 โครงการส่งเสริม สนับสนุน พัฒนาภาคีเครือข่าย 

เพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงาน ให้เด็กไทยวัยเรียนมี
สุขภาพดี 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อทบทวน ปรับความเข้าใจ การจัดเก็บ
ข้อมูลและพัฒนาฐานข้อมูลที่สอดคล้องกับ
ตัวชี้วัด ให้มีประสิทธิภาพและเป็นปัจจุบัน 

2. เพื่ อพัฒนาบุคล ากรภ าคี เ ครื อข่ าย การ
ด าเนินงาน และส่งเสริม สนับสนุน วิชาการใน
การเฝูาระวัง ส่งเสริม ปูองกัน แก้ไขปัญหา
สุขภาพ และอนามัยสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
ให้มีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถพัฒนา
คุณภาพบริการให้ได้มาตรฐาน มีคุณภาพ 

3. เพื่อพัฒนาระบบคุณภาพบริการ (โรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพ) ให้ได้มาตรฐาน  

4. เพื่อพัฒนาโรงเรียนต้นแบบด้านการส่งเสริม
สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมแบบบูรณา
การ 

5. เพื่อค้าหาต้นแบบการด าเนินงานโดยการ
คัดเลือก ประกวด ยกย่องเชิดชูเกียรติเป็นการ
เสริมพลัง 

 

 
 
ขับเคลื่อน Node วัยเรียน 

1. ประชุมคณะกรรมการ nodeวัยเรียน (งบเขตฯ) 
2. นิเทศ ติดตาม การด าเนินงาน (งบเขตฯ) 
3. แลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนาระบบการ

จัดเกบ็ข้อมลูHDC (บูรณาการกบัCIOเขต) 
พัฒนาเครอืข่ายวัยเรียน 

4. สร้างและพฒันาศักยภาพทีมประเมิน
รับรองมาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
ระดับเขตและจังหวัด 

5. พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการเฝูาระวัง 
ส่งเสริม ปูองกัน แก้ไขปัญหาเด็กนกัเรียน
มีภาวะอ้วน ระดับจังหวัด (ครู ก) ร่วมกับ
ส่วนกลาง(งบประมาณส่วนกลาง) 

6. ประเมินรับรองมาตรฐานโรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพระดับเพชร 

7. การคัดเลือกคัดเลือกโรงเรียนเครอืข่าย
เด็กไทยฟันดี ระดับเขต 

8. การจัดท าใบประกาศพร้อมกรอบ 

 

202,280.- 
 
 

60,000 
69,600 

- 
 
 

16,800 
 
 
 

- 
 
 
 
 

31,920 
 

20,960 
 

3,000 
 

 
 
 

5 ครั้ง/35คน 
เขตสุขภาพ 

 
 
 

1 ครั้ง/30คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

ไตรมาส 2-4 
เม.ย./ก.ค.59 

 
 
 

ม.ค.59 
 
 
 

ม.ค.59 
 
 
 
 
 

ม.ค./มิ.ย.-ก.ค. 
 

ธ.ค.58 
 

มี.ค.59 
 

4 จั งห วัด ใน
เขตสุขภาพที่9 

- นางแน่งน้อย  
ธูปแช่ม 
-น.ส.ปิยมาภรณ์ 
โล่ห์ทวีมงคล 
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แผนปฏิบัติการ 
ยุทธศาสตร์พัฒนาสขุภาพวัยรุ่นและวัยเจริญพันธุ์   

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
12 โครงการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน

วัยรุ่น ปีงบประมาณ 2559 
วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อสร้างการรับรู้ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ

ในวัยรุ่นที่ถูกต้องของประชาชน 
2. เพื่อส่งเสริมการจัดการความรู้ด้านสุขภาพ

และอนามัยการเจริญพันธ์ุในวัยรุ่น 
3. เพื่อส่งเสริมให้สถานบริการสาธารณสุข

จัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่น
และเยาวชน 

4. เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของครอบครัว 
ชุมชน สถานศึกษา และสถานบริการ
สาธารณสุขในการปูองกันแก้ไขปัญหา
สุขภาพและอนามัยการเจริญพันธ์ุในวัยรุ่น 

 

 
 
 
1.  บริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศ (บูรณาการกับ

CIOเขตสุขภาพ) 
2. ประชุมติดตามประเมินผลการเข้าถึงบริการ

สุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวับรุ่นแบบบูรณาการ
(งบเขต-30,000และงบศอ.30,000) 

3. สื่อสารและตอบโต้ความเสี่ยงด้านสุขภาพและ
อนามัยการเจริญพันธ์ุในวัยรุ่น 

4. จัดประชุมพัฒนาแนวทางการดูแลวัยรุ่นส าหรับ
ทีมหมอครอบครัว (งบเขต) 

5. จัดประชุมพัฒนาแนวทางการดูแลและส่งต่อ
วัยรุ่นตั้งครรภ์เพื่อปูองกันการแท้งไม่ปลอดภัย
ในวัยรุ่น (งบเขต) 

6. เยี่ยมส ารวจและประเมินรับรองโรงพยาบาล
ตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับ
วัยรุ่นและเยาวชน และมาตรฐานอ าเภออนามัย
การเจริญพันธ์ุ (งบโอนส านักอนามัยเจริญพันธ์ุ) 
 

280,000.- 
 
 

- 
 

60,000 
 
 

- 
 

70,000 
 
 

50,000 
 

100,000 
 

 
 
 

เขตสุขภาพ 
 

เครือข่ายวัยรุ่น
ในเขตสุขภาพฯ  

 
4 จังหวัดในเขต 

 
สถานบริการใน

เขตสุขภาพฯ 
 

เครือข่ายปูองกัน
การตั้งครรภ์ฯ 
รพ.สังกัดสป. 

 
 

 

 
 
 

พ.ย.58 
 

เม.ย.-ก.ย.59 
 
 

ต.ค.58-ก.ย.59 
 

ธ.ค.58-เม.ย.59 
 
 

ธ.ค.58-เม.ย.59 
 
 

มี.ค.-ก.ย.59 
 
 

4 จั งห วัด ใน
เขตสุขภาพที่9  
 
 

-น.ส.อรพรรณ 
แก้วพวง 
-น.ส.นาตยานี  
เซียงหนู 
-นางทรงคูณ  
ศรีดวงโชติ 
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แผนปฏิบัติการ 
ยุทธศาสตร์อนามัยวัยท างาน 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
13 โครงการพัฒนาส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพวัย

ท างาน 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนาฐานข้อมูลให้มีประสิทธิภาพ
และเป็นปัจจุบัน 

2. เพื่อพัฒนาคุณภาพบริการประเมินรับรอง
อย่างต่อเน่ืองในภาคีเครือข่าย 

3. เพื่อพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมให้เป็น
ศูนย์เรียนรู้ 

4. เพื่อส่งเสริมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการ
ส่งเสริมสุขภาพทั้งในและนอกชุมชน 

 

 
 
1. เชื่อมโยงฐานข้อมูลวัยท างานกับเขตสุขภาพ 
2. ประชุมเครือข่ายชี้แจงถ่ายทอดองค์ความรู้

การพัฒนาองค์กรตามมาตรฐานและตาม
เกณฑ์การประเมินรับรองแบบบูรณาการ 

3. ติดตาม ประเมินผลแบบบูรณาการ
ประเมินผลระดับอ าเภอ 10 แห่ง(HPH , 
คลินิก DTAC,รพ.โภชนาการ) 

4. ติดตาม ประเมินผลแบบบูรณาการ
ประเมินผลระดับต าบล 12 แห่ง (หมู่บ้านลด
หวาน ไอโอดีน DPAC,HPH,สถานที่ผลิต
เกลือเสริมไอโอดีน) 

5. ประชุมคณะกรรมการในการประเมินรับรอง
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพแบบบูรณาการ 

6. ท าสื่อและรณรงค์การตรวจเต้านม ติดตาม
ประเมินผล 

7. สร้างเครือข่ายชมรมจักรยานเขตบริการ
สุขภาพที่ 9 

8. การวิจัยเรื่องปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ
พฤติกรรมการมาฝากครรภ์เร็วของหญิงวัย
ท างานอายุ 15 ปีขึ้นไปในเขตสุขภาพที่ 9 

9. ประชุมคณะกรรมการประเมินสถานบริการ
เพื่อการออกก าลังกาย(เงินโอนส านักฯ) 

10. ติดตามเยี่ยมเสริมพลังและประเมินสถาน
บริการเพื่อการออกก าลังกาย(เงินโอนส านัก) 

124,060.- 
 

- 
9,500 

 
 

33,200 
 
 

10,560 
 
 
 

5,800 
 

5,000 
 

20,000 
 

30,000 
 
 

2,850 
 

27,150 
 

 
 

เขตสุขภาพ 
เครือข่าย25คน 

 
 

รพ./สถาน
บริการที่เข้าร่วม 

 
รพ./สถาน

บริการที่เข้าร่วม 
 
 

คณะกรรมการฯ 
 

- 
 

ชมรมจักรยาน
เขตฯ 

- 
 
 

คณะกรรมการฯ 
 

สถานบริการที่
เข้าร่วม 

 
 

ธ.ค.58-ก.ย.59 
ธ.ค.58 

 
 

ม.ค.-มิ.ย.59 
 
 

ม.ค.-มิ.ย.59 
 
 
 

มิ.ย.59 
 

ม.ค.59 
 

ธ.ค.58-ส.ค.59 
 

ธ.ค.58-มี.ค.59 
 
 

เม.ย.59 
 

มิ.ย.-ก.ค.59 
 

4 จั งห วัด ใน
เขตสุขภาพที่9  

- นางตรีชฏา
ภรณ์  ภักดิ์โพธ์ิ 
-น.ส.ศิริพร 
บารมี 
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แผนปฏิบัติการ 
ยุทธศาสตร์พัฒนาระบบส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ   

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
14 โครงการ"การพัฒนาระบบการดูแลระยะยาว

ส าหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงในชุมชน เขตนคร
ชัยบุรินทร์" 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนารูปแบบการดูแลระยะยาว
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงในพื้นที่เขต 

2. เพิ่มโอกาสในการเข้าถึงบริการสุขภาพของ
คนพิการ ผู้สูงอายุ ผู้ปุวยที่จ าเป็นต้อง
ได้รับการดูแล 

3. ส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือระหว่างหน่วย
บริการ อปท. และชุมชน ในการพัฒนา
รูปแบบการดูแลคนพิการ ผู้สูงอายุ และ
ผู้ปุวยที่จ าเป็นต้องได้รับการดูแล 
 

ใช้เงินนอกงบประมาณ (สปสช.) 
 
 
 

1. ประชุมชี้แจงแนวทางการด าเนินงาน 
2. ประชุมภาคีเครือข่ายการพัฒนาระบบLTC 
3. จัดจ้างพิมพ์หนังสือ คู่มือในการด าเนินงาน 
4. จัดอบรม Care giver หลักสูตร 70 ชั่วโมง 

(ใช้งบจาก รพ. สสอ. อปท. ที่จัดอบรม) 
5.  จัดอบรม Care manager  (4ครั้ง/4จังหวัด) 

 
6. อบรม Care manager (11วัน) / 2รุ่นๆละ50

คน 
7. นิเทศติดตามโดย สสจ. สุ่มนิเทศจังหวัดละ10

ต าบล 
8. นิเทศติดตามโดย ศอ.9 สุ่มนิเทศ 12 ต าบล ๆ

ละ3 วัน 
9. ประชุมน าเสนอผลงานในพื้นที่รายจังหวัด 

(4ครั้ง/4จังหวัด)  
10. จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้การด าเนินงาน LTC 

 

3,065,117.- 
 
 
 

6,600 
340,500 
171,597 

- 
 

586,200 
 

799,820 
 

88,000 
 

252,000 
 

231,800 
 

588,600 

 
 
 
 

Node ผู้สูงอายุ 
ภาคีฯ 500 คน 

 
10คน/ต าบล 

 
พยาบาล/นวก.

(360คน) 
1คน/ต าบล

(99คน) 
99 ต าบล 

 
99 ต าบล 

 
99 ต าบล 

 
99 ต าบล 

 
 
 
 

ธ.ค.58 
ม.ค.59 

ธ.ค.58-ก.ย.59 
ก.พ.59 

 
มี.ค.59 

 
เม.ย.59 

 
มิ.ย.-ก.ค.59 

 
มิ.ย.-ก.ค.59 

 
ส.ค.59 

 
ก.ย.59 

4 จั งห วัด ใน
เขตสุขภาพที่9  

-นางรุ่งนภา 
สนิทรัมย์ 
-น.ส.นพวรรณ  
หม่ืนน้อย 
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แผนปฏิบัติการ 
ยุทธศาสตร์ลดความเส่ียงด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมจากการจัดบริการ 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
15 โครงการพัฒนาต าบลโคกกรวดน่าอยู่ สู่เมือง

สุขภาพดี 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริมและชี้แนะการจัดการ
สิ่งแวดล้อมที่เอ้ือต่อสุขภาพ (Healthy 
setting) 

2. เพื่อพัฒนาสร้างเสริมพฤติกรรมต้นแบบ
ด้านสุขภาพของชุมชน 
 

 
 
 

1. จัดประชุมแกนน าเพื่อขับเคลื่อนให้ต าบล 
โคกกรวดเป็นเมืองสุขภาพดี  

2. จัดประชุมกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม
ของผู้ค้าในตลาดสด 

3. อบรมกรรมการแกนน าหมู่บ้าน/ชุมชน/อสม. 
เพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยสิ่งแวดล้อม 

4. จัดซ้ือ/จัดจ้าง อุปกรณ์สาธิตสุขาภิบาล
อาหารและน้ า 
 

100,000.- 
 
 

57,000 
 

8,500 
 

21,700 
 
 

12,800 

 
 
 

10ครั้ง/30คน 
 

1ครั้ง/100คน 
 

1ครั้ง/80คน 
 
 

- 

 
 
 

พ.ย.58-ส.ค.59 
 

ธ.ค.58 
 

ก.พ.59 
 
 

ก.พ.59 

พื้นที่ใน
เทศบาลต าบล
โคกกรวดและ
เทศบาลเมือง
ใหม่โคกกรวด 
อ.เมือง จ.
นครราชสีมา 

-นายฐาปะนะ 
วิชัย 
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แผนปฏิบัติการ 
ยุทธศาสตร์ลดความเส่ียงด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมจากการจัดบริการ 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
16 โครงการพัฒนาศักยภาพภาคี เครือข่ายและ

ส่งเสริมคุณภาพระบบบริการอนามัยสิ่งแวดล้อม
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริมการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพ
มาตรฐานระบบการจัดบริการอนามัย
สิ่งแวดล้อมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

2. เพื่อสนับสนุนการมีส่วนร่วมของภาคี
เครือข่ายทุกระดับในการพัฒนาสู่มาตรฐาน
ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 

3. เพื่อนิเทศ ติดตาม ประเมินรับรอง อปท.ที่
เข้าร่วมโครงการ สุ่มประเมิน 

 

 
 

 
1. จัดเตรียมชุดทดสอบโคลิฟอร์มแบคทีเรีย(SI-2) 

เพื่อสุ่มประเมินมาตรฐาน CFGT 
2. จัดประชุมพัฒนาขับเคลื่อนแกนน าชมรม

ผู้ประกอบการค้าอาหารระดับเขต 
3. สุ่มประเมินมาตรฐานร้านอาหาร/แผงลอย/

ตลาดสด/ตลาดนัด/ถนนอาหารปลอดภัย และ
คัดเลือกสถานประกอบการต้นแบบ 4 จังหวัด 

4. จัดประชุมชมรมอนามัยสิ่งแวดล้อมแห่งประเทศ
ไทย ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

5. นิเทศ สุ่มประเมินคุณภาพระบบบริการอนามัย
สิ่งแวดล้อมของ อปท.ที่เข้าร่วมด าเนินการ EHA 

6. จัดท าหนังสือถอดบทเรียนความส าเร็จการ
พัฒนาคุณภาพระบบบริการอนามัยสิ่งแวดล้อม 

7. พัฒนาศักยภาพทีมประเมิน EHA ระดับจังหวัด
(งบเขต) 

8. จัดประชุมคณะกรรมการคุ้มครองสุขภาพใน
พื้นที่เสี่ยงจากมาพิษสิ่งแวดล้อม -Node 
สิ่งแวดล้อมและสุขภาพ (งบเขต) 
 

285,800.- 
 
 

22,000 
 

28,000 
 

36,800 
 
 

55,000 
 

50,000 
 

24,000 
 

50,000 
 

20,000 

 
 
 

- 
 

1 ครั้ง/30คน 
 

4 จังหวัด 
 
 

1 ครั้ง/60คน 
 

4 จังหวัด 
 

300เล่ม 
 

1 ครั้ง/50คน 
 

20 คน 

 
 
 

ก.พ./พ.ค.59 
 

ม.ค.59 
 

ก.พ.-มิ.ย.59 
 
 

ส.ค.59 
 

เม.ย.-พ.ค.59 
 

ก.ย.59 
 

ธ.ค.58 
 

ม.ค.-ส.ค.59 

4 จังหวัดใน
เขตสุขภาพที่9 

นางอารยา 
อินต๊ะ 
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แผนปฏิบัติการ 
ยุทธศาสตร์พัฒนาสุขาภิบาลอย่างย่ังยืนสู่วิถีพอเพียง 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
17 โครงการพัฒนาการจัดการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม 

ลดปัจจัยเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพเขตนคร
ชัยบุรินทร์ 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินงานจัดการ
แก้ไขปัญหาเหตุร าคาญ อปท.และเครือข่าย 

2. เพื่อพัฒนาสถานบริการสาธารณะ (Healthy 
setting) และส้วมสาธารณะให้ได้มาตรฐาน 

3. เพื่อพัฒนาองค์กรสู่การเป็นศูนย์เรียนรู้ลดโลก
ร้อน 

4. เพื่อถอดบทเรียนการด าเนินงานด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อมของเครือข่าย 

5. เพื่อสร้างนวัตกรรมส้วมผู้สูงอายุต้นแบบ 
 

 
 
 
 

1. สนับสนุนและร่วมจัดการปัญหาเหตุร าคาญที่
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพร่วมกับภาคี  

2. ถอดบทเรียนพื้นที่ต้นแบบด้านการจัดการเหตุ
ร าคาญ 

3. จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้การจัดการปัญหาเหตุ
ร าคาญ 

4. ร่วมประชุมคณะอนุกรรมการสาธารณสุข
จังหวัด (อสธจ.)  

5. จัดท าหนังสือถอดบทเรียนต้นแบบด้านการ
จัดการขยะ เวอร์ชั่น 2 

6. จัดกิจกรรมรณรงค์ลด คัดแยกขยะ/ลดโลกร้อน 
/นวัตกรรมลดโลกร้อนในหน่วยงาน  

7. นิเทศ ติดตาม สุ่มประเมินรับรองมาตรฐานด้าน
อนามัยสิ่งแวดล้อม ส้วมสาธารณะ โรงพยาบาล 
สถานประกอบการ และ Healthy setting 
ต่างๆ/สรรหาสุดยอดส้วม 

8. การพัฒนาส้วมต้นแบบผู้สูงอายุ 
9. จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์/โล่ 

317,000.- 
 
 
 

20,000 
 

15,000 
 

35,000 
 

30,000 
 

22,000 
 

62,500 
 

53,000 
 
 
 

49,500 
30,000 

 

 
 
 
 

เครือข่ายฯ 
 

4 จังหวัด 
 

1ครั้ง/50คน 
 

4 จังหวัด ๆ 4
ครั้ง 

300 เล่ม 
 

3 ครั้ง/100คน 
 

4 จังหวัด 
 
 
 

1 ต้นแบบ 
3 ชุด 

 

 
 
 
 

พ.ย.58-ส.ค.59 
 

มี.ค.59 
 

ม.ค.59 
 

ธ.ค.58-ม.ค.59 
 

ธ.ค.58 
 

ธ.ค./ม.ค./มิ.ย. 
 

ธ.ค.58-มิ.ย.59 
 
 
 

ก.พ.59 
ธ.ค.58-ก.พ.59 

4 จังหวัดใน
เขตสุขภาพที่9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ศูนย์อนามัยที่9 

นายสมรัฐ  
 นัยรัมย์ 

 
 

 



24 
 

แผนปฏิบัติการ 
ยุทธศาสตร์พัฒนาสุขาภิบาลอย่างย่ังยืนสู่วิถีพอเพียง 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
18 โครงการพัฒนาการส่งเสริมการจัดการมูลฝอยและ

สิ่งปฏิกูล ลดปัจจัยเสี่ยงด้านสุขภาพ พื้นที่ เขต
สุขภาพที่ 9 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพและสร้างการมีส่วนร่วม
ของอสม.และประชาชนในการจัดการขยะ
ครัวเรือน และสร้างต้นแบบการจัดการขยะ
ทั่วไปในชุมชน 

2.  เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้การด าเนินงาน 
“สาธารณสุขร่วมใจ ลดโลกร้อนด้วยการ
สุขาภิบาลอย่างยั่งยืนและเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม” และการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ
ในโรงพยาบาล 

3. เพื่อสนับสนุนการบังคับใช้กฎหมายเก่ียวกับ
การจัดการสิ่งปฏิกูลของ อปท. 

 
 
 
 
1. จัดอบรมการจัดการมูลฝอยในครัวเรือนและ

ชุมชนให้กับ อสม. ประจ าหมู่บ้าน และชุมชน 
2. จัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การด าเนินงาน

“สาธารณสุขร่วมใจ ลดโลกร้อนด้วยการ
สุขาภิบาลอย่างยั่งยืนและเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม” และการจัดการมูลฝอยติดเชื้อใน
โรงพยาบาล 

3.  จัดประชุมภาคีเครือข่ายสาธารณสุข อปท. 
เก่ียวกับการออกข้อก าหนดท้องถิ่น การควบคุม 
ก ากับและการจัดการสิ่งปฏิกูลอย่างถูกหลัก
สุขาภิบาล เพื่อลดปัจจัยเสี่ยงโรคใบไม้ตับ 

4. จัดกิจกรรมรณรงค์เน่ืองในวันสิ่งแวดล้อมไทย 
5. นิเทศ ติดตาม ลงพื้นที่ส ารวจข้อมูลด้านอนามัย

สิ่งแวดล้อม Healthy setting ต่างๆ 

366,000.- 
 
 
 

125,050 
 

35,000 
 
 
 
 

124,680 
 
 
 

51,100 
30,180 

 
 

 
 
 
 

4จังหวัด ๆ1ครั้ง  
 

1 ครั้ง/100 คน 
 
 
 
 

1 ครั้ง/100คน 
 
 
 

1 ครั้ง/150คน 
4 จังหวัดในเขต

สุขภาพที่9 

 
 
 
 

ก.พ.-ก.ค.59 
 

มี.ค.59 
 
 
 
 

ก.พ.59 
 
 
 

ก.ค.59 
ม.ค.-ก.ค.59 

4 จังหวัดใน
เขตสุขภาพที่9 
 

นายสมรัฐ 
นัยรัมย์ 
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แผนปฏิบัติการ 
ยุทธศาสตร์พัฒนาระบบและกลไกการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
19 โครงการเฝูาระวังผลกระทบต่อสุขภาพจากมลพิษ

สิ่งแวดล้อมในพื้นที่เสี่ยงเขตนครชัยบุรินทร์ 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อเฝูาระวังคุณภาพน้ าในพื้นที่ที่อยู่รอบ
เหมืองโปแตช  พื้นที่ที่มีการรื้อและคัดแยก
ขยะ อิเล็กทรอนิกส์ และพื้นที่รอบโรงไฟฟูา
ชีวมวล 

2. เพื่อเฝูาระวังคุณภาพอากาศ จากกิจการ
แกะสลักหินทราย และโรงไฟฟูาชีวมวล 
 

ใช้เงินนอกงบประมาณ (งบเขตสุขภาพที่9) 
 
 
1. เก็บตัวอย่างน้ าประปาในพื้นที่เสี่ยง   
2. ตรวจวัดฝุุนละอองในบรรยากาศ และเก็บ

ตัวอย่างฝุุนตกอย่างง่าย 
3. ประชุมผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและหน่วยงานที่

เก่ียวข้อง  เพื่อคืนข้อมูลผลการศึกษาในพื้นที่ 
และร่วมก าหนดมาตรการในการแก้ไขปัญหา 

4. สรุปผลการศึกษาเป็นรูปเล่ม  
 

120,000.- 
 
 

90,000 
20,000 

 
10,000 

 
 
 

 
 
 

35 ตัวอย่าง 
- 
 

- 
 
 
 

 
 
 

ธ.ค.58/มี.ค.59 
ธ.ค.58/มี.ค.59 

 
พ.ค.-ส.ค.59 

 
 
 
 

พื้นที่เสี่ยงใน
เขตนครชัย
บุรินทร์ 

นายศมกานต์  
ทองเกลี้ยง 
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แผนปฏิบัติการ 
ยุทธศาสตร์พัฒนาระบบและกลไกการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
20 โครงการศึกษารูปแบบการประเมินผลกระทบต่อ

สุขภาพ กรณี การสะสมวัตถุหรือสิ่งของที่ช ารุด ใช้
แล้วหรือเหลือใช้ เทศบาลต าบลสุรนารี อ.เมือง จ.
นครราชสีมา    
วัตถุประสงค์ 

เพื่อประยุกต์ใช้การประเมินผลกระทบต่อ
สุขภาพ (HIA) ในการผลักดันให้เกิดข้อเสนอแนะ 
หรือข้อตกลงร่วมกันในการก าหนดนโยบาย 
แผนงาน หรือโครงการเก่ียวกับการควบคุมการ
ประกอบกิจการการสะสมวัตถุหรือสิ่งของที่ช ารุด 
ใช้แล้วหรือเหลือใช้ 

ใช้เงินงบประมาณ (เงินโอนจากกอง
ประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ) 
 
 
 

1. ประชุมชี้แจงผู้น าชุมชน แกนน า ท้องถิ่น 
2. ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อกลั่นกรอง 

(Screening) และก าหนดขอบเขตการศึกษา 
(Scoping) 

3. สร้างเครื่องมือและเตรียมอุปกรณ์ที่จะศึกษา 
4. ประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ (Appraisal) โดย

การเก็บรวบรวมข้อมูล ตรวจวัด บันทึกข้อมูล 
และวิเคราะห์ข้อมูล 

5. จัดท ารายงานและข้อเสนอแนะ (Reporting and 
Recommendation) 

6. ประชุมผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เพื่อน าเสนอข้อมูล
ผลการศึกษาในพื้นที่ และร่วมก าหนดมาตรการ
ด้านสุขลักษณะในข้อก าหนดท้องถิ่น 

7. จัดท ารายงานเป็นรูปเล่ม และเผยแพร่    
 

80,000.- 
 
 
 
 

2,460 
26,260 

 
 

- 
20,050 

 
 

- 
 

31,230 
 
 

 
 
 
 
 

1 ครั้ง/20คน 
1 ครั้ง/60คน 

 
 
 

200 ชุดตัวอย่าง 
 
 
 
 

1 ครั้ง/60คน 
 
 
 

 
 
 
 
 

ม.ค.59 
มี.ค.59 

 
 
 

มี.ค.59 
 
 
 
 

พ.ค.59 
 

ก.ค.59 

เทศบาลต าบล
สุรนารี อ.เมือง 
จ.นครราชสีมา    
 

นายศมกานต์  
ทองเกลี้ยง 
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แผนปฏิบัติการ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต้นแบบ ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 
ปี 2559 
วัตถุประสงค์ 
1. มีศูนย์การเรียนรู้ด้านการส่งเสริม

สุขภาพทุกกลุ่มวัย 
2. โรงพยาบาลผ่านการประเมินตาม

เกณฑ์คุณภาพ HA และ HPHNQA 
3. บุคลากรผ่านการประเมิน

สมรรถนะร้อยละ 80 
4. มีระบบฐานข้อมูลสารสนเทศทุก

กลุ่มวัย  
5. มีผลงานวิจัย/ นวัตกรรม น าเสนอ

ระดับประเทศ อย่างน้อย 1 เรื่อง   
 

 
 
1. โครงการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก 
  1.1พัฒนาบุคลากรโรงพยาบาลในเรื่อง 

   - หลักสูตรโรงเรียนพ่อแม่ฉบับใหม่ 
      - เรื่องการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

   - เรื่องการตรวจและกระตุ้นพัฒนาการเด็ก 
   - เรื่องกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก 

  1.2 กิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่ 
    - โรงเรียนพ่อแม่ก่อนคลอด  
    - โรงเรียนพ่อแม่หลังคลอดและออกก าลังกายเด็กในน้ า 
  1.3 จัดซ้ือนิทานละหนังสือความรู้ส าหรับผู้เลี้ยงดูเด็ก 
  1.4 ประกวดคุณหนูนมแม่และประกวดหนูน้อยสุขภาพดี 
   1.5 วิจัยเรื่องภาวะโลหิตจางในเด็กอายุ 0-5 ปี 
2. โครงการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสุขภาพสายตาในเด็กวัย

เรียน (ใช้งบกับโครงการต าบลโคกกรวดน่าอยู่) 
- ตรวจคัดกรองภาวะสายตานักเรียน 
- อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การบริหารกล้ามเน้ือตา เพื่อ
การมองเห็นที่ดีขึ้น ในเด็กวัยเรียน” 

3. โครงการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่น 
  - พัฒนาคลินิกวัยรุ่นตามมาตรฐาน YFHS 
  - พัฒนารูปแบบการให้บริการการปรึกษาวัยรุ่นและครอบครัว   
  - พัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศด้านสุขภาพวัยรุ่น 
  - จัดอบรม/การสอนเรื่องเพศศึกษาแก่วัยรุ่นและผู้ปกครอง 

   - วิจัยเรื่องการศึกษาสถานการณ์การให้บริการ Safe 
Abortion ศูนย์อนามัยที่ 9 และเขตสุขภาพที่ 9  

19,211,458 
 

40,750.- 
- 
 
 
 
 
 

10,000 
11,250 
10,000 
7,500 
2,000 

 
 

- 
- 
 

46,000.- 
14,000 

- 
- 

30,000 
2,000 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 ครั้ง/เดือน 
3 ครั้ง/เดือน 

200 เล่ม 
1 ครั้ง/50คน 

1 เรื่อง 
 
 
 
 
 
 

1 ครั้ง/50คน 
 
 

1ครั้ง/120คน 
1 เรื่อง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ธ.ค.58.-ก.ย.59 
ธ.ค.58-ก.ย.59 

รายไตรมาส 
ส.ค.59 

มี.ค./ก.ย.59 
 
 
 
 
 
 

ก.พ.59 
 
 

เม.ย.59 
ก.ย.59 

 

โรงพยาบาล
ส่งเสริม

สุขภาพ ศูนย์
อนามัยที่ 9  

น.ส.นพวรรณ 
หม่ืนน้อย 
-นางวรรธนันท์ 
ทินวัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-น.ส.นฤมล  
โอ้สวนศรี 
 
 
 
-นางธิฎิญาศ์ภัค 
สุขศิรินาคสกุล/ 
น.ส.ดวงพร  
วรแสน 
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ล าดับ
ที่ 

โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 
(บาท) 

เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่
ด าเนินการ 

ผู้รับผิดชอบ 
 

21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. โครงการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสุขภาพวัยท างาน 
- จัดท าคู่มือแนวทางการด าเนินงาน 
- จัดท าสื่อการสอนด้านโภชนาการ 
- จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ถอดบทเรียน เรื่อง “ลดน้ าหนัก

อย่างไรประสบความส าเร็จ” 
- ปรับปรุงศูนย์การเรียนรู้คลินิกไร้พุง 
- จัดอบรมลงทะเบียน “การให้บริการคลินิกไร้พุงคุณภาพ” 

5. โครงการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ   
- จัดอบรมบุคลากรสาธารณสุข เรื่องการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ 
- จัดอบรมผู้สูงอายุ ญาติ และผู้ดูแล 
- เยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ ญาติ และผู้ดูแลเพื่อส่งเสริมสุขภาพ 
- ศึกษาวิจัยรูปแบบการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว 
- พัฒนาฐานข้อมูลการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว 
- พัฒนาศูนย์การเรียนรู้ด้านการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
- การประชุมคณะท างาน/ศึกษาดูงาน 
- การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อการส่งเสริมสุขภาพ ของ

สมาชิกชมรมผู้สูงอายุเข้มแข็ง ศูนย์อนามัยที่ 9 
- พัฒนาหลักสูตรลงทะเบียนเรื่อง การเตรียมตัวก่อนเกษียณ 
- วิจัยเรื่องแนวทางการบ าบัดรักษาและการส่งเสริมสุขภาพใน

ผู้ปุวยปวดหลังส่วนล่างเรื้อรัง 
- จัดท าสื่อสาธิตการออกก าลังกายในตารางเก้าช่องส าหรับ

ผู้สูงอายุด้วยยางยืด 
- พัฒนาระบบการดูแล ฟื้นฟู และการเตรียมความพร้อมใน

ผู้ปุวย Stroke ก่อนกลับบ้านโดยทีมสหวิชาชีพ 
- พัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่นวดแผนไทย 
- จัดท าสื่อสาธิตการออกก าลังกายปูองกันการหกล้มใน

ผู้สูงอายุ 
 
 

51,800.- 
3,000 
2,000 
6,800 

 
40,000 

- 
164,500.- 

1,500 
30,000 
30,000 

- 
- 

20,000 
18,000 
37,500 

 
- 

2,500 
 

14,000 
 

- 
 

- 
11,000 

 
 
 

 
 
 

1 ครั้ง/30คน 
 

1 งาน 
1 ครั้ง/ 30 คน 

 
 
 
 
 
 
 

2 ครั้ง/10คน 
10 ครั้ง/30คน 

 
 

1 เรื่อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ม.ค.59 
ม.ค.59 
ก.ค.59 

 
มี.ค.59 
มี.ค.59 

 
ม.ค.59 

ธ.ค.58-ก.ย.59 
ธ.ค.58-ก.ย.59 

 
 

มี.ค.59 
ธ.ค.58/ส.ค.59 
ธ.ค.58-ก.ย.59 

 
 

ธ.ค.58/ก.ค.59 
 

ธ.ค.58 
 
 
 

ไตรมาส2-3 
ธ.ค.58 

 
 
 

-นางนันทิชา 
แปะกระโทก 
 
 
 
 
 
 
-น.ส.บุษรินทร์  
พูนนอก / 
น.ส.นารีรัตน์  
สุรพัฒนาชาติ 
 
 
-น.ส.ศินาท 
-นางสุกัญญา/ 
นางสาคร 
-นพ.พร้อมพันธ์ 
-นางพิมลรัตน์ 
 
-นางพิมลรัตน์ 
 
-นางพิมลรัตน์ 
 
-นางพิมลรัตน์ 
-นางพิมลรัตน์ 
 
 
 



29 
 

ล าดับ
ที่ 

โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 
(บาท) 

เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่
ด าเนินการ 

ผู้รับผิดชอบ 
 

21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. โครงการพัฒนาคุณภาพบริการด้านการส่งเสริมสุขภาพ 
- จัดพิมพ์คู่มือผู้ดูแล (Care giver)ในการดูแลและฟื้นฟู

สุขภาพผู้สูงอายุที่เป็นอัมพฤกษ์ อัมพาต  
- พัฒนาระบบการดูแลผู้ปุวยโรคเรื้อรังแบบองค์รวม ฯ 
- การตรวจสุขภาพเคลื่อนที่ ในเขตจังหวัดนครราชสีมา 
- ส่งบุคลากรไปอบรมหลักสูตรพัฒนาโรงพยาบาลของ สรพ. 
- จัดอบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องการจัดการความเสี่ยงใน รพ. 
- จัดอบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องควบคุมและปูองกันการติดเชื้อ 
- จัดอบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องมาตรฐานสิ่งแวดล้อม 
- จัดอบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องการบันทึกเวชระเบียน 
- จัดอบรมฟื้นฟูเรื่องซ้อมแผนอุบัติเหตุหมู่และช่วยฟื้นคืนชีพ 
- จัดอบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องซ้อมแผ่นอัคคีภัย 
- จัดอบรมฟื้นฟูเรื่องการดูแลและสอบเทียบเครื่องมือแพทย์ 
- จัดอบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องวิศวกรรมความปลอดภัย 
- ค่าสอบเทียบเครื่องมือห้องปฏิบัติการ 
- ประชุมเพื่อพัฒนาแบบประเมินสมรรถนะทางการพยาบาล 
- การประเมินสมรรถนะทางการพยาบาล  
- การรับเยี่ยมประเมินคุณภาพโรงพยาบาลมาตรฐาน HA  

7. โครงการพัฒนารูปแบบบริการเพื่อการส่งเสริมสุขภาพรอบ
ด้านในศูนย์การค้า 
- ส่งบุคลากรเข้ารับการอบรมเรื่องวัยรุ่น, วัยท างาน, ผู้สูงอายุ 
- จัดท าเอกสารความรู้ และจัดหาสื่ออุปกรณ์ส าหรับสาธิต 
- จัดกิจกรรม “พูดคุยเรื่องเพศกับวยัรุ่น” ในวันวาเลนไทน์ 
- ส ารวจข้อมูลการให้บริการคลินิกวัยรุ่น คลินิกวัยท างาน 

คลินิกโรคเรื้อรัง ณ ศูนย์อนามัยที่ 9 สาขาเดอะมอลล์ 
8. โครงการปูองกันและควบคุมโรคธาลัสซีเมีย 

- ประชุมนิเทศงานปูองกันและควบคุมโรคธาลัสซีเมียเขต9 
- จัดท าคู่มือแนวทางการปูองกันและควบคุมโรคธาลัสซีเมีย 

ส าหรับผู้ปฎิบัติงาน 

195,400.- 
- 
 

6,500 
95,000 

- 
- 
- 
- 
- 

15,000 
18,600 
7,350 
7,350 

10,000 
- 
- 

35,600 
20,000 

 
- 
- 
- 

20,000 
 
 

17,250 
- 
 

 
 
 

1 ครั้ง/ 30คน 
3,000คน 

 
 
 
 
 

1 ครั้ง/100คน 
1 ครั้ง/100คน 
1 ครั้ง/25คน 
1 ครั้ง/25คน 

 
 

1 ครั้ง/ป ี
1 ครั้ง/100คน 

 
 
 
 
 

1 งาน 
 
 

1 ครั้ง/35 คน 
 
 

 
 
 

ก.พ./ก.ค.59 
พ.ย.-ก.ค.59 

 
ม.ค.59 
ม.ค.59 
ก.พ.59 
ก.พ.59 
มี.ค.59 
ก.ค.59 
ก.ค.59 
ก.ค.59 
ก.ค.59 

 
 

ก.พ./มิ.ย.59 
 
 
 
 
 

ม.ค./มิ.ย.59 
 
 

มี.ค.59 
มี.ค.59 

 

 
-ศินาท 
  
- จตุพร/ขวัญใจ 
- กิตติภรณ์ 
- ขวัญใจ 
- นลิณี 
- นัชรี 
- ทีม ENV 
- นุจรี 
- ทีม ER 
- ทีม ENV 
- ทีม ENV 
- ทีม ENV 
- ดร.ยุพิน 
- นพวรรณ 
- นพวรรณ 
- ขวัญใจ 
 
 
 
 
 
- ภัสสรา 
 
 
- ดร.ยุพิน 
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ล าดับ
ที่ 

โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 
(บาท) 

เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่
ด าเนินการ 

ผู้รับผิดชอบ 
 

21 9. โครงการปูองกันการถ่ายทอดเชื้อเอชไอวีจากแม่สู่ลูก 
- นิเทศการด าเนินงานการปูองกันการถ่ายทอดเชื้อเอชไอวี

จากแม่สู่ลูก 
10. โครงการพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร 

- พัฒนาระบบเครือข่าย และครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์ 
- จัดท าฐานข้อมูลในการใช้งานห้องประชุม 
- จัดท าและพัฒนาเว็บไซด์เพื่อการสื่อสาร 

11. โครงการการจัดซ้ือ ยา เวชภัณฑ์มิใช่ยา และวัสดุ
วิทยาศาสตร์การแพทย์ 
- จัดซ้ือยาและเวชภัณฑ์มิใช่ยา (เภสัชกรรม) 
- จัดซ้ือวัสดุวิทยาศาสตร์การแพทย์ (เภสัชกรรม) 
- จัดซ้ือเวชภัณฑ์มิใช่ยา (เวชศาสตร์ชันสูตร) 
- จัดซ้ือเวชภัณฑ์มิใช่ยา (ทันตกรรม) 

33,920 
33,920 

 
0 
 
 
 

18,659,088 
 

11,764,957 
738,350 

3,498,531 
2,657,250 

 
เขตนครชัย

บุรินทร์ 
ศูนย์อนามัยที่9 

 
 
 

โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ 
ศูนย์อนามัยที่9 

 
 
 
  

 
ธ.ค.58 

 
ต.ค.58-ก.ย.59 

 
 
 
 
 

ต.ค.58-ก.ย.59 
ต.ค.58-ก.ย.59 
ต.ค.58-ก.ย.59 
ต.ค.58-ก.ย.59 

 

 
- ชัชฏา 
 
- รณชัย 
 
 
 
- ภาวิณี 
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แผนปฏิบัติการ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
22 โครงการองค์กรสร้างสุข ศูนย์อนามัยที่ 9 

นครราชสีมา ปี2559    
วัตถุประสงค์ 

1. บุคลากรตระหนักถึงคุณค่าในตนเอง 
2. บุคลากรสามารถใช้สมาธิและสติในการ

พัฒนาคุณค่าในตนเอง 
3. บุคลากรฝึกการสื่อสารเพื่อสร้างสุข และ

การสร้างค่านิยมในการท างานร่วมกัน 
4. บุ ค ล ากรต ร ะห นัก ในคุณ ค่ า ของกา ร

ให้บริการ เพื่อให้เ กิดความพึงพอใจแก่
ผู้รับบริการและปูองกันข้อร้องเรียน 
 

 
 
 
1. ประชุมคณะกรรมการ/ ทีม Core team 
2. ถอดบทเรียน 
3. จัดอบรมโรงพยาบาลสร้างสุขแก่บุคลากร 
4. จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ 
5. จัดกิจกรรมสุนทรีสนทนา/สื่อสารสร้างสุข 

70,000.- 
 
 

1,500 
- 

59,600 
3,900 
5,000 

 
 
 

4 ครั้ง/15คน 
 

1 ครั้ง/30คน 
- 

20 ครั้ง/10คน 

 
 
 

ธ.ค.58/มี.ค.59 
เม.ย.59 
มิ.ย.59 

มี.ค.-ก.ย.59 
มี.ค.-ก.ย.59 

 

โรงพยาบาล
ส่งเสริม

สุขภาพ ศูนย์
อนามัยที่9 

 

- นางนิลณี   
ซอมตะคุ 
- นางขวัญใจ 
สิทธินอก 
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แผนปฏิบัติการ 
โครงการขยายเวลา/โครงการต่อเนื่องจากปีงบประมาณ2558 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
23 โครงการพัฒนาโรงเรียนต้นแบบเด็กไทยแก้มใส 

ศูนย์อนามัยที่ 5 นครราชสีมา 
วัตถุประสงค์ 

เพื่อเจริญรอยตามพระยุคลบาท สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดย
การน้อมน ารูปแบบที่ดีด้านการจัดการอาหาร 
โภชนาการและสุขภาพนักเรียนอย่างครบวงจรใน
โครงการตามพระราชด าริฯ มาปฏิบัติและพัฒนา
โรงเรียนต้นแบบเด็กไทยแก้มใส 

 
 
1. ประชุมคณะท างานระดับเขต/จังหวัด 
2. ส่งเสริม สนับสนุนให้ค าปรึกษาในการพัฒนา

โรงเรียนต้นแบบเด็กไทยแก้มใส 
3. ร่วมประชุมนิเทศติดตาม-แลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับ

ส่วนกลาง/จังหวัด 
4. นิเทศ ติดตาม(สุ่ม) 
5. จัดพิมพ์เอกสารสนับสนุนการด าเนินงานและ

สรุปบทเรียนจากโรงเรียน 
6. สรุปผลการด าเนินงาน 

129,337 
 

5,000 
- 
 

15,000 
 

89,337 
20,000 

 
- 
 

 
 

1 ครั้ง/ 25คน 
4 จังหวัด 

 
4 จังหวัด 

 
4 จังหวัด 

1 เรื่อง 
 

2 ครั้ง 
 

 
 

ต.ค.58 
ต.ค.58-ธ.ค.58 

 
ต.ค.58-ธ.ค.58 

 
พ.ย.58 
ธ.ค.58 

 
ก.ย./ธ.ค.58 

โรงเรียนในเขต
นครชัยบุรินทร์
ที่เข้าร่วม
โครงการฯ 
จ านวน74 
โรงเรียน 

- นางแน่งน้อย 
ธูปแช่ม 
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แผนปฏิบัติการ 
โครงการขยายเวลา/โครงการต่อเนื่องจากปีงบประมาณ2558 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
24 โครงการสร้างนโยบายสาธารณะบุคคล/องค์กร

ต้นแบบด้านสุขภาพ (Health Model)  
เขตนครชัยบุรินทร์ 
วัตถุประสงค์ 
1. ส่งเสริมให้ผู้น า/ผู้บริหารสาธารณสุขในเขต

นครชัยบุรินทร์ มีค่า BMI และรอบเอวอยู่ใน
เกณฑ์มาตรฐาน สมควรแก่การเป็นบุคคล
ต้นแบบด้านสุขภาพ 

2. พัฒนาองค์กรสาธารณสุขในเขตนครชั ย
บุรินทร์ทุกแห่ง สู่การเป็นองค์กรต้นแบบด้าน
สุขภาพ (Health Model) 

3. มีรูปแบบการจัดการองค์กรให้เป็นองค์กรไร้
พุง รวมถึงมีต้นแบบด้านสุขภาพ (Health 
Model) เกิดขึ้นในแต่ละองค์กร 

 

 
 
 
 

1. ประกาศเกียรติคุณบุคคล/องค์กรต้นแบบ 
มอบเงินรางวัล 

2. ค่ารางวัลประกวดส านักงานสาธารณสุข/
โรงพยาบาลศูนย์ 

3. วิเคราะห์ข้อมูลสุขภาพและจัดท ารูปเล่มสรุป
บทเรียน 

198,000.- 
 
 
 

173,000 
 

20,000 
 

5,000 

 
 
 
 

12 รางวัล 
 

2 รางวัล 
 

50 เล่ม 

 
 
 
 

ต.ค.58 
 

ต.ค.58 
 

ธ.ค.58 

ผู้บริหาร/
บุคลากร
สาธารณสุข 
เขตนครชัย
บุรินทร์ 

-นางกมลรัตน์
เกตุบรรลุ 
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แผนปฏิบัติการ 
โครงการขยายเวลา/โครงการต่อเนื่องจากปีงบประมาณ2558 

 
ล าดับ

ที่ 
โครงการ/วัตถุประสงค์ รายละเอียดกิจกรรม งบประมาณ 

(บาท) 
เป้าหมาย ระยะเวลา พื้นที่

ด าเนินการ 
ผู้รับผิดชอบ 

 
25 โครงการปูองกันและควบคุมโรคธาลัสซีเมีย 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อพัฒนาความรู้ ทักษะการให้ค าปรึกษา

ทางพันธุศาสตร์ธาลัสซีเมีย การตรวจ
วินิจฉัยทางห้องปฏิบัติการ 

2. วางระบบเครือข่ายการปูองกันและควบคุม
โรคธาลัสซีเมียในเขตบริการสุขภาพที่9 และ
ติดตามความก้าวหน้าการด าเนินงาน ปัญหา
อุปสรรค ให้ข้อเสนอแนะแก่ผู้เก่ียวข้องใน
การด าเนินงานปูองกันและควบคุมโรคธาลัส
ซีเมีย 

 
 

1. อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่องการให้ค าปรึกษาทาง
พันธุศาสตร์ธาลัสซีเมียและมาตรฐานด้านการ
ปูองกันและควบคุมโรคธาลัสซีเมียแก่
ผู้ปฏิบัติงาน โรงพยาบาลชุมชน/โรงพยาบาล
ทั่วไป/โรงพยาลจังหวัด รุ่นที่2 

2. จัดท าสื่อการสอน เรื่องธาลัสซีเมียและการแปล
ผลการปฏิบัติการส าหรับผู้ปฏิบัติงานด้านการ
ปรึกษาทางพันธุศาสตร์ธาลัสซีเมีย 

3. นิเทศ ติดตามให้ค าปรึกษาทางวิชาการ ปูองกัน
และควบคุมโรคธาลัสซีเมีย  
 

194,815.- 
 

159,435 
 
 
 
 

10,500 
 
 

24,880 
 

 
 

1 ครั้ง/25คน 
 
 
 
 

3 ชุด 
 
 

4 จังหวัด 

 
 

ต.ค.58 
 
 
 
 

ต.ค.58 
 
 

ธ.ค.58 

พยาบาลคลินิก
ฝากครรภ์หรือ
นักวิชาการที่
ให้บริการให้
การปรึกษา
ทางพันธุ
ศาสตร์ธาลัส 
ซีเมียทั้ง 4 
จังหวัด 

- ดร.ยุพิน  
โจ้แปง 
- นางนพวรรณ

หม่ืนน้อย 
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