
            ทพญ.กนัทิมา เหมพรหมราช 

            ศนูยอ์นามยัท่ี 9 นครราชสีมา 



ความส าคญัและวตัถปุระสงค ์

  - เพ่ือใหผู้ส้ ำรวจสำมำรถเขำ้ใจ ตคีวำม ใหต้รงตำมเกณฑท์ี่ก  ำหนดในกำรส ำรวจ 

   - เพ่ือใหผู้ส้ ำรวจแตล่ะทมีสำมำรถส ำรวจไดค้งที่ตำมเกณฑ ์

   - เพ่ือลดควำมแตกตำ่งระหวำ่งผูต้รวจ 

                                      การปรับมาตรฐาน 
1 การปรับมาตรฐานในผู้ตรวจคนเดยีวกนั      2  การปรับมาตรฐานระหว่างผู้ตรวจ 
 ( Intra-examiner calibration)                        (Inter-examiner calibration)  
 - เป็นการตรวจสอบความคงทีข่องผู้ส ารวจ                 - เป็นการตรวจเพือ่เปรียบเทยีบผลระหว่าง 
    โดยจะตรวจตัวอย่างคนเดมิ ท าซ ้า 2คร้ัง                  ผู้ตรวจโดยเปรียบเทยีบกบัมาตรฐานอ้างองิ  
                                                                                       (Gold standard) 



ดา้นวิชาการ 

ศึกษาดชันีเกณฑ ์การลงรหสั  

แบบตรวจ แบบสมัภาษณ ์

ตลอดจนเทคนิคการสมัภาษณ ์

ฝึกปฏิบติั  

คดัเลือกตวัอย่างท่ีมีคุณลกัษณะ

เหมือนกบักลุ่มตวัอย่างจริงท่ีจะ

ส ารวจ 

การฝึกตรวจ 

คดัเลือกตวัอย่าง 1-2คน 

สาธิตวิธีการตรวจ การใช้

เคร่ืองมือ และการลงรหสั 

 

การตรวจเพ่ือปรบัมาตรฐาน 



วตัถปุระสงค ์

  - เพ่ือใหท้ราบว่าประเด็นใดเป็นเร่ืองท่ีผูต้รวจส่วนใหญ่เห็นไม่ตรงกนั 

   - เป็นการตรวจสอบตวัผูต้รวจว่ามีการตดัสินใจตรงกบัผูต้รวจอ่ืนหรือไม่ 

           การวิเคราะหผ์ล 

       Agreement statistics 

  1. percent agreement 

            % agreement= Observed agreement / N 

   2. Kappa statistics 

             K= Observed agreement - Expected agreement 

                         N-(Expected agreement) 

 



         เตรียมการต่างๆใหดี้ 

- แบบเกบ็ขอ้มูลไมบ่กพร่อง 

-  ทมีงำนมคุีณภำพ 

- มกีำรควบคุมงำนสนำม 

- มขีอ้ก ำหนดชี้แจงในกำรปฏิบตัิงำน 

- เคร่ืองมือที่ใชม้คุีณภำพ 

        ความร่วมมือของผูถ้กูส ารวจ 

 - ตอบค ำถำม 

  - ตอบตรงควำมเป็นจริง 

  - ค ำตอบไมบ่กพร่อง 

     ความสมบรูณข์องขอ้มลูท่ีไดจ้ากงานสนาม 

-ส ารวจจากหน่วยท่ีมีคณุสมบติัในการเป็น
ตวัอย่าง 

- ไม่ส ารวจหน่วยตวัอย่างซ า้ 

-  บนัทึกผลการส ารวจ/สมัภาษณถ์กูตอ้ง 

-  เขียนชดัเจน 

- ผลการส ารวจ/สมัภาษณเ์ป็นไปตาม

หลกัเกณฑ ์

   (Criteria) 

 

         ค านึงถึงคุณภาพของขอ้มลูเป็นส าคญั 

    - ทุกขัน้ตอนของการส ารวจ/สมัภาษณ ์



 หำวิธโีนม้นำ้วใหก้ลุม่ตวัอยำ่งยอมรบัและใหค้วำมร่วมมือ 

  ส ำรวจหน่วยตวัอยำ่งที่มคุีณสมบตัติำมที่ก  ำหนด 

 ส ำรวจตวัอยำ่งในพ้ืนที่ที่ก  ำหนด 

 ไมส่ ำรวจหน่วยตวัอยำ่งซ ำ้ ยกเวน้กำรท ำDuplication 

 ระมดัระวงัในกำรบนัทึกขอ้มูลไมใ่หผ้ดิพลำด 

 เขยีนขอ้มูลตำ่งๆใหช้ดัเจน 

 ศึกษำหลกัเกณฑต์ำ่งๆใหเ้ขำ้ใจ และจ ำไดแ้มน่ย ำ 

 ยึดหลกัเกณฑ(์Criteria) เป็นหลกั แมจ้ะขดักบัควำมรูสึ้ก 

 ตรวจสอบควำมสมบูรณข์องแบบส ำรวจกอ่นใหต้วัอยำ่งกลบั 

 พยำยำมตรวจสอบควำมสอดคลอ้งของขอ้มูลกอ่นออกจำกพ้ืนที่ 

 



แบบตรวจมีทัง้หมด 5 แบบ 

แบบท่ี 1  ส าหรบักลุ่มอายุ 3ปีและ 5ปี  
แบบท่ี 2  ส าหรบักลุ่มอายุ  12ปี             

แบบท่ี 3  ส าหรบักลุ่มอายุ 15ปี            

แบบท่ี 4   ส าหรบักลุ่มอายุ 35-44ปี     

แบบท่ี 5  ส าหรบักลุ่มอายุ 60-74ปี    

 

แบบสมัภาษณพ์ฤติกรรม 

และปัจจยัเส่ียงมี 4 แบบ 

แบบท่ี 1 ส าหรบักลุ่มอายุ 12ปี         

แบบท่ี 2 ส าหรบักลุ่มอายุ 15ปี          

แบบท่ี 3 ส าหรบักลุ่มอายุ 35-44ปี  

แบบท่ี 4 ส าหรบักลุ่มอายุ 60-74ปี   

 



แบบตรวจ 

 -  วนัท่ีตรวจ 

 -  ผูต้รวจ รหสัผูต้รวจ 01-12 

 -  การตรวจซ า้ (Duplication) การตรวจครัง้แรกจะบนัทึกดว้ยรหสั 1 

    การตรวจซ า้จะบนัทึกดว้ยรหสั 2 ตรวจซ ้าประมาณ 10 ซ ้า 1 

 - รหสัประจ าตวัผูร้บัการตรวจ ตวัแรกคือรหสัอายุ  3ปี =1, 5ปี =2, 12ปี =3,  

     15ปี =4, 35-44ปี =5, 60-74ปี =6 

  - อายุ(Age) ใสเ่ป็นจ านวนปีเต็ม เช่น 3ปี 4เดือน   ใส่ 3ปี 

   -  เพศ (Gender)   ชาย=1    หญิง=2 

  - ศาสนา (Religion) 

  - การศึกษา (Education) 

  - ระดบัภาวะพ่ึงพิงของผูส้งูอายุ (Capacity of old adult) 



3 ปี 5ปี 12ปี 15ปี 35-44ปี 60-74ปี 

Tooth x x x (ฟันตกกระ) x x x 

Root x x 

PI x x 

Bleeding Score x x x x 

Pocket Score x x 

Prosthetic Status/ 

Need 

Status/ 

Need 

 

Occlusion x x 

Soft tissue 
 

Treatment need 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

 

 

x 

x 

 
x 

x 

 

x 



3-5ปี 

- กรอกขอ้มลูทัว่ไปให้

ครบ 

- สมัภาษณ ์

- ตรวจPI 
- ตรวจฟัน 

12ปี 

- กรอกขอ้มลูทัว่ไปใหค้รบ 

-ตรวจฟัน Tx.need 

-ตรวจฟันตกกระ 

 - ตรวจ Bleeding 

 

15ปี 

-กรอกขอ้มลูทัว่ไปใหค้รบ 

-ตรวจฟันTx.need 

- ตรวจ Bleeding 

 

 

 

35-44ปี 

- กรอกขอ้มลูทัว่ไปใหค้รบ 

- ตรวจOral lesion 

-   ตรวจฟัน รากฟัน Tx.need 

-  ตรวจ pocket 

- ตรวจ Bleeding 
- ตรวจฟันปลอม 

- คู่สบ 

 

60-74ปี 

- กรอกขอ้มลูทัว่ไปใหค้รบ 

-   ภาวะน ้าลายแหง้ 

-   ตรวจOral lesion 

-  ตรวจฟัน รากฟัน Tx.need 

-  ตรวจpocket 

-  ตรวจ Bleeding 
-  ตรวจฟันปลอม 

- คู่สบ 



 0 (A)  ฟนัปกติ ฟนัเปลี่ยนส ีรอยขรุขระ จุดด ำ มนัวำว แขง็ Arrested caries  

                    ฟนัตกกระระดบัปำนกลำง (moderate) ถึงรุนแรง(severe) 

 K  (H)   ฟนัผุ เป็นรอยขำวขุน่หรือน ้ำตำล (White/Brown spot) 

 P  (N)   ฟนัผุในชัน้เคลือบฟนั ฟนัผุช ัน้เน้ือฟนัเหน็เป็นเงำด ำแตย่งัไมม่รูี(Undermined enamel) 

 1  (B)   ฟนัผุเป็นรูชดัเจน พ้ืนผนังน่ิม ฟนัอุดชัว่ครำว ฟนัผุเหลือแตร่ำก 

 2  (C)   ฟนัอุดแลว้ผุอกี 

 3  (D)    ฟนัอุดแลว้ไมผุ่, SSC ,Crown ,Temp. crown 

 4  (E)    ฟนัถอนเน่ืองจำกฟนัผุ 

 5  (9)    ฟนัถอนเน่ืองจำกสำเหตุอ่ืนๆ 

 6  (F)    ฟนัที่เคลือบหลุมร่องฟนั 

 7  (G)    หลกัยึดสะพำนฟนั Veneer 

 8  (9)    ฟนัยงัไมข้ึ่น(unerupted) ฟนัข้ึนบำงสว่น(partial erupted) 

 9 (9) ไมต่รวจ ตรวจไมไ่ด ้เชน่ ใสเ่คร่ืองมือจดัฟนั หินปูนคลุมฟนัทัง้หมด severe hypoplasia 

 T  (T)  ฟนัหกั fracture จำกแรงกระแทก 
 
 



                                    ฟันผุ(non cavity) 

                                                                   0(A) 

        Active พ้ืนผนงัน่ิม         Inactive พ้ืนแข็ง มนัวาว 

                                                         Arrested caries 

K(H)                           P(N) 

-ยงัไม่มีenamel     - มี enamel 

 breakdown         breakdown 

                      - มี undermind enamel 

                      - เงาด า   



  0  รากฟันปกติ 

  L  รากฟันผุระยะเร่ิมแรก (Active , leathery) 

  1  รากฟันผุ 

  2  รากฟันอุดแลว้ มีรอยผุอีก 

  3  รากฟันอุดแลว้ ไม่มีรอยผุอีก 

  8  ไม่มีเหงือกร่น ไม่เห็นรากฟัน 

  9  ตรวจไม่ได ้เช่น ไม่มีฟัน ฟันผุเหลือแต่ราก หินปนูคลุมราก 

 















 0   ไม่ตอ้งรกัษา 

 P   การป้องกนั(prevention) การดแูล การใชฟ้ลอูอไรดใ์นarrested 

          caries , White /Brown lesion 

 F    การเคลือบหลุมร่องฟัน 

 R   PRR 

 1    อุดฟัน 1ดา้น 

 2    อุดฟัน 2ดา้นหรือมากกว่า 

 3    ครอบฟัน 

 4     รกัษารากฟันและบรูณะฟัน 

 5     ถอนฟัน 

 6     จ าเป็นตอ้งรกัษาอ่ืนๆ เช่น จดัฟัน ใส่space maintainer 

9      ตรวจไม่ได ้ไม่ตรวจ เช่น กรณีไม่มีฟัน 



 0    ปกติ (normal) 

 1    สงสยั (questionable) จุดด่างขาวเล็กนอ้ย 

 2    นอ้ยมาก (very mild) จุดขาวขุ่นทึบไม่เกิน 25%ของผิวฟัน,1-2 mm.  

              ท่ียอดcuspของฟันกรามนอ้ย ฟันกรามซ่ีท่ี 2 

 3    นอ้ย (mild) จุดขาวขุ่นทึบไม่เกิน 50%ของผิวฟัน 

 4    ปานกลาง (moderate) จุดขาวขุ่นทึบเกิน 50%ของผิวฟัน ฟันสึกง่าย  

            มกัพบ เคลือบฟันติดสีน ้าตาล 

 5    รุนแรง (severe) มีhypoplasiaชดัเจน รปูร่างฟันเปล่ียนแปลงไป 

 9     ไม่ตรวจ ตรวจไม่ได ้









































































 5ปี ฟนัน ้ำนมหนำ้บน ลำ่ง หำยไป ใส ่  8  9 

 5ปี ฟนักรำมน ้ำนมหำยไป (D,E)    E  9 

 ฟนัแทข้ึ้นซอ้นฟนัน ้ำนม ใหต้รวจฟนัแทเ้ป็นหลกักอ่น กรณีฟนัหนำ้ข้ึนเกนิคร่ึงซี่  หรือ

ฟนัหลงัเหน็ดำ้นocclusal ครบ แตถ่ำ้ไมเ่หน็ใหต้รวจฟนัน ้ำนม 

 ฟนัFusion ถำ้เหน็รอยแยกของฟนั ใหต้รวจเสมือนเป็นฟนัสองซี่  แตถ่ำ้ไมเ่หน็รอย
แยกฟนัใหต้รวจเป็นฟนัซี่ เดยีวแลว้ลงในต ำแหน่งที่ฟนัซี่อยูห่รือใกลเ้คยีง สว่นฟนัอกีซี่

ใหล้งเป็น missing  9  9 

 ในเดก็ 3ปี สว่นมำกจะmissing ซี่  B 

 ฟนัน ้ำนมกรณีใส ่tooth status  เป็น9  ใหr้emarkไวด้ว้ยวำ่คืออะไร 

 12ปี ฟนัหำยไปในต ำแหน่งของฟนัน ้ำนม ใส ่ 8 9 

 5ปี ฟนัน ้ำนมหนำ้บน ลำ่งผุ หรือ 12ปี ฟนัซี่D E ผุ tx.need ไมต่อ้งท ำอะไร 
ใส ่0 เพรำะฟนัใกลห้ลุดแลว้ 

 12ปี ถำ้ยงัมฟีนัน ้ำนมอยู ่ไมเ่หน็ฟนัแท ้ใหต้รวจเป็นฟนัน ้ำนม แลว้วงไวด้ว้ยวำ่เป็น
ฟนัน ้ำนมซี่ไหน 

 

































































































 ฟันแทห้ายไป จ าไม่ไดว่้าจากสาเหตุใด ใส่ 5 9 9 

 อายุ15ปีข้ึนไป ฟันน ้านมยงัอยู่  ใส่ 8 9 9 แลว้remarkว่าฟันน ้านมยงัอยู่ 

 ฟัน RR เข่ียน่ิม ใส่ 1 9 5  ถา้แข็ง  0 9 5 

 ฟันท่ีหินปนูคลุมทัง้ซ่ี  หรือหมากคลุมทัง้ซ่ี ใส่ 9 9 9 

 เหงือกร่นมีหินปนูคลุม ใส่ 0 9 0 

 เหงือกร่นตอ้งมองเห็นชดัเจนว่าร่น หรือมากกว่า 1mm 

 การจะลงว่ามีcalculus ตอ้งมองเห็นหินปนูเป็นแถบหรื เป็นกอ้นชดัเจน ถา้
เข่ียติดแต่มองไม่เห็นใหล้งว่าไม่มี 

 ฟันอุดdiastema ใส่ 3 8 0 

 ฟันคดุ ใส่ 8 9 5 

 ฟันข้ึนบางส่วน เห็นดา้น occlusalไม่ครบ ใส่ 8 9 9 

 ถา้ไม่มีฟันทัง้ปาก แต่มี RR อยู่ 1ซ่ี  pros. need =1 

 



 ครอบฟัน หรือครอบฟันชัว่คราว  ใส่ 3 8 0  pros.status=0  

pros.need=0 

 ต าแหน่งท่ีเป็น Abutment bridge ใส่ 7 8 0 

 ต าแหน่ง pontic ใส่ 5 9 9 

 รากฟันเทียม (สามารถตรวจไดว่้าเป็นรากเทียม) ใส่ 5 9 0  

pros.status=0  pros.need=0 

 ฟันปลอมเถ่ือนถอดไม่ได ้ใส่ 9 9 9   pros.status=1 

pros.need=1,2 

 ถา้ไม่ไดเ้อาฟันปลอมมา ใหถื้อว่าไม่มีฟันปลอม pros.status=0  

 Congenital missing ใส่ 5 9 9 

 Supernumerary tooth ไม่ตอ้งตรวจ 

 ฟัน dent evaginatus ถา้หกัแลว้มี space พอ  ใหอุ้ด(1) แต่ถา้ยงั
ไม่หกัให ้sealant(F) 



Lichen planus          Nicotine stomatitis 

 candidiasis  
traumatic ulcer 



Aphthous ulcer 

(แผลรอ้นใน) 
 












