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ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 รอบที่ 1
ประเด็น: การลดการเกิดโรคเบาหวานรายใหม่ในประชากรกลุ่มเสี่ยง

ระดับการรายงาน (โปรดทำเครื่องหมาย √ ในช่อง ◻)  
◻ ระดับประเทศ	 
 ระดับเขตสุขภาพ เขตสุขภาพที่ 3
◻ ระดับจังหวัด ชื่อจังหวัด.......................................................

หัวข้อ/ตัวชี้วัด:  ร้อยละของประชากรกลุ่มเสี่ยง (อ้วน/อ้วนลงพุง) ที่ได้รับการคัดกรองความเสี่ยงโรคเบาหวาน

1) ผลงานเทียบเป้าหมาย
		ผลงานรอบปัจจุบัน: 78%  เป้าหมาย: ≥ 85% (ต่ำกว่าเป้าหมาย 7%)
2) สถานการณ์ภาพรวม 
· จำนวนประชากรกลุ่มเสี่ยงเพิ่มขึ้นโดยเฉพาะวัยทำงาน
· หน่วยบริการส่วนใหญ่มีระบบคัดกรอง แต่ความครอบคลุมยังไม่สม่ำเสมอ
· พื้นที่เมืองมีผลการดำเนินงานดีกว่าพื้นที่ชนบท
3) ประเด็นปัญหา/ความเสี่ยงหลัก
· ขาดการติดตามกลุ่มเสี่ยงที่ไม่มารับการคัดกรอง
· บุคลากรด้านส่งเสริมสุขภาพไม่เพียงพอในบาง CUP
· ระบบข้อมูลคัดกรองไม่ครบถ้วน ทำให้รายงานล่าช้าและคลาดเคลื่อน
· ประชาชนรับรู้ความเสี่ยงต่ำ ไม่ให้ความร่วมมือ
4) ข้อเสนอเชิงเพื่อการพัฒนา/แนวทางแก้ไขเร่งด่วน
· จัดตั้งทีมติดตามกลุ่มเสี่ยงเชิงรุกในระดับอำเภอ
· พัฒนาระบบข้อมูลคัดกรองให้เชื่อมโยงครบถ้วน และรายงานแบบ Realtime
· สนับสนุนการรณรงค์ผ่านองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและโรงเรียน/สถานประกอบการ
· เพิ่มศักยภาพบุคลากรด้านส่งเสริมสุขภาพในพื้นที่ขาดแคลน
5) ปัจจัยความสำเร็จ
· การสนับสนุนจากผู้บริหารเขตสุขภาพ
· การร่วมมือของ รพ.สต. และองค์กรท้องถิ่น
· การมีระบบคัดกรองพื้นฐานที่ดำเนินการต่อเนื่องทุกปี
6) ประเด็นที่ควรกำกับติดตามต่อเนื่อง
· ความครอบคลุมการคัดกรองรายเดือน (Trend ต่อเนื่อง)
· การจัดทำรายชื่อกลุ่มเสี่ยงรายตำบล และการติดตามเชิงรุก
· คุณภาพข้อมูลคัดกรองในระบบ (ความครบถ้วน/ถูกต้อง)
แบบฟอร์มบทสรุปผู้บริหาร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569
