
 



รายงานการประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลการเบิกจ่ายงบประมาณ ครั้งที่ 9/2566 
วันอังคารที่ 6 มิถุนายน พ.ศ. 2566 

ณ ห้องประชุมมิตรภาพ ชั้น ๑ ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา  

ผู้มาประชุม 
1. แพทย์หญิงทิพา  ไกรลาศ ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา ประธาน 
2. นางสาวอัญชลี ภูมิจันทึก นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ กรรมการ 
3. นางสาวบุษรินทร์ พูนนอก พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ กรรมการ 
4. นางสาวจีรวรรณ ชงจังหรีด นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ กรรมการ 
5. นางมริษฎา แสงพรม นักจัดการงานทั่วไปชำนาญการ กรรมการ 
6. นายวันเฉลิม วรศรี นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการ กรรมการ 
7. นางรำพึง                 ขำโคกสูง เจ้าพนักงานการเงินและบัญชีชำนาญงาน กรรมการ 
8. นางสถาพร เป็นตามวา นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ กรรมการและ 

เลขานุการ 
9. นางสาวกรรลิกา สุขสิงห์ เจ้าพนักงานพัสดุชำนาญงาน กรรมการและ 

เลขานุการ 
ผู้ไม่มาประชุม  
1. ทพญ.กันทิมา เหมพรหมราช รองผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา รองประธาน 
2. นายแพทย์ภรัญวิทย์  อนันต์ดิลกฤทธิ์ รองผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา กรรมการ 
3. นางสุจิตรา สุมนนอก รองผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา กรรมการ 
4. นางสาวอัมพร สมพงษ ์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ กรรมการ 
5. นางสาวธิฏิญาศ์ภัค วรปรัชญ์ชยุตม์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ กรรมการ 
6. ทพญ.ณมน เพ็ชรนิล ทันตแพทย์ชำนาญการ กรรมการ 
7. นางสาวปิยมาภรณ์ โล่ห์ทวีมงคล นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ กรรมการ 
8. นายสมรัฐ  นัยรัมย์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ กรรมการ 
9. นายก้องเกียรติ ขอดผักแว่น นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ กรรมการ 
10. นายเกรียงศักดิ์  แสนไชย นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ กรรมการ 
11. นางสาวศินาท แขนอก พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ กรรมการและ 

เลขานุการ 
ผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นางทรงคูณ            ศรีดวงโชติ                พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ ว.รุ่น 
2. นางนภัค นิธิวชิรธร นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ กส. 
3. นางชัชฎา ประจุดทะเก พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ มด. 
4. นางสาวนาตยานี เซียงหนู พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ วท. 
 5. ทพญ.ธนัชญา วีรวุฒิไกร ทันตแพทย์ชำนาญการ                        ทต. 
6. นางศิริภาพร  ภูโยฤทธิ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ สล. 
7. นางอัญชลีพร อิษฎากร นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ว.เรียน 

เริ่มประชุมเวลา 09.00 น. 
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ระเบียบวาระท่ี 1  เรื่องประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
1.1 เรื่องแจ้งจากประธาน 

ศูนย์อนามัยที่ 9 ได้มีการทบทวนแผนงานเมื่อรอบ 6 เดือนที่ผ่านมาแล้ว จะช่วยให้เราเห็นภาพชัดเจน และ
พร้อมรบัการเปลี่ยนแปลงในปีงบประมาณหน้า อาทิเช่น การเมือง การจัดตั้งคณะรัฐมนตรี นโยบายและแนวทางการ
ดำเนินงานอาจเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ต้องเตรียมพร้อมที่จะ Transform ตัวเอง ซึ่งในปี 2567 การจัดทำแผนไม่
ควรเอางานเดิมๆ มาเสนอ เพราะหากไม่ตอบโจทย์อาจจะต้อง Defense ลำบาก ซึ่งการทำแผนไม่จำเป็นต้องลงทุก
จังหวัด ควรมุ่งทำในพ้ืนที่ที่มีปัญหาที่สุด โดยดึงพ้ืนทีเ่ข้ามาเรียนรู้ร่วมกัน ส่วนจังหวัดที่มีการดำเนินงานที่ดีหรือยอด
เยี่ยมที่เป็น The Best ควรเอามาเป็นต้นแบบสำหรับพื้นที่อื่นๆ ในส่วนการชี้แจงแผนแก่จังหวัด ควรชี้แจงรวมใน
คราวเดียวกัน รวมถึงคำนึงถึงกลุ่มเป้าหมายที่ออกนอกระบบด้วย ไม่ควรเหมือนเดิม ส่วนเวลาเขียนแผนให้เขียน
คมชัด  

ในส่วนของงบประมาณปีต่อๆ ไปอาจลดลง การติดตามงบประมาณในที่ประชุมไม่ห่วง ยกเว้นงบลงทุนที่ยัง
ดำเนินการไม่ได้ตามแผน ซึ่งเหลืออยู่ 2 งวด คือ งวดที่ ๗ (แผนเบิกจ่ายเดือนมิถุนายน) งวดที่ ๘ (แผนเบิกจ่ายเดือน
สิงหาคม) สำหรับองค์กรคุณธรรมต้องมีการ Revise ทุกๆ 3 ปี เพื่อลำดับความสำคัญ 

มติที่ประชุม : รับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 8/2566 
- ที่ประชุมพิจารณาแล้ว รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลการเบิกจ่าย

งบประมาณ ครัง้ที่ 8/2566 โดยไม่มีข้อแก้ไข 

มติที่ประชุม : รับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่อง 
3.1 รายงานผลการเบิกจ่ายงบดำเนินงาน เดือนพฤษภาคม 2566  

นายวันเฉลิม วรศรี กลุ่มขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และพัฒนากำลังคน ได้รายงานผลเบิกจ่ายงบดำเนินงาน ดังนี้  
- ผลการเบิกจ่ายงบประมาณภาพรวม ณ วันที่ 31 พฤษภาคม 2566 เป้าหมายกรมอนามัยร้อยละ 67 

เบิกจ่ายได้ ร้อยละ 67.77  สูงกว่าเป้าหมายกรมอนามัย  
- ผลการเบิกจ่ายงบดำเนินงาน ณ วันที่ 31 พฤษภาคม  2566 เป้าหมายกรมอนามัยร้อยละ 67 เบิกจ่าย

ได้ ร้อยละ 71.67 สูงกว่าเป้าหมายกรมอนามัย 

มติที่ประชุม : รับทราบ 

3.2 รายงานผลการดำเนินงานตามแผนเดือนพฤษภาคม 2566 และแผนปฏิบัติราชการรายเดือนมิถุนายน 
2566   

นายวันเฉลิม วรศรี กลุ่มขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และพัฒนากำลังคน ได้รายงานผลการดำเนินงาน ดังนี้  
- รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการเดือน พฤษภาคม 2566 จากระบบ DOC 4.0 ทั้งปี 113 

กิจกรรม พบว่า ในเดือนพฤษภาคม 2566 มีกิจกรรมที่ต้องดำเนินการ 6 กิจกรรมหลัก (16 กิจกรรมย่อย)   
ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการที่บรรลุเป้าหมายกิจกรรม (ร้อยละ100) และเมื่อเทียบกับกิจกรรมทั้งปี บรรลุ
เป้าหมาย 95 กิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 84.07 
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- แผนปฏิบัติราชการเดือนมิถุนายน 2566  มีแผนกิจกรรมจำนวน 17 กิจกรรมย่อย เป็นเงิน 352,498 
บาท ดำเนินการไปแล้ว 8 กิจกรรม รอดำเนินการ 9 กิจกรรม   

- แผนการดำเนินงานงบบำรุงเดือนพฤษภาคม 2566 มี 3 กิจกรรม เป็นเงิน 21,125 บาท อยู่ระหว่าง
ดำเนินการ 

- แผนการดำเนินงานโครงการเงินนอกงบประมาณเดือนมิถุนายน 2566 จำนวน 4 กิจกรรม งบประมาณ 
345,480 บาท ภายใต้โครงการศึกษาคุณภาพน้ำฝนเพ่ือการบริโภคฯ งบประมาณจาก (สกสว.) จำนวน 1 กิจกรรม 
เป็นเงิน 13,200 บาท โครงการเฝ้าระวังและตรวจสอบคุณภาพน้ำอุปโภค บริโภคบริเวณอ่างเก็บน้ำลำสะพุง 
งบประมาณเบิกแทนกัน กรมชลประทาน จำนวน 1 กิจกรรม เป็นเงิน 12,680 บาท โครงการทำได้อย่างมั่นใจด้วย
บัดดี้หมอชุมชน งบสปสช.ทต.เมืองใหม่โคกกรวด จำนวน 1 กิจกรรม เป็นเงิน 9,500 บาท และโครงการอบรม
ลงทะเบียนหลักสูตรพัฒนาศักยภาพเจ้าพนักงานสาธารณสุขตาม พรบ.การสาธารณสุข พ.ศ. 2535 จำนวน 1 
กิจกรรม เป็นเงิน 310,100 บาท 

- รายการจัดซื้อจัดจ้างล่วงหน้า 1 เดือน แผนเดือน กรกฎาคม 2566 จำนวน 1 รายการ งบประมาณ 
12,000 บาท อยู่ระหว่างรอดำเนินการ ควรดำเนินการยื่นเอกสารการจัดซื้อจัดจ้างให้แล้วเสร็จภายในเดือน
มิถุนายน 2566 เพ่ือให้สามารถเบิกจ่ายงบประมาณในระบบให้ได้ภายในเดือนที่วางแผนไว้ 

มติที่ประชุม :  รับทราบ  

3.3 รายงานผลการเบิกจ่ายงบลงทุนเดือนพฤษภาคม 2566 
 นางสาวกรรลิกา สุขสิงห์ กลุ่มอำนวยการ ได้รายงานผลการเบิกจ่ายงบลงทุน เดือน พฤษภาคม 2566 ดังนี้ 

1. ผลการดำเนินงานก่อสร้างอาคารพักพยาบาล 24 ห้อง ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา ได้ตกลงว่าจ้าง 
หจก. พอดีก่อสร้าง ก่อสร้างอาคารพักพยาบาล 24 ห้อง จำนวน 1 หลัง งวดงาน/งวดเงิน 8 งวด ระยะเวลาก่อสร้าง 
360 วันสัญญาลงนามวันที่ 27 ธันวาคม 2564 และสิ้นสุดสัญญาวันที่ 22 ธันวาคม 2565 นั้น ผู้รับจ้างได้ส่งมอบ
งานงวดที่ 6 ในเดือนเมษายน 2566 แล้ว และผู้รับจ้างดำเนินการอยู่ระหว่างการก่อสร้างงวดที่ 7 ภายในเดือน
มิถุนายน 2566  

2. รายงานจากผู ้ควบคุมงานได้ตรวจสอบความก้าวหน้าการก่อสร้างอาคารพักพยาบาล ณ วันที่ 31 
พฤษภาคม 2566 ผู้รับจ้างอยู่ในช่วงระยะเวลาคิดค่าปรับอัตราวันละ 0 บาท จำนวน 186 วัน (วันที่ 23 ธันวาคม 
2565 ถึง วันที่ 26 มิถุนายน 2566) และปัจจุบันใช้ระยะเวลาไปแล้ว จํานวน 160 วัน หลังจากครบกำหนดให้
คิดค่าปรับในอัตราปกต ิมคีวามก้าวหน้าภาพรวมทั้งหมดที่ทำได้ประมาณ 73% (ล่าช้า) รายละเอียด ดังนี้ 

- งานวิศวกรรมโครงสร้าง  แล้วเสร็จประมาณ 100% 
- งานสถาปัตยกรรม   แล้วเสร็จประมาณ 60% 
- งานวิศวกรรมระบบต่างๆ  แล้วเสร็จประมาณ 75% 
- งานตกแต่ง   แล้วเสร็จประมาณ 0% 

3. งานพัสดุได้ดำเนินการ 1) ประสานงานเร่งรัดผู้รับจ้างทางโทรศัพท์/LINE 2) จัดทำหนังสือแจ้งผู้รับจ้าง 
เรื่อง เร่งรัดการส่งมอบงาน และขอสงวนสิทธิตามสัญญา (ค่าปรับ) 3) จัดทำหนังสือแจ้งผู้รับจ้าง เรื่องการแจ้งปรับ 
เนื่องจากตั้งแต่วันที่ 27 มิถุนายน 2566 ผู้รับจ้างได้หมดระยะเวลาการลดค่าปรับร้อยละ 0 มาตรการให้ความ
ช่วยเหลือผู้ประกอบการในช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด-19 โดยผู้รับจ้างจะต้องโดนหักค่าปรับใน
อัตราร้อยละ 0.10 ต่อวัน คิดเป็นเงินวันละ 9,100 บาท ต่อไป 
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4. ปัญหาอุปสรรคในการดำเนินงาน 
- ความก้าวหน้างานก่อสร้างมีความล่าช้ากว่าแผนงานที่วางไว้ 
- บุคลากรช่าง และแรงงานของผู้รับจ้างไม่เพียงพอ ไม่สอดคล้องกับปริมาณงานในการดำเนินงาน   

ก่อสร้าง 
- ผู้รับจ้างมีความล่าช้าในการด้านการประสานงาน และการเสนอเอกสารประกอบตามรูปแบบรายการ

ข้อกำหนดในสัญญาจ้าง 

มติที่ประชุม : รับทราบ และประธานได้ให้ข้อเสนอแนะ เรื ่องงบลงทุน โดยมอบ อก. คิดในระยะ 3 ปี 
ล่วงหน้าไปเลย ว่าต้องมีอะไรบ้าง ซึ่งมีรายการคำขอในปี 67, ๖๘ แล้วยังขาดปี ๖๙ จะทำให้เห็นภาพรวมทั้งหมด  

3.4 รายงานผลการเบิกจ่ายงบ สปสช. เดือน พฤษภาคม 2566  
นางสาวกรรลิกา สุขสิงห์ กลุ่มอำนวยการ ได้รายงานความก้าวหน้า งบ สปสช. เดือนเมษายน 2566 ดังนี้ 
1. อำนาจในการจัดซื้อจัดจ้างพิมพ์หนังสือ 3 โครงการเป็นอำนาจของอธิบดีกรมอนามัย คือ   

1.1 จัดพิมพ์สมุดบันทึกการตรวจสุขภาพด้วยตัวเอง สำหรับนักเรียนชั้น ป.5-6 และ ม.1-6  
จำนวน 1,116,000 เล่ม วงเงิน 7,870,000 บาท ได้ดำเนินการตรวจรับงวดที่ 1 ในวันที่ 2 มิถุนายน 2566 
เรียบร้อยแล้วอยู่ปัจจุบันอยู่ในระหว่างการเสนอเอกสารตรวจรับพัสดุกับรองอธิบดีกรมอนามัย เพื่อขออนุมัติเบิก
จ่ายเงินจำนวน 3,935,000.บาท ให้กับผู้รับจ้างต่อไป และประมาณการส่งมอบงวดที่ 2 ภายในเดือนมิถุนายน-
กรกฏาคม 2566 

1.2 จัดพิมพ์สมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็กสำหรับหญิงตั้งครรภ์และบุคคลในครอบครัว จำนวน 
700,000 เล่ม วงเงิน 11,400,000 บาท ได้ดำเนินการตรวจรับงวดที่ 1 ในวันที ่ 30 พฤษภาคม 2566 
เรียบร้อยแล้วอยู่ปัจจุบันอยู่ในระหว่างการเสนอเอกสารตรวจรับพัสดุกับรองอธิบดีก รมอนามัย เพื่อขออนุมัติเบิก
จ่ายเงินจำนวน 5,700,000 บาท ให้กับผู้รับจ้างต่อไป และประมาณการส่งมอบงวดที่ 2 ภายในเดือนมิถุนายน-
กรกฏาคม 2566 

1.3 จัดพิมพ์คู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย : DSPM จำนวน 630,000 เล่ม 
และคู่มือประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง : DAIM จำนวน 90,000 เล่ม วงเงิน 17,500,000 บาท 
ยังอยู่ในระหว่างเสนอเอกสารขออนุมัติจัดซื้อจัดจ้าง จากรองอธิบดีกรมอนามัย  

2. อำนาจในการจัดจ้างขนส่ง หนังสือทั้ง 3 โครงการ วงเงินโครงการละ 500,000 บาท  เป็นอำนาจ
ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา ในเดือนพฤษภาคม 2566 ดำเนินการถึงขั้นตอนการออกใบสั่งจ้างแล้ว 
2 รายการคือ 1.จ้างขนส่งสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็กสำหรับหญิงตั้งครรภ์และบุคคลในครอบครัว จำนวน 
700,000 เล่ม ปี 2566 วันที่ 1 มิถุนายน 2566  2. จัดจ้างขนส่งสมุดบันทึกการตรวจสุขภาพด้วยตนเองสำหรับ
นักเรียนชั้น ป.5-ป.6 และสมุดบันทึกการตรวจสุขภาพด้วยตนเองชั้น ม.1-ม.6 จำนวน 1,116,000 เล่ม ปี 2566 
วันที่ 6 มิถุนายน 2566 อีก 1 รายการจ้างขนส่งคู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย : DSPM จำนวน 
630,000 เล่ม และคู่มือประเมินและส่งเสริมพัฒนาการเด็กกลุ่มเสี่ยง : DAIM จำนวน 90,000 เล่ม  ปี 2566 
ต้องรอกำหนดเวลาจ้างพิมพ์ก่อนว่าจะเริ่มเมื่อไร ถึงจะสามารถจ้างขนส่งได้ 
 

มติที่ประชุม : รับทราบ  
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3.4 รายงานความก้าวหน้างบลงทุน 2568  
 นายวันเฉลิม วรศรี กลุ่มขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และพัฒนากำลังคน ได้รายงานความก้าวหน้างบลงทุน ดังนี้ 

 คำของบลงทุนปีงบประมาณ 2568 ได้จัดทำคำขอครุภัณฑ์ จำนวน 20 รายการ และปรับปรุง
สิ ่งก่อสร้าง จำนวน 10 รายการ รวมคำขอทั ้งสิ ้น 30 รายการ ประมาณการวงเงิน 28,044,390 บาท  
รายละเอียดดังนี้ 

- ครุภัณฑ์ จำนวน 20 รายการ งบประมาณ 7,791,390 บาท  เอกสารครบทุกรายการ ได้แก่  
 ๑) กระตุกไฟฟ้าหัวใจชนิดไบเฟสิคพร้อมภาควัดออกซิเจนและคาร์บอนไดออกไซด์ในเลือด จำนวน 
1 เครื่อง ราคา 480,000 บาท (ทดแทน) 

 ๒) เครื่องตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจ แบบ 12 ลีด พร้อมระบบวิเคราะห์ (EKG) จำนวน 1 เครื่อง ราคา 
180,000 บาท (ทดแทน) 

๓) เครื่องบีบเค้นด้วยแรงลมเป็นระยะเพ่ือป้องกันการเกิดหลอดเลือดดำอุดตัน จำนวน 4 ตัว ราคา 
240,000 บาท (ขอใหม่) 

๔) ยูนิตทำฟัน จำนวน 1 ยูนิต ราคา 460,000 บาท (ทดแทน) 
๕) เครื่องนึ่งฆ่าเชื้อด้ามกรอฟัน จำนวน 1 เครื่อง ราคา 180,000 บาท (ทดแทน) 
๖) เครื่องอบผ้าอัตโนมัติ ขนาดไม่เกิน 120 ปอนด์ จำนวน 1 เครื่อง ราคา 325,000 บาท 

(ทดแทน) 
๗) กล้องถ่ายรูป พร้อมเลนส์ จำนวน 2 ชุด ราคา 327,800 บาท (ทดแทน) 
๘) ชุดไมค์ประชุมคอนเฟอร์เร้นท์ ไร้สาย จำนวน 1 ระบบ ราคา 286,350 บาท (ทดแทน) 
๙) เครื่องทดสอบและฝึกการทรงตัว (Test Balance) จำนวน 1 เครื่อง ราคา 1,680,000 บาท 

(ขอใหม่) 
๑0) เครื ่องอังไอน้ำแบบควบคุมอุณหภูมิพร้อมอุปกรณ์  (Water Bath) จำนวน 1 ชุด ราคา 

162,640 บาท (ขอเพ่ิม) 
๑๑)  ยูนิตทำฟันสำหรับผู้สูงอายุ จำนวน 1 ตัว ราคา 900,000 บาท (ขอใหม่) 
๑๒) เครื ่องอบฆ่าเชื ้อด้วยระบบแรงดันไอน้ำอัตโนมัติ (Autoclave) จำนวน 2 เครื ่อง ราคา 

177,000 บาท (ขอใหม่) 
๑๓) เครื ่องสแกนเนอร์ฟันในช่องปากระบบสามมิติ  ( Intraoral scan) จำนวน 1 ตัว ราคา 

380,000 บาท (ขอใหม่) 
๑๔)  รถเข็นฉุกเฉินช่วยชีวิต (Emergency Trolley) จำนวน 2 คัน ราคา 96,000 บาท (ขอเพ่ิม) 
๑๕) เครื่องตรวจวิเคราะห์องค์ประกอบร่างกาย แบบเคลื่อนที่  จำนวน 1 เครื่อง ราคา 325,000 

บาท (ขอเพ่ิม) 
๑๖) เครื่องทำความสะอาดเครื่องมือด้วยแรงน้ำความถ่ีสูง จำนวน 2 เครื่อง ราคา 130,000 บาท 

(ขอใหม่) 
  ๑๗) ลู่วิ่งไฟฟ้า จำนวน 3 ตัว ราคา 489,500 บาท (ทดแทน 1 ตัว ขอเพ่ิม 2 ตัว) 
  ๑๘) เก้าอ้ีสำหรับบริการผู้สูงอายุ จำนวน 1 ชุด ราคา 388,600 บาท (ทดแทน) 
  ๑๙) ระบบโสตทัศนูปกรณ์พร้อมติดตั้ง จำนวน 1 ชุด ราคา 261,000 บาท (ทดแทน) 
  ๒0) กล้องวงจรปิด พร้อมติดตั้ง จำนวน 1 ระบบ ราคา 322,500 บาท (ขอใหม่) 
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- ที่ดิน สิ่งก่อสร้าง จำนวน 10 รายการ งบประมาณ 20,253,000 บาท ได้แก่ 
1) ปรับปรุงห้องทันตกรรม จำนวน 1 งาน วงเงิน 496,600 บาท (เอกสารครบ) 
2) ปรับปรุงหลังคาอาคารผู้สูงอายุ จำนวน 1 งาน วงเงิน 498,900 บาท (เอกสารครบ) 
3) ปรับปรุงซ่อมแซมอาคารพักข้าราชการระดับ 1-2 (24 ครอบครัว) จำนวน 1 งาน (ขาดTOR/

แบบแปลน/ปร4ปร5/รูปภาพสถานที่/งวดงานงวดเงิน) 
4) ปรับปรุงอาคารผู้ป่วยนอก จำนวน 1 งาน วงเงิน 1,900,000 บาท (ปรับใบเสนอราคา 

1,900,000.- BOQ/ ปร4ปร5 /แบบแปลน) 
5) ปรับปรุงภูมิทัศน์อาคารสำนักงาน จำนวน 1 งาน วงเงิน 499,500 บาท (เอกสารครบ) 
6) ปรับปรุงอาคารกิจกรรมผู้สูงอายุ จำนวน 1 งาน วงเงิน 499,500 บาท (ขาดใบคำขอ/รูปถ่าย

สถานที)่ 
7) ปรับปรุงอาคารหน่วยจ่ายกลาง จำนวน 1 งาน วงเงิน 499,800 บาท (เอกสารครบ) 
8) ปรับปรุงพื้นผิวถนน จำนวน 1 งาน วงเงิน 819,700 บาท (ปรับใบเสนอราคา 819,700 

บาท BOQ/ ปร4ปร5/งวดงานงวดเงิน) 
9) ค่าควบคุมงานก่อสร้าง งานปรับปรุงซ่อมแซมอาคารพักข้าราชการระดับ 1-2 (24 ครอบครัว) 

จำนวน 1 งาน วงเงิน 117,000 บาท (เอกสารประกอบคำขอกำลังอยู่ในระหว่างการตรวจสอบ) 
10) ศูนย์บริการคลินิกเวชศาสตร์วิถีชีวิต  จำนวน 1 งาน วงเงิน 1,431,000 บาท (เอกสารครบ) 

สรุปคำของบลงทุนปีงบประมาณ 2568 
ครุภัณฑ์ 20 รายการ รวม 7,791,390 บาท  

- ครุภัณฑ์ที่มีวงเงินต่อหน่วยต่ำกว่า 1 ล้านบาท 19  รายการ   
 - ครุภัณฑ์ที่มีวงเงินต่อหน่วย 1 ล้านบาท ขึ้นไป 1  รายการ  (เครื่องทดสอบและฝึกการทรง 
       ตวั (Test Balance)  1,680,000 บาท) 
สิ่งก่อสร้าง 10 รายการ รวม 20,253,000 บาท  

- งานปรับปรุง   9 รายการ 
- ก่อสร้างใหม่    1 รายการ (ศูนย์บริการคลินิกเวชศาสตร์วิถีชีวิต 1,431,000 บาท) 

รวม คำของบลงทุนปี ๖๘ (ขาขึ้น) จำนวน 30 รายการ  วงเงิน  28,044,390 บาท 
 

 มติที่ประชุม : รับทราบ โดยมี Time Line การตรวจสอบเอกสารและการคีย์เข้าระบบ E-budget ในวันที่ 
7 -8 มิถุนายน 2566 (กรณีที่คีย์ในระบบเสร็จเรียบร้อยก่อนวันที่ ๓0 มิ.ย. ๖๖ ประสานกองแผนให้ช่วยตรวจสอบ
ความถูกต้องครบถ้วน เพ่ือแก้ไข) และภายใน 30 มิถุนายน 2566 Print คำขอในระบบ เสนอผู้อำนวยการศูนย์ฯลง
นาม และเสนอกรมอนามัย ต่อไป 

  
วาระท่ี 4 เรื่องท่ีเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา 
4.1 แผนปฏิบัติราชการประจำเดือนมิถุนายน 2566 (รายกลุ่ม) /รายงานความก้าวหน้าผลการดำเนินงาน 
ดา้นผลผลิตที่สำคัญ (ตามแผนปฏิบัติการกรมอนามัย) จำนวน 16 ตัวช้ีวัด 

 กลุ่มพัฒนาการอนามัยแม่และเด็ก  
นางสาวอัญชลี ภูมิจันทึก นำเสนอแผนการดำเนินงานเดือนมิถุนายน 2566 ดังนี้ 
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1. โครงการ M_1 กิจกรรมที่ 6 กำกับติดตามการดำเนินงานมาตรฐานงานอนามัยแม่และเด็กสำหรับ
สถานพยาบาลและเครือข่ายระดับจังหวัด คืนเงิน 10,000 บาท เนื่องจากโปรแกรมในการประเมินจากส่วนกลางยัง
ไม่แล้วเสร็จ 

2. โครงการ M_1 กิจกรรมที่ 16 นิเทศ กำกับติดตาม การดำเนินงาน สพด 4D (จังหวัดละ 1 แห่ง บูรณา
การกับงานทันตสาธารณสุข) Triple – P  plus 4D อยู่ระหว่างดำเนินการยืมเงิน 10,000 บาท ซึ่งจะลงพื้นที่
ร่วมกับงานทันตสาธารณสุขและศูนย์สุขภาพจิตที่ 9 ดังนี้ 1) วันที่ 19 มิถุนายน จังหวัดบุรีรัมย์ 2) วันที่ 20 
มิถุนายน จังหวัดนครราชสีมา 3) วันที่ 28 มิถุนายน  จงัหวัดสุรินทร์  4) วันที่ 3 กรกฎาคม จังหวัดชัยภูมิ 

3. รายงานการคาดการณ์ตัวชี้วัดที่ 1.1 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ
กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย กลุ่มงานพัฒนาอนามัยแม่และเด็ก ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา ประมาณการระดับ 4 
รวม 0.78 คะแนน ระดับ 5  รวม 0.69 คะแนน รวมระดับ 1 – 5 ประมาณ 4.47 คะแนน 

รายงานความก้าวหน้าผลการดำเนินงานด้านผลผลิตที่สำคัญ (ตามแผนปฏิบัติการกรมอนามัย) กลุ่มสตรีและ
เด็กปฐมวัย (3 ตชว.) ผลการดำเนินงานเดือนพฤษภาคม ดังนี้ 

ตชว. 1 จำนวนตำบลต้นแบบมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน อำเภอละ 3 ตำบล เป้าหมาย 264 
ตำบล นับได้ 361 ตำบล การประเมินผ่าน (100%)  

ตชว. 2 จำนวนผู้อำนวยการเล่น (Play worker) ระดับครอบครัว เป้าหมาย 20 คน นับได้ 40 คน การ
ประเมินผ่าน (100%) 

ตชว. 3 จำนวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยผ่านมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติด้านสุขภาพ (4 D) 
เป้าหมาย 10 แห่ง นับได้ 10 แห่ง การประเมินผ่าน (100%) 
 

กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียน 
นางอัญชลีพร อิษฎากร นำเสนอแผนการดำเนินงานเดือนมิถุนายน 2566 ดังนี้ 

โครงการวัยเรียน_1  
1. กิจกรรมที่ 2 ประชุม “พัฒนาศักยภาพทีมผู้ประเมินมาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพมาตรฐานสากล 

(GSHPS) ออนไลน์ วันที่ 29 มิถุนายน 2566 และวันที่ 2 กรกฎาคม 2566 (วันอาทิตย์) ไม่ใช้งบประมาณ  
2.  กิจกรรมที่ 5 คัดเลือกโรงเรียนต้นแบบด้านโภชนาการปี 2566 และลงพื้นที่ปรับมาตรฐานเครื่ องมือ

เครื่องชั่งน้ำหนัก/วัดส่วนสูง วันที่ 14 มิถุนายน 2566 และวันที่ 28 มิถุนายน 2566 งบประมาณ 12,490 บาท 
อยู่ระหว่างทำเอกสารยืมเงิน 

3. กิจกรรมที่ 15 เยี่ยมติดตามเสริมพลังตามมาตรฐานงานอนามัยโรงเรียน/ก้าวท้าใจ ซึ่งเป็นกิจกรรมใน
ไตรมาส 4 มาดำเนินการ ดังนี้ 1) วันที่ 1-2 มิถุนายน 2566 ลงพื้นที่เยี่ยมเสริมพลังก้าวท้าใจ จังหวัดชัยภูมิและ
นครราชสีมา ร่วมกับกองกิจกรรมทางกาย กรมอนามัย งบประมาณ 3,100 บาท (รอเบิก)  2) ลงพื้นที่โรงเรียน
ตำรวจตระเวนชายแดน ระหว่างวันที่ 19 – 22 มิถุนายน 2566 งบประมาณ 16,000 บาท อยู่ระหว่างรอทำเรื่อง
ขออนุมัติไปราชการและยืมเงิน 

รายงานความก้าวหน้าผลการดำเนินงานด้านผลผลิตที่สำคัญ (ตามแผนปฏิบัติการกรมอนามัย) กลุ่มวัยเรียน 
(2 ตชว.) ผลการดำเนินงานเดือนพฤษภาคม ดังนี้ 

ตชว. 4 จำนวนโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health Literate School: HLS) เป้าหมาย 510 แห่ง (นับสะสม) 
นับได้ 430 แห่ง การประเมินผ่าน (84.31%) 
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ตชว. 5 จำนวนนักเรียนนักศึกษาลงทะเบียนก้าวท้าใจ 110,000 คน (นับสะสม) นับได้ 79,596 คน การ
ประเมินผ่าน (72.34%) 

กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยรุ่น 
นางทรงคูณ ศรีดวงโชติ นำเสนอแผนการดำเนินงานเดือนมิถุนายน 2566 ดังนี้ 
1. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง เทคโนโลยีการวางแผนครอบครัวและการดูแลสุขภาพอนามัยสตรี สำหรับ

บุคลากรสาธารณสุข ในวันที่ 22 มิถุนายน 2566 ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา เป้าหมาย 250 คน 
ใช้งบประมาณ สอพ. จำนวน 47,500 บาท อยู่ระหว่างดำเนินการขอหน่วยกิตสภาการพยาบาลผ่านกรมอนามัยแล้ว 
(รอสภาตอบรับ) 

2. เยี่ยมเสริมพลัง RHD ผ่านระบบออนไลน์ ของอำเภอ 6 แห่ง จังหวัดสุรินทร์ ในวันที่ 21-22 มิถุนายน 
2566 ไม่ใช้งบประมาณ  

3. ตรวจประเมิน RHD อำเภอหนองบัวระเหว อ.บำเหน็จณรงค์ อ.เมืองยาง อ.บ้านเขว้า อ.แก้งคร้อ อ.จัตุรัส 
และอ.เขวาสินรินทร์ ในเดือนมิถุนายน 2566 ไม่ใช้งบประมาณ 

รายงานความก้าวหน้าผลการดำเนินงานด้านผลผลิตที่สำคัญ (ตามแผนปฏิบัติการกรมอนามัย) กลุ่มวัยรุ่น    
(1 ตชว.) ผลการดำเนินงานเดือนพฤษภาคม ดังนี้ 

 ตชว. 6 จำนวนโรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวง สาธารณสุขผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพที่
เป็นมิตรสำหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 (เป้าหมายสะสม) เป้าหมาย 32 แห่ง (นับสะสม) นับได้ 28 
แห่ง การประเมินผ่าน (87.50%) ทั้งนี้ อยู่ระหว่างการประเมินอีก 9 แห่ง ซึ่งมีแนวโน้มผ่านไม่น้อยกว่า 35 แห่ง 

นอกจากนี้ยังมีแผนจะทำ YFHS ในโรงเรียนมัธยมศึกษา 2 แห่ง คือ จ.บุรีรัมย์และจ.นครราชสีมา ยังขาดใน
ระดับอุดมศึกษา/มหาวิทยาลัย ในเขตสุขภาพที่9 จำนวน 12 แห่ง เพื่อเป็นต้นแบบอย่างน้อยจังหวัดละ 1 แห่ง 
งบประมาณ 200,000 บาท  

กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยทำงาน 

นางสาวนาตยานี  เซียงหนู นำเสนอแผนการดำเนินงานเดือนมิถุนายน 2566 ดังนี้  
1. โครงการ วท_1 กิจกรรมที่ 3 ขับเคลื่อนและติดตามงานโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจสุขภาพในโรงพยาบาล 

สถานประกอบการ โรงเรียน งบประมาณ 7,280 บาท 
2. โครงการ วท_1 กิจกรรมที่ 7 ถอดบทเรียนแกนนำส่งเสริมสุขภาพครอบครัว ชุมชน Digital Caregiver 

งบประมาณ 20,000 บาท 
3. โครงการ วท_1 กิจกรรมที่ 8 ติดตามการพัฒนาศักยภาพแกนนำครอบครัว/ชุมชนและนวัตกรรม ด้วย

ของใช้ครัวเรือน (สถานประกอบการ) งบประมาณ 28,360 บาท 
4. โครงการขับเคลื่อนและส่งเสริมกิจกรรมทางกายแบบบูรณาการในสถานศึกษา สถานประกอบการและ

ชุมชน งบประมาณ สสส. 200,000 บาท ในเดือนเมษายน-พฤษภาคม 2566 ดำเนินการครบทุกกิจกรรม 100%  
5. วันที่ 20-23 มิถุนายน 2566 ร่วมกับมูลนิธิกาญจนบารมี คัดกรองมะเร็งเต้านมที่จังหวัดสุรินทร์ 

รายงานความก้าวหน้าผลการดำเนินงานด้านผลผลิตที่สำคัญ (ตามแผนปฏิบัติการกรมอนามัย) กลุ่มวัย
ทำงาน (3 ตชว.) ผลการดำเนินงานเดือนพฤษภาคม ดังนี้ 

 ตชว. 7 จำนวนผู้ลงทะเบียนก้าวท้าใจ เป้าหมาย 710,457 บัญชี (นับสะสม) นับได้ 470,603 บัญชี การ
ประเมินยังไม่ผ่าน (66.23%) 
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 ตชว. 8 จำนวนของประชากรอายุ 25-59 ปี ที่มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุด้านสุขภาพ เป้าหมาย 
9,521 คน (นับสะสม) นับได้ 10,812 คน การประเมินผ่าน (100%) 

 ตชว. 9 จำนวนโรงอาหารที่ผ่านเกณฑ์รับรองโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจสุขจำนวนโรงอาหารที่ผ่านเกณฑ์รับรอง
โรงอาหารปลอดภัยใส่ใจสุขภาพ (Healthy Canteen) เป้าหมาย 10 แห่ง (นับสะสม) นับได้ 8 แห่ง การประเมิน
ผ่าน (90%) 

 

กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
นางสาวบุษรินทร์  พูนนอก นำเสนอแผนการดำเนินงานเดือนมิถุนายน 2566 มี 1 กิจกรรม ดังนี้ 
1. โครงการ ผส_1 กิจกรรมจัดประชุมถอดบทเรียนการดำเนินงานพัฒนาชุมชนที่เป็นมิตรต่อผู้สูงอายุ  จะ

ดำเนินการในวันที่ 13 มิถุนายน 2566  งบประมาณที่ใช้ 8,080 บาท 
 รายงานความก้าวหน้าผลการดำเนินงานด้านผลผลิตที ่สำคัญ (ตามแผนปฏิบัติการกรมอนามัย) กลุ่ม

ผู้สูงอายุ (2 ตชว.) ผลการดำเนินงานเดือนพฤษภาคม ดังนี้ 
ตชว. 10 จำนวนผู้สูงอายุได้รับบริการทันตสุขภาพตามจำเป็น เป้าหมาย 126,306 คน (นับสะสม) นับได้ 

94,104 คน การประเมินผ่าน (74.50%) 
ตชว. 11 จำนวนพื้นที่ดำเนินการพัฒนาชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ  เป้าหมาย 4 แห่ง (นับสะสม) นับได้ 

69 แห่ง การประเมินผ่าน (100%) 

กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม  
นางศิริภาพร  ภูโยฤทธิ์ นำเสนอแผนการดำเนินงานเดือนมิถุนายน 2566 ดังนี้ 
1. โครงการ สล_3  โครงการพัฒนาและเพิ่มประสิทธิภาพระบบบริการจัดการมูลฝอยตามกฎหมายว่าด้วย

การสาธารณสุข กิจกรรมประเมิน GCHC รพ.ในจังหวัดชัยภูมิ (รพ.ชัยภูมิ รพ.ภูเขียว รพ.หนองบัวแดง) ในวันที่ 7, 
13 และ15 มิถุนายน 2566 

2. โครงการ สล_5 โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมเพื่อป้องกันปัจจัยเสี่ยงและ
ส่งเสริมการเป็นเมืองสุขภาพดี 

1) ลงพื้นที่ตรวจประเมิน EHA จ.บุรีรัมย์ จ.นครราชสีมา จ.ชัยภูมิ   ในวันที่ 6-11 มิถุนายน 2566 
2) ลงพื้นที่ตรวจประเมิน EHA จังหวัดสุรินทร์ ในวันที่ 7-9 มิ.ย.66 ใช้งบประมาณ 8,760 บาท 
3) ประชุมคณะกรรมการเมืองสุขภาพดี ระดับเขต (zoom) ในเดือนมิถุนายน ไม่ใช้งบประมาณ 
4) ประเมินเมืองสุขภาพดีเทศบาลเมืองสุรินทร์ (รอ confirm) วางงบประมาณไว้เดือนกรกฎาคม 

3. โครงการเฝ้าระวังและตรวจสอบคุณภาพน้ำอุปโภคบริโภคบริเวณอ่างเก็บน้ำลำสะพุง  กิจกรรมลงพื้นที่
สำรวจระบบประปาหมู่บ้าน วันที่ 12-15 มิถุนายน 2566 ใช้งบประมาณ 12,680 บาท 

      รายงานความก้าวหน้าผลการดำเนินงานด้านผลผลิตที่สำคัญ (ตามแผนปฏิบัติการกรมอนามัย) กลุ่มอนามัย
สิ่งแวดล้อม (4 ตชว.) ผลการดำเนินงานเดือนพฤษภาคม ดังนี้ 

ตชว. 12 จำนวนระบบประปาหมู่บ้านใน อปท.เป้าหมาย ได้รับรองมาตรฐานคุณภาพน้ำประปาหมู่บ้าน(ตาม
เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้ำประปาดื่มได้ กรมอนามัย พ.ศ.2563) เป้าหมาย 19 แห่ง (นับสะสม) นับได้ 20 แห่ง 
การประเมินผ่าน (100%) 

ตชว. 13 จำนวนจังหวัดพัฒนาและยกระดับสถานบริการที่พักอาศัยชั่วคราวให้ได้ตามมาตรฐานฯ เป้าหมาย 8 
แห่ง (นับสะสม) นับได้ 6 แห่ง การประเมิน (75%) ยังไม่ผ่านเนื่องจากกำหนดจังหวัดละ 2 แห่ง โดยมีแผนประเมิน 
จังหวัดชัยภูมิ วันที่ 4 กรกฎาคม 2566 และสุรินทร์ วันที่ 6 กรกฎาคม 2566 
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ตชว. 14 จำนวนพื้นที่เขตเมือง (เทศบาลนคร/เทศบาลเมือง) และเขตเศรษฐกิจพิเศษขับเคลื่อนเป็นเมือง
สุขภาพดี เป้าหมาย 3 แห่ง อยู่ระหว่างดำเนินการ  โดยมีแผนประเมินระหว่างเดือนมิถุนายน – สิงหาคม 2566 

ตชว. 15 จำนวนโรงพยาบาลที ่พ ัฒนาอนามัยสิ ่งแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital 
Challenge (ระดับมาตรฐานขึ้นไป) เป้าหมาย 25 แห่ง (นับสะสม) นับได้ 27 แห่ง การประเมินผ่าน (100%) 

ประธานที่ประชุมให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ในส่วนที่รองอธิบดีเน้นย้ำเรื่องการเตรียมพื้นที่น้ำท่วมซ้ำซาก ในปี 
๒๕๖๗ และให้นำประเด็นขับเคลื่อนงานการจัดการสิ่งปฏิกูลอย่างถูกหลักสุขาภิบาลเข้าที่ประชุม คสจ. โดยเพ่ิม
สถานการณ์สิ่งปฏิกูลเพ่ือให้สสจ.นำเสนอ และในส่วน EHA ให้พิจารณาเลือกลงประเมินเฉพาะหมวดที่มีเกณฑ์ยากๆ 
ที่ไม่น่าจะผ่าน เพ่ือลดจำนวน อปท. ที่จะลงประเมิน 

กลุ่มจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  
นางนภัค นิธิวชิรธร  นำเสนอแผนการดำเนินงานเดือนมิถุนายน 2566 มี 1 กิจกรรม ดังนี้  
1. กิจกรรมที่ 1  พัฒนาระบบกำกับติดตามและการประเมินผลการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ งบประมาณ 

20,000 บาท แต่ทางกลุ่มจะขอใช้งบประมาณเพียง 10,000 บาท และขอคืนเงิน 10,000 บาท 

รายงานความก้าวหน้าผลการดำเนินงานด้านผลผลิตที่สำคัญ (ตามแผนปฏิบัติการกรมอนามัย) กลุ่มส่งเสริม
ความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ (1 ตชว.) ผลการดำเนินงานเดือนพฤษภาคม ดังนี้ 

ตชว. 16 จำนวนหน่วยบริการด้านสุขภาพรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO) ที่จัดบริการส่งเสริมความรอบรู้ด้าน
สุขภาพในชุมชน เป้าหมาย 150 แห่ง (นับสะสม) นับได้ 146 แห่ง การประเมินผ่าน (97.33%) 

 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ   
นางสาวศินาท  แขนอก ฝากข้อมูลนำเสนอ แผนการดำเนินงานกิจกรรมโครงการเงินบำรุงฯ ในเดือน 

มิถุนายน 2566 ดังนี้  
 1. กิจกรรมที่ 1 พัฒนารูปแบบบริการดูแลสุขภาวะองค์รวมและการส่งเสริมสุขภาพขั ้นสูงที ่เป็นเลิศ 

ประกอบด้วยกิจกรรมย่อย 3 กิจกรรมที่จะดำเนินการในเดือนมิถุนายน 2566 คือ 1) กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยง เดือนละ 1 ครั้ง ครั้งละ 10 คน จากการคัดกรองประเมิน Geriatric syndrome ไม่ใช้งบประมาณ 
2) กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพกาย จิต สังคม อารมณ์ (ชมรมผู้สูงอายุ) งบประมาณที่ใช้ 625 บาท 3 ) การจัดบริการ
ตรวจสุขภาพเคลื่อนที่และการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในวัยทำงาน งบประมาณท่ีใช้ 18,250 บาท  

 2. กิจกรรมที่ 2 สร้างความรอบรู้ด้านส่งเสริมสุขภาพทุกช่วงวัย ประกอบด้วยกิจกรรมย่อย 2 กิจกรรมที่จะ
ดำเนินการในเดือนมิถุนายน 2566 คือ 1) การสร้างความรอบรู้เรื่องพัฒนาการเด็ก 0-5 ปีแก่พ่อแม่และผู้เลี้ยงดู
เด็ก ไม่ใช้งบประมาณ 2) การสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ ในวัยกลุ่ม Pre aging ที่มารับบริการคลินิก DPAC
งบประมาณท่ีใช้ 500 บาท 

3. สรุปยอดการตรวจ Sleep Test เดือนมกราคม - พฤษภาคม 2566 จำนวน 79 เคส คิดเป็นค่าเช่าเครื่อง
ที่ต้องจ่ายค่าเช่าเครื่องเป็นเงิน 314,500 บาท และรายได้ค่าบริการได้เป็นจำนวนเงิน 553,000 บาท รายรับสูง
กว่ารายจ่ายเป็นเงิน 238,500 บาท ซึ่งในเดือน มิถุนายน - กันยายน 2566 ยังสามารถรับเคสได้อีก 44 เคส เพ่ือ
ไม่ให้จำนวนเคสเกินยอดในสัญญาเช่าเครื่องในปี 2566 และมอบงานพัสดุเตรียมทำประกาศ E-bidding ภายใน
เดือนกันยายน 2566 เพื่อจะได้ทำสัญญาในเดือนตุลาคม 2566 

 



-11- 
 

งานทันตกรรม 
ทพญ. ธนัชญา วีรวุฒิไกร นำเสนอแผนการดำเนินงานเดือนมิถุนายน 2566 ดังนี้  
1. โครงการ ทต_1 กิจกรรมที่ 4 ลงพื้นที่เยี่ยมเสริมพลังประเมินเครือข่ายโรงเรียนเด็กไทยฟันดี เดิมจะจัดใน

เดือนพฤษภาคม เลื่อนไปจัดกิจกรรมในวันที่ 26 มิถุนายน 2566 งบประมาณที่ใช้ 3,540 บาท 
2. ในส่วนกิจกรรมที่ 7 ประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคลื่อนแผนการส่งเสริมและดูแลสุขภาพช่องปาก ซึ่งวางเงิน

ไว้ที่เดือนสิงหาคม 30,040 บาท ให้เลื่อนมาขออนุมัติยืมเงินภายในเดือนกรกฎาคม 2566 

มติที่ประชุม : รับทราบ  

4.2 กิจกรรมโครงการ ปี 2568 ที่จะเสนอผ่าน Cluster (มด./วรร./วท./ผส./สล./HL) 

1. กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียน 
  นางอัญชลีพร อิษฎากร นำเสนอกิจกรรมโครงการปี 2568 ที่จะเสนอผ่าน Cluster วัยเรียนวัยรุ่น ดังนี้ 
    โครงการ การส่งเสริมสุขภาพและความรอบรู้ด้านสุขภาพของเด็กไทยในศตวรรษที่ 21  งบประมาณ 

419,000 บาท 
 ปัญหา/สถานการณ์ ปี 2562 จากการประเมินความรอบรู้ด้านสขภาพ (Health Literacy) นักเรียนชั้น 

ป.4-ป.6 ปี จำนวน 5,515 คน  พบว่า ส่วนใหญ่มีความรอบรู้ด้านสุขภาพระดับพอใช้ร้อยละ 57.9 ด้านการเข้าถึง
ข้อมูลสุขภาพส่วนใหญ่อยู่ในระดับดีมาก ร้อยละ 39.9 ด้านการเข้าใจข้อมูลสุขภาพอยู่ระดับไม่ดี ร้อยละ 52.6 ด้าน
การโต้ตอบ ซักถามอยู่ในระดับพอใช้ ร้อยละ 45.2 และด้านการตัดสินใจระดับพอใช้ ร้ อยละ 34.4 (รายงานการ
สำรวจความรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ของเด็กวัยเรียน ปี 2562) และจากรายงานการสำรวจ
สภาวะสุขภาพของนักเรียนในประเทศไทย ปี 2564 พบว่า 1 ใน 5 ของนักเรียนไทยมีภาวะน้ำหนักเกินร้อยละ 
19.1 และพบพฤติกรรมเนือยนิ่งถึงร้อยละ 64.7  

สาเหตุ/Key Point สาเหตุสำคัญเกิดจากเด็กวัยเรียนขาดความรู้ ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพของ
ตนเอง ไม่ให้ความสำคัญและความตระหนักในการดูแลสุขภาพ สถานศึกษาเป็นแหล่งสร้างความรู้ ความตระหนัก 
และเป็นจุดเริ่มต้นในการสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีในเด็กนักเรียน ให้นักเรียนเกิดทักษะการเรียนรู้และสร้างความรอบรู้ 
นำไปสู่การตัดสินใจที่ถูกต้องเหมาะสม การเสริมสร้างสมรรถนะนักเรียนด้านการส่งเสริมสุขภาพในสถานศึกษาจะทำ
ให้เด็กวัยเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ และเจตคติด้านสุขภาพวัยเรียนนำไปสู่การมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์
สำหรับการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 

วัตถุประสงค์ นักเรียนขาดความรู้ ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพของตน 
1. เพื่อพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพให้นักเรียนมีความรู้ ทักษะการปฏิบัติ และสมถรรถนะที่จำเป็น

ด้านสุขภาพ นำไปสู่นักเรียนมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์และคุณลักษณะอันพึงประสงค์สำหรับการดำรงชี วิต
ในคตวรรษท่ี 21 อย่างครอบคลุมทั้งกลุ่มปกติและกลุ่มเปราะบาง 

2. เพ่ือเสริมสร้างกระบวนการเฝ้าระวัง ประเมินความเสี่ยงด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยใน
โรงเรียน เพ่ือสร้างสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อสุขภาพและการเจริญเติบโตของนักเรียน  

กลุ่มเป้าหมาย    
1. ครู นักเรียน สถานศึกษา  
2. คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน (ผู้บริหารสถานศึกษา ครู องค์กรท้องถิ่น แกนนำชุมชน ฝ่าย

สาธารณสุข และผู้ที่เกี่ยวข้อง 
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กิจกรรม 
1. ยกระดับการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมรรถนะนักเรียน ทั้งกลุ่มปกติและกลุ่มเปราะบาง - จ้างเหมาผลิตสื่อ

วิดีทัศน์สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ สำหรับกลุ่มเปราะบาง   
2. ยกระดับงานอนามัยโรงเรียนคุณภาพสู่ความเป็นเลิศของเด็กไทยในศตวรรษที่ 21  - สัมมนาและ

ฝึกอบรม ภาคีเครือข่าย จำนวน 4 จังหวัด (นโยบาย/การอบรม)  
3. การส่งเสริมและพัฒนาสถานศึกษาให้เป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล - ลงพื้นที่เพ่ือ

ส่งเสริมสนับสนุนการจัดการบริการด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน และประเมินมาตรฐาน  
ผลลัพธ์ 1) นักเรียนมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 2) นักเรียนมีความรอบรู้

ด้านสุขภาพ ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 
     งบประมาณ  419,000 บาท 

2. กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยทำงาน 
   นางสาวนาตยานี เซียงหนู กลุ่มพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพวัยทำงาน เสนอร่างกรอบโครงการปี 2568 
จากปัญหา/สถานการณ์ที่พบ ดังนี้ 

1.  การดูแลสุขภาพตนเองก่อนป่วย การเฝ้าระวังสุขภาพตนเอง ประชาชนมีความตระหนักในการดูแล
สุขภาพน้อย 

2. ดัชนีมวลกายปกติร้อยละ 50.54 เส้นรอบเอวปกติร้อยละ 59.13 (ไม่ผ่านเกณฑ์กรมอนามัย) 
3. พบโรค NCD เพ่ิมมากข้ึนในกลุ่มอายุที่น้อยลง มีความเครียดเพิ่มมากข้ึน 
4. Trend การรับประทานอาหารจานด่วน เพ่ิมมากข้ึน รวดเร็ว เข้าถึงง่าย อาหารหวาน มัน เค็มเพ่ิมข้ึน 
5. พฤติกรรมสุขภาพพึงประสงค์ร้อยละ 38.45 (ไม่ผ่านเกณฑ์กรมอนามัย) 
6. พฤติกรรมการบริโภค กินผัก 5 ทัพพีต่อวัน 4 วันขึ้นไป 75.38% (กินทุกวัน 34.89%) ไม่เติม

เครื่องปรุงรสเค็ม 26.76 % ไม่ดื่มเครื่องดื่มรสหวาน 19.86% 
7. พฤติกรรมการมีกิจกรรมทางกายเพียงพอ ออกกำลังกาย 150 นาทีต่อสัปดาห์ 61.97% 
8. นโยบายด้านการส่งเสริมสุขภาพไม่ส่งผลกระทบชัดเจนต่อการมีสุขภาพที่ดีของประชาชน กฎหมาย

ส่งเสริมสุขภาพน้อย 
9.  สิทธิประโยชน์ด้านการเสริมสุขภาพมีน้อย งบประมาณสนับสนุนการดำเนินงานของเครือข่ายน้อย 
หมายเหตุ DM ที่ควบคุมได้ร้อยละ 28.2 ตรวจติดตามกลุ่มเสี่ยงร้อยละ 53.7 HT ที่ควบคุมได้ร้อยละ 

47.7 ตรวจติดตามกลุ่มเสี่ยงร้อยละ 78.4 
สาเหตุ (Key Point) 

- พฤติกรรมสุขภาพไม่พึงประสงค์ 
- สิ่งแวดล้อมไม่เอ้ือต่อการส่งเสริมสุขภาพด้านโภชนาการและการออกกำลังกาย 
- ระบบข้อมูลการเฝ้าระวัง คัดกรอง 
- การจัดการปัญหาสุขภาพด้วยตัวเองของประชาชน 

วัตถุประสงค์ 
1. พฤติกรรมสุขภาพไม่พึงประสงค์ - เพื่อส่งเสริมให้มีพฤติกรรมสุขภาพพึงประสงค์ในครอบครัว และ

ชุมชน 
2. สิ่งแวดล้อมไม่เอื ้อต่อการส่งเสริมสุขภาพด้านโภชนาการและการออกกำลังกาย  - เพื่อส่งเสริมให้

ชุมชนสร้างสิ่งแวดล้อมที่เอ้ือ ต่อการส่งเสริมสุขภาพด้านโภชนาการและการ ออกกำลังกาย 
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3. ระบบข้อมูลการเฝ้าระวังคัดกรอง - เพ่ือให้ระบบข้อมูลเฝ้าระวัง คัดกรอง เกิดประสิทธิภาพ 
4. การจัดการปัญหาสุขภาพ ด้วยตัวเองของประชาชน - เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมี ความรอบรู้ในการ

จัดการ ปัญหาสุขภาพตนเองได้ 
กลุ่มเป้าหมาย 

1. N 15-59 ปี = 4,212,256 คน (811 ตำบล 88 อำเภอ) -ชุมชนต้นแบบ 30 คน/ 1 ชุมชน/ 
อำเภอ (นม. ชย.) - แกนนำ (5 คน/88 อำเภอ) 

2. ชุมชนต้นแบบตามเกณฑ์ที่กำหนด (กำหนดเกณฑ์ตามหลัก เช่น ร้านเมนูชูสุขภาพ ลานออกกำลังกาย 
Health station) เชื่อมโยงต่อยอดจากหมู่บ้านปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

3. ผู้รับผิดชอบงานข้อมูล ระดับตำบล/อำเภอ/ จังหวัด และ Admin ที่ดูแลข้อมูลที่เชื่อมโยงกัน 
4. ประชาชนอายุ 15-59 ปี เขตสุขภาพท่ี 9 (N = 4,212,256 คน) 

กิจกรรม  
1. ลงพื้นที่จัดบริการด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อมในครอบครัว ชุมชนต้นแบบ การสร้างสุขภาวะที่ดี 

(ขยาย ชุมชนต้นแบบ ปี 66-11 ชุมชน) (เงินงบประมาณ/สปสช.) 
2. การลงชุมชน/สถานประกอบการติดตามการเยี่ยมและดูแลส่งเสริมสุขภาพตามแนวทางในระดับ

ครอบครัวและชุมชน (งบ สสส.) 
3. ลงพื้นที่ (Coaching) กำกับ ติดตามระบบข้อมูล เพ่ือนำข้อมูลไปใช้ประโยชน์ (งบประมาณ)  
4. จัดชี ้แจง ลงพื ้นที ่พัฒนา Health station premium และขยายสู ่ สถานประกอบการบูรณาการ 

ร่วมกับเครือข่าย NCD เขตสุขภาพแบบ Hybrid (กองทุน/กองทุนโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง/สปสช.) 
ผลลัพธ์ 

1. ประชาชนในชุมชนต้นแบบมีพฤติกรรมสุขภาพพึงประสงค์  พฤติกรรมสุขภาพพึงประสงค์ใน
ประชาชน 25-59 ปี มีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ดีข้ึน (46.22%) 

2. ชุมชนมีสิ ่งแวดล้อมที่เอื ้อต่อการส่งเสริมสุขภาพด้านโภชนาการและการออกกำลังกาย (เกณฑ์ที่
เกี่ยวขอ้ง) 

3. ระบบข้อมูลสุขภาพวัยทำงานที่มีประสิทธิภาพ (นำไปใช้วางแผนแก้ไขปัญหาต่างๆ ได้) 
4. Premium Health station ของชุมชน โดยชุมชน เพ่ือชุมชน บูรณาการ บ้าน วัด โรงเรียน 

3. กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม 
    นางศิริภาพร ภูโยฤทธิ์ กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม นำเสนอร่างกรอบโครงการปี 2568 ดังนี้ 

โครงการยกระดับการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมสู่มาตรฐานเมืองสุขภาพดีอย่างยั่งยืน  
ยุทธศาสตร์ชาติ 5. ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
เป้าหมาย 3.2 สังคมไทยมีสภาพแวดล้อมที่เอ้ือและสนับสนุนต่อการพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิต 

5.2 ฟื้นฟูและสร้างใหม่ฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพื่อลดผลกระทบทางลบจากการ
พัฒนาสังคมเศรษฐกิจของประเทศ 

ประเด็นมุ่งเน้น  
3.2.1  การสร้างสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
5.3.2 พัฒนาพื้นที่เมือง ชนบท เกษตรกรรมและอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ มุ่งเน้นความเป็นเมืองที่

เติบโตอย่างต่อเนื่อง 
5.4.1 พัฒนาความม่ันคงน้ำ พลังงาน และเกษตรที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
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Value Chain    
(5) การท่องเที่ยว 
(13) การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะที่ดี 
(19) การบริหารจัดการน้ำทั้งระบบ 
(22) กฎหมายและกระบวนการยุติธรรม 
(23) การวิจัยและพัฒนานวัตกรรม 

กิจกรรมสำคัญ จำนวน 9 กิจกรรม งบประมาณ 1,520,482 บาท 
1. พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมพ้ืนที่โครงการพระราชดำริ และโครงการเฉลิมพระเกียรติ 
2. พัฒนาคุณภาพน้ำประปาหมู่บ้านขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสู่มาตรฐานกรมอนามัย 
3. พัฒนาและยกระดับระบบการจัดการสุขาภิบาลอาหารและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
4. พัฒนาและยกระดับสถานบริการสาธารณสุขด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 
5. ขับเคลื่อนการดำเนินงานจัดการปัจจัยเสี่ยงด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมสู่เมืองสุขภาพดี 
6. ขับเคลื่อนงานการจัดการสิ่งปฏิกูลอย่างถูกหลักสุขาภิบาล 
7. ส่งเสริมคุณภาพระบบบริการอนามัยสิ่งแวดล้อมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (EHA) 
8. พัฒนาระบบการจัดการสาธารณภัย และตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
9.  สนับสนุนการดำเนินงานด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมแก่ภาคีเครือข่าย 

กลุ่มเป้าหมาย/ผู้ที่ได้รับผลประโยชน์ 
ระดับท้องถิ่น/ชุมชน-ผู้บริหาร เจ้าหน้าที่จากเทศบาลทุกระดับ อบต. ชุมชน อสม. และ

ผู้ประกอบการต่างๆ 
ระดับเขต/จังหวัด/อำเภอ - บุคลากรจากสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด และสำนักงานสาธารณสุข

อำเภอ และภาคีท่ีเกี่ยวข้อง 
พื้นที่ดำเนินการ จังหวัดนครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย์ และสุรินทร์ 

มติที่ประชุม : รับทราบ ซึ่งยังขาดการนำเสนอในส่วนของกลุ่ม มด./ผส./HL ทั้งนี้ในส่วนของกลุ่ม ผส. ได้มีหนังสือ
แจ้งมาอย่างเป็นทางการให้ศูนย์ฯ ส่งข้อมูลแผนกิจกรรมโครงการปี ๒๕๖๘ ตามแบบฟอร์มที่กำหนด ส่งให้สำนัก
ผู้สูงอายุ ภายในวันที่ ๑๕ มิถุนายน ๒๕๖๖ 

- นัดประชุมครั้งต่อไป วันที่ 10 กรกฎาคม 2566 เวลา 9.00 - 12.00 น.  

ปิดการประชุมเวลา 12.00 น. 
 

                                    นางสถาพร  เป็นตามวา บันทึกรายงานการประชุม 
นางสาวจีรวรรณ  ชงจังหรีด ตรวจรายงานการประชุม         

กลุ่มขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และพัฒนากำลังคน 
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ภาพบรรยากาศการประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผลการเบิกจ่ายงบประมาณ ครั้งที่ 9/2566 
วันอังคารที่ 6 มิถุนายน 2566 

ณ ห้องประชุมมิตรภาพ ชั้น 1 ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา  
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