
ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา

กลุ่มขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และพัฒนาก าลังคน

แผนงานจัดซื้อ-จัดจ้าง

ในโครงการตามแผนปฏิบัติการ 
ปีงบประมาณ 2566 



ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา จ านวน 14 โครงการ 49 กิจกรรม งบประมาณ 610,830 บาท

งวดท่ี 1

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. คร้ัง รวมเงิน

1 HRMD_1 7 กิจกรรม -          -             1            -          3            1            1            -          -          -          1            -          7 113,000         

2 HL_1 1 กิจกรรม -          2               1            1            2            2            8 126,000         

3 มด_1 3 กิจกรรม 2            -             -          1            -          1            -          1            -          -          -          -          5 54,340          

4 มด_2 2 กิจกรรม -          1               -          -          -          -          -          2            -          -          -          -          3 89,000          

5 วัยเรียน_1 12กิจกรรม -          2               4            1            -          -          1            -          3            -          1            -          12 116,120         

6 วัยรุ่น_1 2 กิจกรรม 1               1            1            3 31,500          

7 วัยรุ่น_2 2 กิจกรรม -          2               -          -          -          -          -          -          -          -          -          -          2 32,000          

8 วท_1 4 กิจกรรม -          1               -          1            -          -          -          1            2            -          -          -          5 55,920          

9 วท_2 1 กิจกรรม -          -             -          -          -          -          1            -          -          -          -          -          1 18,000          

10 ผส_1 1 กิจกรรม -          1               -          -          -          -          -          -          -          -          -          -          1 4,000            

11 ผส_2 2 กิจกรรม -          1               1            2 26,620          

12 ผส_3 1 กิจกรรม -          1               1 49,520          

13 ทต_1 7 กิจกรรม -          1               4            1            1            1            1            1            -          -          1            -          11 55,400          

14 สล_1 1 กิจกรรม -          -             1            -          10           -          -          -          -          -          -          -          11 3,800            

15 สล_2 1 กิจกรรม -          1            20           -          -          -          -          -          21 5,800            

16 สล_3 1 กิจกรรม -          1            1 8,300            

17 สล_4 2 กิจกรรม -          2               2 37,750          

18 สล_5 3 กิจกรรม 1            -             1            1            3 17,400

โครงการ 18 2           11            7           5           4           3           7           5           3           1           4           -         844,470       

กิจกรรม 53 3           15            13         5           15         3           26         7           6           1           5           -        99         

จ านวนเงิน (บาท) 27,600    432,390     86,220    24,960    13,600    21,600    91,150    66,240    37,520    750        42,440    -        844,470       

งวดท่ี 4 รวมท้ังปี

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566 

ล าดับท่ี
กิจกรรม/
รายการ

จ านวน
กิจกรรม

ราคาต่อ
หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3



งวดท่ี 1
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน(บาท)

 - ค่าจ้างพิมพ์ใบประกาศนียบัตร ขนาด A4  

   จ านวน 25 แผ่น

30 แผ่น 25 บาท 30 30
750                

 - ค่าจ้างพิมพ์ใบประกาศนียบัตร ขนาด A4 

 จ านวน 12 แผ่น (พร้อมกรอบ)

6 ชุด 150 บาท 6 6
900                

 - แฟลชไดร์ฟ 32 GB 9 ชุด 150 บาท 9 9 1,350              

ค่าจัดพิมพ์เล่มวารสารศูนย์อนามัยท่ี 9 (ดร.

สินศักด์ิชนม์)

3 ฉบับ 35,000 บาท 1 1 1 3
105,000           

3.1 กระดาษสี  ขนาด A4 120 แกรม (180 

แผ่น)

1 แพ็ค 90 บาท 1 1
90                  

3.2 ปากกาไวท์บอร์ด สีด า สีน  าเงิน สีแดง 

อย่างละ 2 ด้าม

6 ด้าม 20 บาท 6 6
120                

3.3 กระดาษฟลิบชาร์ท 42 แผ่น 5 บาท 42 42 210                

3.4 ดินสอด า 2B 48 ด้าม 5 บาท 48 48 240                

3.5 ดินสอสี 2 กล่อง 120 บาท 2 2 240                

3.6 กระดาษ A4 1 รีม 100 บาท 1 1 100                

 - ค่าป้ายไวนิล 1 แผ่น 1,000 บาท 1 1 1,000              

กิจกรรมท่ี 1 ประชุมพัฒนาสมรรถนะบุคลากรและพัฒนาองค์กรสู่องค์กรท่ีมีสมรรถนะสูงรองรับการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์หน่วยงาน

กิจกรรมท่ี 2 พัฒนาสมรรถนะก าลังคนในระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อมในการท างานแบบ Digital Transform Organization

1

2

3

4

จัดงานประชุมน าเสนอผลงานวิชาการ/นวัตกรรมหรือมหกรรม CQI (กพว.)

วารสารศูนย์อนามัยท่ี 9 (ดร.สินศักด์ิชนม์)

อบรมการปรับเปล่ียนพฤติกรรมบริการสู่ความเป็นเลิศ (Excellence Service behavior)

อบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการปฏิบัติเม่ือเกิดอุบัติเหตุหมู่และมาตรฐานการช่วยคืนชีพ (CPR)

รวมท้ังปี

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566

HRMD_1  โครงการยกระดับการบริหารทรัพยากรบุคคลและพัฒนาสมรรถนะบุคลากรสู่องค์กรท่ีมีสมรรถนะสูง รองรับการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา

ล าดับ

ท่ี
กิจกรรม/รายการ

จ านวน / 

หน่วยนับ
ราคาต่อ

หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4



งวดท่ี 1
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน(บาท)

รวมท้ังปี

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566

HRMD_1  โครงการยกระดับการบริหารทรัพยากรบุคคลและพัฒนาสมรรถนะบุคลากรสู่องค์กรท่ีมีสมรรถนะสูง รองรับการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา

ล าดับ

ท่ี
กิจกรรม/รายการ

จ านวน / 

หน่วยนับ
ราคาต่อ

หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4

 5.1 เทปเหลือง-ด า 5 ม้วน 20 บาท 5 5 100                

 5.2 กาว 2 หน้า แบบหนา 2 ม้วน 210 บาท 2 2 420                

 5.3 กาว 2 หน้า แบบบาง 2 ม้วน 50 บาท 2 2 100                

 5.4 สติกเกอร์สีเขียว ขนาด A4 (50 แผ่น) 1 แพ็ค 240 บาท 1 1 240                

 5.5 สติกเกอร์สีเหลือง ขนาด A4 (50 แผ่น) 1 แพ็ค 240 บาท 1 1 240                

 5.6 สติกเกอร์สีแดง ขนาด A4 (50 แผ่น) 2 แพ็ค 240 บาท 2 2 480                

 5.7 สติกเกอร์สีฟ้า ขนาด A4  (50 แผ่น) 2 แพ็ค 240 บาท 2 2 480                

 5.8 สติกเกอร์ใส ขนาด A4 (50 แผ่น) 2 แพ็ค 240 บาท 2 2 480                

 5.9 ฟิวเจอร์บอร์ด 2 แผ่น 95 บาท 2 2 190                

 5.10 กระดาษสีเหลือง ขนาด A4 120 แกรม

 (180 แผ่น)

1 แพ็ค 90 บาท 1 1
90                  

 5.11 กระดาษสีฟ้า ขนาด A4  120 แกรม 

(180 แผ่น)

1 แพ็ค 90 บาท 1 1
90                  

 5.12 กระดาษสีขาว  ขนาด A4  120 แกรม 

(180 แผ่น)

1 แพ็ค 90 บาท 1 1
90                  

รวม 68 100 171 113,000         

กิจกรรมท่ี 3 สร้างความสุข ความผูกพัน สุขภาพดี สถานท่ีน่าอยู่ น่าท างาน /เสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมและการป้องกันทุจริตในหน่วยงาน

5

กิจกรรม Big Cleaning (HWP)



งวดท่ี 1

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน

1 ค่าจ้างเหมาผลิตป้ายประชาสัมพันธ์ส่ือสารความ

รอบรู้ด้านสุขภาพ

1 88,000.00 1 1 88,000.00 

2 จ้างผลิตนิทรรศการต้นแบบรอบรู้สุขภาพ 1 ชุด 23,000.00 1 1 23,000.00 

3 จ้างผลิตส่ือประชาสัมพันธ์บริการและการเข้าถึง

ความรอบรู้ด้านสุขภาพ

10 ช้ิน 500.00 5 5 10 5,000.00   

4 จ้างผลิตป้ายประชาสัมพันธ์/ป้ายบ่งช้ีในหน่วยงาน  4 งาน 2,500.00 1 1 1 1 4 10,000.00 

รวม 126,000   

รวมท้ังปี

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566

HL_1 โครงการยกระดับการพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารเพ่ือสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพประชาชนเขตนครชัยบุรินทร์ 

กิจกรรมท่ี 4 สร้างการเข้าถึงข้อมูล ด้วยเทคโนโลยีและช่องทางส่ือสารท่ีเหมาะสมและหลากหลาย/การตอบโต้ความเส่ียง

ล ำดับท่ี กิจกรรม/รำยกำร จ ำนวน / หน่วยนับ
รำคำต่อหน่วย งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4



งวดท่ี 1
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน(บาท)

1
1.1 จัดท ำโล่ห์เชิดชูเกียรติและใบประกำศเชิดชู

เกียรติ

4 อัน 560         4 4 อัน 2,240          

2 1.2 ส่ือเพ่ือสร้ำงควำมรอบรู้เพ่ืออนำมัยสตรีและ

เด็กปฐมวัย

- ชุดนิทรรศกำร 4 ชุด x 5,000 บำท = 20,000 บำท

4 ชุด 5,000      4 4 ชุด 20,000         

3 2.3  จัดซ้ือจัดจ้ำงจัดท ำคู่มือ Preconception care 60 เล่ม 250         60            60 เล่ม 15,000         

4 4.1 ค่ำสมุดบันทึกสุขภำพเด็กและพัฒนำกำรของ

หนู/บัญชีเรียกช่ือ

100 เล่ม 77          100  100 เล่ม 7,700          

5 4.2 ค่ำวัสดุอุปกรณ์ในกำรจัดกิจกรรมเล่นเปล่ียนโลก

- ค่ำจัดซ้ือสมุด ปำกกำ 15 บำท x 60 ชุด = 900 

บำท

1 คร้ัง 900         1 1 คร้ัง 900             

6 4.3 ค่ำวัสดุอุปกรณ์  

- ค่ำจัดจ้ำงท ำซุ้มต้อนรับและป้ำยแบค

ดรอป 1 ชุด x 8,500 บำท = 8,500 บำท

1 คร้ัง 8,500      1 1 คร้ัง 8,500          

รวม -        -        -   -   1        -   4          -   4        -   -   -   -   54,340         

รวมท้ังปี

กิจกรรมท่ี 1

กิจกรรมท่ี 2

กิจกรรมท่ี 4

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566

มด_1 โครงการพัฒนาอนามัยสตรีและเด็กปฐมวัย เพ่ือลูกเกิดรอดแม่ปลอดภัย สูงดีสมส่วนและพัฒนาการสมวัย ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา พ.ศ.2566

ล าดับ

ท่ี
กิจกรรม/รายการ

จ านวน / 

หน่วยนับ

ราคาต่อ

หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวม

วัสดุ
รวมเงิน

(บาท)

1 1.1 ค่าตรวจปัสสาวะ หญิงต้ังครรภ์ (Urine 

Iodine) ห้องปฏิบัติการศูนย์อนามัยท่ี 9 

นครราชสีมา

คร้ัง 16,000  1 คร้ัง 16,000   

2 2.1 ส่ือสาร ประชาสัมพันธ์ รณรงค์

- จัดจ้างผลิตส่ือ Rollup 

ชุดละ 2,500 x 4ชุด = 10,000 บาท

ชุด 10,000 4 ชุด 10,000   

3 2.2 จัดซ้ือชุดตรวจไอคิด (I-Kit) 

ค่าชุดตรวจไอโอเดทในเกลือ 

533 ชุด x 75 บาท = 39,975 บาท

-ค่าชุดตรวจไอโอเดทในเกลือ 

267 ชุด x 75 บาท = 20,025 บาท

 ชุด 40,000 20,000  800ชุด 60,000   

4 2.3 รณรงค์วันไอโอดีนแห่งชาติ

ผลิตส่ือ ไวนิลอิงค์เจ็ท 

แผ่นละ 500x 6 แผ่น = 3,000

แผ่น 3,000  6แผ่น 3,000     

รวม -    -     40,000   -     -    -     -    -    49,000   -  -  -  -     89,000   

งวดท่ี 4 รวมท้ังปี

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566

มด_2 โครงการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนตามพระราชด าริ ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา

ล าดับท่ี กิจกรรม/รายการ
จ านวน /

 หน่วยนับ

ราคา

ต่อ

หน่วย

งวดท่ี 1 งวดท่ี 2 งวดท่ี 3



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

 - กระดาษฟิฟชาร์ต 5 แพค x 100 บาท 5 100  5 5

- ปากกาเคมี  (น ้าเงิน แดง ด้า เขียว) 2 หัว 10 บาท x  50 ด้าม 50 10 50 50

กิจกรรมท่ี 2 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ “พัฒนาศักยภาพทีมผู้ประเมินมาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพมาตรฐานสากล(GSHPS)” เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขและบุคลากรภาคการศึกษา

 -แฟ้มกระดุมเอกสาร 50 บาท x 20 แฟ้ม 20 50  20 20

 -ค่าจ้างเหมาถ่ายเอกสาร1,320 บาท 1       1,320 1 1

- แฟ้มกระดุมใส่เอกสาร 50 บาท x 20 แฟ้ม 20 50  20 20

- นมจืด 360 กล่อง x  10  บาท 360 10 360 360

 -ค่าจ้างเหมาถ่ายเอกสาร1,000 บาท 1 1,000 1 1

- ใบประกาศพร้อมกรอบ 1,000 บาท 1 1,000 1 1

 -โล่เชิดชูเกียรติ 1,500 บาท x 2 อัน 2 1,500 2 2

 -ใบประกาศพร้อมกรอบ 2,000 บาท 1 2,000 1

- แฟ้มใส่เอกสาร 25 บาท x 40 อัน 25 40 25  25

ค่าจ้างเหมาจัดบูทนิทรรศการ 3,500 x 2 บูท 2 3,500 2 2

  กระดาษ A4 ขาว 10 รีม 10 100 10  10 1,000

  กระดาษ A4 ขาว 10 รีม 10 100 10   10 1,000

กิจกรรมท่ี 1 ประชุมจัดท ากรอบแนวคิดการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียนวัยรุ่นเขตสุขภาพท่ี 9

กิจกรรมท่ี 3 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ “พัฒนาศักยภาพครูอนามัยในการตรวจคัดกรองสุขภาพเด็กพิเศษ และลงบันทึกข้อมูลสุขภาพ

กิจกรรมท่ี 4 รณรงค์ประชาสัมพันธ์สร้างกระแสความรอบรู้ด้านสุขภาพ เด็กวัยเรียนวัยรุ่นสูงดีสมส่วน เน่ืองในวันส าคัญ ได้แก่ วันไข่โลก วันเด็กแห่งชาติ และวันด่ืมนมโลก

กิจกรรมท่ี 5 ลงพ้ืนท่ีคัดเลือกโรงเรียนต้นแบบด้านโภชนาการประจ าปี 2566

กิจกรรมท่ี 6 ลงพ้ืนท่ีคัดเลือกโครงงาน  แบ่งเป็นด้านส่งเสริมสุขภาพ และด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม

6

กิจกรรมท่ี 7 Kick off “ส่งเสริมและพัฒนาระบบการจัดการแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการสุขภาพเด็กวัยเรียน สร้าง Health station in school ในจังหวัดน าร่อง”

กิจกรรมท่ี 8 รูปแบบการจัดการภาวะเร่ิมอ้วนและอ้วนในเด็กวัยเรียนจัดกิจกรรมปรับเปล่ียนพฤติกรรมสร้างเสริมความรอบรู้และทักษะเด็กวัยเรียน เขตสุขภาพท่ี 9

กิจกรรมท่ี 9 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ “มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ HPS Plus HL สู่ GSHPS ”

กิจกรรมท่ี 10 จัดประชุม “แนวทางการด าเนินงานการคัดกรองสายตาระบบรายงานข้อมูลสุขภาพนักเรียนแฟ้มอนามัยโรงเรียน และVISION 2020 ให้มีประสิทธิภาพ ประจ าปีงบประมาณ 2565” ผ่านระบบ 

7

8

9

รวมวัสดุ รวมเงิน (บาท)

10

3

4

1

2

5
2,000

1,000

          2,320

1,000

8,000

5,000

3,600

ล าดับ กิจกรรมภายใต้โครงการ/รายการ
จ านวน/

หน่วยนับ

ราคาต่อ

หน่วย

แผนการจัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ

วัยเรียน_1 โครงการส่งเสริมเด็กไทยในศตวรรษท่ี  21 เก่ง ดี มีทักษะ แข็งแรง ปีงบประมาณ 2566  หน่วยงาน ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา

งวดท่ี 1 งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
รวมวัสดุ รวมเงิน (บาท)ล าดับ กิจกรรมภายใต้โครงการ/รายการ

จ านวน/

หน่วยนับ

ราคาต่อ

หน่วย

แผนการจัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ

วัยเรียน_1 โครงการส่งเสริมเด็กไทยในศตวรรษท่ี  21 เก่ง ดี มีทักษะ แข็งแรง ปีงบประมาณ 2566  หน่วยงาน ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา

งวดท่ี 1 งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4

  ใบประกาศนียบัตร  250 บาท x 4 แพ็ค 4 250  4 4 1,000

ส่ือส่งเสริมความรอบรู้ทฤษฎีเพ่ือน (ตาย) ด้วยหลัก 10 อ สุขภาพดี

 จ้านวน 3 เร่ือง เร่ืองละ 3,400 บาท
3 3,400 3  3 10,200

จัดจ้างผลิตส่ือสมุดบันทึกสุขภาพเด็กพิเศษ 1,000 เล่ม x 80 บาท 1000 80  1,000 1000 80,000

116,120

12

กิจกรรมท่ี 11 เสริมสร้างศักยภาพแกนน าผู้พิทักษ์อนามัยนักเรียน ทฤษฎีเพ่ือน (ตาย) ด้วยหลัก10 อสุขภาพดี เขตสุขภาพท่ี 9

กิจกรรมท่ี 14 จัดจ้างผลิตสมุดบันทึกสุขภาพเด็กพิเศษ

10

11



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1.ค่าจัดจ้างท ากระเป๋าเอกสารส าหรับผู้

ให้บริการคลินิกวัยรุ่น
100 ชุด 100  100 100 10,000      

2.ค่าจัดท าใบประกาศเกียรติคุณ ส าหรับ

ผู้เข้าร่วมอบรมฯ
100 ใบ 30  100 100 3,000        

ค่าจัดจ้างท ากระเป๋าส่ือส าหรับจัด

กิจกรรม
380 ชุด 50  380 380 19,000      

32,000     

ส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพและอนามัยการเจริญพันธ์ุ ผ่าน Line official teen club

1

2

รวมวัสดุ
รวมเงิน 

(บาท)

จัดอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพผู้ให้บริหารสุขภาพท่ีเป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน

แผนการจัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ

วัยรุ่น_2 โครงการเพ่ิมสมรรถนะผู้ปฏิบัติงานภาคีเครือข่ายบริการสุขภาพและอนามัยการเจริญพันธ์ุท่ีเป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน 

งวดท่ี 1 งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4
ล าดับ กิจกรรมภายใต้โครงการ/รายการ

จ านวน/

หน่วยนับ

ราคาต่อ

หน่วย



งวดท่ี 1

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน

กิจกรรมท่ี 2 รณรงค์ส่ือสารการส่งเสริมสุขภาพ

1 ป้ายรับรองร้านหวานน้อยส่ังได้ 1,200 ช้ิน 25 1,200 1,200 30,000

กิจกรรมท่ี 3 ขับเคล่ือนและติดตามและติดตามงานโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจสุขภาพ ในโรงพยาบาล สถานประกอบการ โรงเรียน

1 ค่าโล่รางวัลเชิดชูเกียรติโรงอาหารปลอดภัยใส่ใจ

สุขภาพต้นแบบในโรงเรียน

4 โล่ 1,080 4 4 4,320

กิจกรรมท่ี 4  ลงพ้ืนท่ีขับเคล่ือนและติดตามเย่ียมเสริมพลังการสร้างความรอบรู้ด้านส่งเสริมสุขภาพในสถานประกอบการ/หน่วยบริการ/ชุมชน

1 จ้างผลิตส่ือกระเป๋าผ้ารณรงค์ส่งเสริมความรอบรู้

ด้านโภชนาการ

210 ใบ 60 210 210 12,600

กิจกรรมท่ี 8 ติดตามการพัฒนาศักยภาพแกนน าครอบครัว/ชุมชนและนวตกรรม

1 นวัตกรรมอุปกรณ์ออกก าลังกายต้นแบบ 10 ชุด 200 10 10 2,000

2 วัสดุนวัตกรรมอุปกรณ์ออกก าลังกาย 35 ชุด 200 35 35 7,000

รวม 0 1,200 0 10 0 0 0 35 214 0 0 0 1,459 55,920

รวมท้ังปี

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566

วท_1 โครงการ ยกระดับครอบครัว ชุมชนรอบรู้สุขภาพและการจัดการส่ิงแวดล้อม ภายใต้วิถีชีวิตใหม่ เพ่ือเตรียมความพร้อมวัยท างานสู่วัยผู้สูงอายุท่ีมีสุขภาพดี

ล าดับท่ี กิจกรรม/รายการ
จ านวน / 

หน่วยนับ

ราคาต่อ

หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4



งวดท่ี 1

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน

1 โมเดลฟัน 12 ช้ิน 1,000.00 12 12 12,000      

2 ยาสีฟัน 12 กลุ่อง 500.00 12 12 6,000       

รวม 18,000     

รวมท้ังปี

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566

กิจกรรมท่ี 4 สนับสนุนวัสดุและส่ือในการด าเนินงานสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพในเรือนจ า

ล ำดับท่ี กิจกรรม/รำยกำร
จ ำนวน / 
หน่วยนับ

รำคำต่อ
หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4

วท_2 โครงการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อมตามแนวทางโครงการพระราชด าริ ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา กรมอนามัย ปีงบประมาณ 2566



งวดท่ี 1

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน

- ค่าวัสดุการจัดอบรม 1 4,000  1    1 4,000       

4,000      

แผนการจัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ

ผส_1 โครงการ ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุตามแนวทางชะลอชรา ชีวายืนยาว เขตสุขภาพท่ี 9 ปี 2566 หน่วยงาน ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา

1

ล าดับ กิจกรรมภายใต้โครงการ/รายการ
จ านวน /

 หน่วยนับ

ราคาต่อ

หน่วย

พัฒนาศักยภาพ ครูก. ในการจัดท าแผนส่งเสริมสุขภาพดี เขตสุขภาพท่ี 9

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4 รวมท้ังปี



งวดท่ี 1

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน

กิจกรรมท่ี 1 จัดอบรมหลักสูตรผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุ (Care Manager) 70 ช่ัวโมง ประชุมทางไกลผ่านระบบ Teleconference

1 กระดาษถ่ายเอกสาร A4 80 แกรม 10รีม 130  10    10 1,300     

2 จัดจ้างพิมพ์ใบประกาศฯ 616 ใบ 20 616 616 12,320   

รวม 13,620  
กิจกรรมท่ี 2 จัดอบรมหลักสูตรฟ้ืนฟูผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุ (Care Manager Refreshment Course) ผ่านระบบการประชุมทางไกล (Teleconference)

1 จัดจ้างพิมพ์ใบประกาศฯ 400 ใบ 20 400 400 8000

2 ของท่ีระลึกวิทยากร 4 ช้ิน 500 4 4 2000

3 กระดาษถ่ายเอกสาร A4 80 แกรม 10รีม 130 10 10 1300

4 Trumpdrive 2 ช้ิน 800   2    2 1600

5 ปากกาเคมี 2 ด้าม 50  2 2 100

รวม 13,000   

รวมท้ังปี

ผส_2 โครงการขับเคล่ือนระบบการส่งเสริมการดูแลผู้สูงอายุและผู้มีภาวะพ่ึงพิงระยะยาวแบบบูรณาการ (Long Term Care) แบบ New Normal เขตสุขภาพท่ี 9 ปี 2566 

แผนการจัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ

ล าดับ กิจกรรม/รายการ
จ านวน /
 หน่วยนับ

ราคาต่อ
หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4



กิจกรรมท่ี 2 อบรมพระคิลานุปัฏฐาก (พระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจ าวัด-พระอสว.)

งวดท่ี 1

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน

1 จัดท ำคู่มือกำรอบรมพระคิลำนุปัฏฐำก 400 เล่ม 123.80  400    400 49,520    

รวม 49,520   

รวมท้ังปี

แผนการจัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ

ล าดับ กิจกรรม/รายการ
จ านวน /

 หน่วยนับ

ราคาต่อ

หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4

ผส_3 โครงการพระสงฆ์กับการพัฒนาสุขภาวะ เขตสุขภาพท่ี 9 ปี 2566



งวดท่ี 1

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน

ค่าถ่ายเอกสารชุดตรวจ แบบสัมภาษณ์ 10,000 ชุด 2.50 10000 10000 4,000.00      

ค่าจ้างบันทึกข้อมูลและประมวลผล 1 คร้ัง 20,000.00 1 1 20,000.00    

ค่าเกียรติบัตร  88 ชุด 20.00 88 88 1,760.00      

ค่าเวชภัณฑ์ดูแลสุขภาพช่องปาก 100 ชุด 50.00 100 100 5,000.00      

ค่าเวชภัณฑ์ดูแลสุขภาพช่องปาก 120 ชุด 50.00 50 50 6,000.00      

ค่าเกียรติบัตรพร้อมกรอบ 4 อัน 300.00 4 4 1,200.00      

ค่าเวชภัณฑ์ดูแลสุขภาพช่องปาก 80 ชุด 50.00 80 80 4,000.00      

ค่าเกียรติบัตรพร้อมกรอบ  4 อัน 300.00 2 2 600.00         

ค่าเวชภัณฑ์ดูแลสุขภาพช่องปาก 120 ชุด 50.00 120 120 6,000.00      

ค่าเกียรติบัตรพร้อมกรอบ  8 อัน 300.00 8 8 2,400.00      

ค่าเกียรติบัตรพร้อมกรอบ  10 อัน 300.00 10 10 3,000.00      

กระดาษ A4  4 รีม 115.00 4 4 460.00         

ปากกาลูกล่ืน 60 อัน 5.00 60 60 300.00         

กระดาษฟลิปชาร์ด  25 แผ่น 10.00 25 25 250.00         

ปากกาเคมี 2 หัว 8 ด้าม 20.00 8 8 160.00         

คลิป หนีบ ด า เบอร์ ใหญ่ 8 ตัว 20.00 8 8 160.00         

ท่ีเย็บกระดาษ 1 อัน 110.00 1 1 110.00         

รวม 55,400       

ประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคล่ือนแผนการส่งเสริมและดูแลสุขภาพช่องปากประชาชน เขตสุขภาพท่ี 9 นครชัยบุรินทร์

กิจกรรมประเมินต้นแบบสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยด้านสุขภาพช่องปาก

ลงพ้ืนท่ีเย่ียมเสริมพลังและประเมินเครือข่ายโรงเรียนเด็กไทยฟันดี

4

ลงพ้ืนท่ีประเมินชมรมผู้สูงอายุรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปากดีเด่น

ลงพ้ืนท่ีติดตามเย่ียมเสริมพลังการส่งเสริมสุขภาพช่องปากในสถานประกอบการ

5

6

3

7

ประชุมปรับมาตรฐานส ารวจสุขภาพช่องปากแห่งชาติ คร้ังท่ี 9

2

ประชุมเชิงปฏิบัติการฟ้ืนฟูความรู้และทักษะการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก   เขตสุขภาพท่ี 9 นครชัยบุรินทร์

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566

ทต_1 โครงการพัฒนาระบบการดูแลส่งเสริมสุขภาพช่องปากประชาชนในเขตสุขภาพท่ี  9   ปีงบประมาณ 2566

ล าดับท่ี กิจกรรม/รายการ
จ านวน / 

หน่วยนับ

ราคาต่อ

หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4 รวมท้ังปี

1



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน

1 ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ (สมุด ปากกา) 60 ชุด 30 60 60 1,800

2
ค่าส่งตัวอย่างน ้าและค่าวัสดุส้าหรับใช้บรรจุ

ตัวอย่างน ้า
10 ครั ง 200 10 2,000

รวม 3,800

รวมท้ังปี

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566 

สล_1 โครงการพัฒนาอนามัยส่ิงแวดล้อมพ้ืนท่ีโครงการพระราชด าริ และโครงการเฉลิมพระเกียรติ

กิจกรรมท่ี 2 พัฒนาด้านสุขาภิบาลอาหารและน้ าในโรงเรียนถ่ินทุรกันดาร

ล าดับท่ี กิจกรรม/รายการ
จ านวน /

 หน่วยนับ

ราคาต่อ

หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4งวดท่ี 1



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน

1 ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ (สมุด ปากกา) 60 ชุด 30 60 60 1,800

2
ค่าส่งตัวอย่างน ้าและค่าวัสดุส้าหรับใช้บรรจุ

ตัวอย่างน ้า
20 ครั ง 200 20 4,000

รวม 5,800

รวมท้ังปี

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566 

สล_2 โครงการพัฒนาคุณภาพน้้าประปาหมู่บ้านขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินสู่มาตรฐานกรมอนามัย

กิจกรรมท่ี 2 พัฒนาคุณภาพน้้าประปาหมู่บ้าน

ล้าดับท่ี กิจกรรม/รายการ
จ้านวน /

 หน่วยนับ

ราคาต่อ

หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4งวดท่ี 1



งวดท่ี 1

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน

1 กระเป๋าเอกสาร ใบ 50.00 130 130 6,500.00     

2 จ้างท าใบประกาศพร้อมกรอบ อัน 150.00 12 12 1,800.00     

รวม  8,300        

รวมท้ังปี

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566 

สล_3 โครงการพัฒนาและเพ่ิมประสิทธิภาพระบบบริการจัดการมูลฝอยตามกฎหมายว่าด้วยการสาธารณสุข

กิจกรรมท่ี  1  ประชุมช้ีแจงการด าเนินงาน และแลกเปล่ียนเรียนรู้ การด าเนินงาน GREEN and CLEAN ใน รพ.และ รพ.สต.

ล าดับท่ี กิจกรรม/รายการ
จ านวน / 

หน่วยนับ

ราคาต่อ

หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3 งวดท่ี 4



งวดท่ี 1

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน

กิจกรรมท่ี  2  ประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคล่ือนแนวทางและพัฒนาศักยภาพเครือข่ายในการจัดการสุขาภิบาลอาหารและอนามัยส่ิงแวดล้อม

1 กระเป๋าเอกสาร 150 ใบ 50.00 155 155 7,750.00     

2 จ้างท าโล่ 3 อัน 1,500.00 3 3 4,500.00     

3 จ้างท าใบประกาศพร้อมกรอบ 10 อัน 150.00 10 10 1,500.00     

4 จ้างท าใบประกาศ 100 ใบ 20.00 100 100 2,000.00     

กิจกรรมท่ี  4  การเฝ้าระวังด้านสุขาภิบาลอาหาร และสนับสนุนการขับเคล่ือนงานสุขาภิบาลอาหารและอนามัยส่ิงแวดล้อมฯ

5 จัดซ้ือฟอร์มาลิน 300 กล่อง 30.00 300 300 9,000.00     

6 จัดซ้ือฟอกขาว 25 กล่อง 90.00 25 25 2,250.00     

7 จัดซ้ือกันรา 25 กล่อง 140.00 25 25 3,500.00     

8 จัดซ้ือบอแรกซ์ 25 กล่อง 120.00 25 25 3,000.00     

9 จัดท าป้ายไวนิล 1 ผืน 4,250.00    1 1 4,250.00     

รวม 37,750      

งวดท่ี 4 รวมท้ังปี

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566 

สล_4 โครงการพัฒนาและยกระดับระบบการจัดการสุขาภิบาลอาหารและอนามัยส่ิงแวดล้อม

ล าดั

บท่ี
กิจกรรม/รายการ

จ านวน / 

หน่วยนับ

ราคาต่อ

หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3



ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. รวมวัสดุ รวมเงิน

กิจกรรมท่ี 7 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการบังคับใช้กฎหมายว่าด้วยการสาธารณสุข

1 กระเป๋าเอกสาร 40 ใบ 50 40 40 2,000

2 วัสดุอุปกรณ์ส าหรับจัดประชุม 40 ชุด 35 40 40 1,400

กิจกรรมท่ี 10 จัดกิจกรรมรณรงค์ในวันส าคัญด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม

3 ชุดนิทรรศการ 2 ชุด 1,400 2 2 2,800

4 ไวนิล 3 แผ่น 400 3 3 1,200

กิจกรรมท่ี 11 สอบเทียบเคร่ืองมือตรวจวัดด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม

5
สอบเทียบเคร่ืองมือตรวจวัดทางด้านอนามัย
ส่ิงแวดล้อม

2 รายการ 5,000 2 2 10,000

รวม 17,400

งวดท่ี 4 รวมท้ังปี

แผนการใช้วัสดุ/จัดซ้ือจัดจ้างในโครงการ ปีงบประมาณ 2566 

ล าดับท่ี กิจกรรม/รายการ
จ านวน /
 หน่วยนับ

ราคาต่อ
หน่วย

งวดท่ี 2 งวดท่ี 3

สล_5 โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการอนามัยส่ิงแวดล้อมเพ่ือป้องกันปัจจัยเส่ียงและส่งเสริมการเป็นเมืองสุขภาพดี ประจ าปีงบประมาณ 2566

งวดท่ี 1
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