
 
 

        

ประกาศศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 
เรื่อง  ประหยัดพลังงาน ลดโลกร้อน ของศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 

 
  จากสถานการณ์ราคาพลังงานที่ผันผวนและปรับตัวสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ส่งผลกระทบต่อ             
ผู้ใช้พลังงานทุกกลุ่มในประเทศ การประหยัดพลังงานจึงเป็นเครื่องมือที่สำคัญและดีที่สุดในขณะนี้ ในการที่จะ
ต่อสู้กับสถานการณ์วิกฤติพลังงานให้ผ่านพ้นไปได้ 

ดังนั้น การประหยัดพลังงานจึงถือเป็นวาระเร่งด่วนของรัฐบาล โดยคณะรัฐมนตรี (ครม.)              
เมื่อวันที่ 22 มีนาคม 2565 ได้มีมติเห็นชอบมาตรการลดการใช้พลังงานในหน่วยงานภาครัฐให้ได้อย่างน้อย
ร้อยละ 20 (รวมไฟฟ้าและน้ำมันเชื้อเพลิง) และให้หน่วยงานของรัฐทุกแห่งดำเนินการตามแนวทางประหยัด
พลังงานในหน่วยงานภาครัฐ 

ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา จึงกำหนดมาตรการลดการใช้พลังงานร้อยละ 20 ตามแนวทาง
ประหยัดพลังงานในหน่วยงานภาครัฐ ดังต่อไปนี้ 

มาตรการประหยัดพลังงาน ลดโลกร้อน ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา 
     ๑. เครื่องปรับอากาศ 
 - กำหนดช่วงเวลา เปิด - ปิดเครื่องปรับอากาศ 

- ตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศเป็น ๒๕ - ๒๖ องศาเซลเซียส 
        ๒. พัดลม ให้เปิดใช้งานเฉพาะที่จำเป็น ในพ้ืนที่บริการผู้ป่วยหากไม่มีผู้ใช้บริการให้ปิดทันทีอย่าเปิดทิ้งไว้ 
     ๓. เครื่องคอมพิวเตอร์ 
 - ตั้งโปรแกรมปิดหน้าจออัตโนมัติ หากไม่ใช้งานเกินเวลา ๑๕ นาที (มีโปรแกรมในเครื่องแล้ว) 
 - ปิดหน้าจอคอมพิวเตอร์ทันทีเมื่อไม่ได้ใช้งาน 
     ๔. ระบบแสงสว่าง 
 - ปิดไฟเวลาพักเท่ียง หรือเวลาเลิกใช้งาน 
     5. มาตรการประหยัดน้ำมันเชื้อเพลิง 

1. พนักงานขับรถยนต์วางแผนการใช้รถยนต์และศึกษาเส้นทางเม่ือได้รับโปรแกรมการใช้รถ 
2. วางแผนการใช้รถยนต์โดยจัดให้ทางเดียวกันไปด้วยกัน  ใช้ความเร็ว ไม่เกิน ๙๐ กม./ชม หรือตามท่ี    

ป้ายจำกัดความเร็วกำหนด 
     6. มาตรการประหยัดกระดาษ 
 1. ใช้กระดาษรีไซเคิลปริ้นส์งานพิมพ์ ตามความเหมาะสม 

2. ให้จัดทำชุดเอกสารประกอบการประชุม/อบรม/สัมมนา เป็นเอกสารสองหน้าโดยคำนึงถึงความ
เหมาะสม  ควรใช้ระบบ IT QR Code ในการจัดส่งข้อมูล การประชุม/อบรมต่าง ๆหรือรายงานการประชุมต่างๆ 
แทนการถ่ายเอกสาร เพ่ือลดการใช้กระดาษ  

ประกาศ ณ วันที่  18  พฤศจิกายน 2567 
 

            
               (นางสาวทิพา  ไกรลาศ)  

           ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 
 


