
11 เทศบาลต าบลบ้านหนองไม้งาม อ ำเภอบ้ำนกรวด  จังหวัดบุรีรัมย์

เป็นแหล่งเรียนรู้กำรขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น

“วิถีหนองไม้งาม วิถีแห่งการเรียนรู้”
หนองไม้งำมเน้นกิจกรรมคุณธรรม ปล่อยวำง ละเว้น มีสมำธิ รู้บำป บุญ คุณโทษ

1.เพื่อลดจ ำนวนหญิงตั้งครรภ์อำยุน้อยกว่ำ 20 ปีรำยใหม่ 
ที่เป็นกลุ่มวัยรุ่นในสถำนศึกษำ พื้นที่เทศบำลต ำบลหนองไม้
งำม อ ำเภอบ้ำนกรวด จังหวัดบุรีรัมย์
2.เพื่อให้กลุ่มวัยรุ่นมีทักษะชีวิต เช่น ทักษะในกำรป้องกัน
ตัวเอง ทักษะกำรคิด กำรวิเครำะห์ ทักษะกำรต่อรอง ทักษะ
กำรปฏิเสธ และมีควำมมั่นใจในตัวเองในกำรป้องกันท้องไม่
พร้อม
3.เพื่อประสำนควำมร่วมมือกับเครือข่ำยในกำรท ำงำนป้องกัน
ท้องไม่พร้อมส ำหรับกลุ่มวัยรุ่นในสถำนศึกษำ ร่วมกับเครือข่ำย
อื่นในชุมชน

เป้ำหมำยกำรด ำเนินงำน
ในต ำบลหนองไม้งำม มีประชำกร อำยุ 10-19 ปี  จ ำนวน 
1,104 คน แบ่งเป็นวัยรุ่นชำย  573 คน วัยรุ่นหญิง  531 คน 
และจ ำนวนวัยรุ่นตั้งครรภ์ รวม 3 ปี จ ำนวน  4 คน คิดเป็น
ร้อยละ 0.36   เพื่อเป็นกำรป้องกันปัญหำตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
และปัญหำทำงเพศสัมพันธ์ เทศบำลต ำบลหนองไม้งำม จึงได้
จั ดท ำ โค ร งกำรรณรงค์ ก ำรป้ อ งกั นด้ ำน เพศสั มพั น ธ์ 
กำรตั้งครรภ์ไม่พร้อม และปัญหำยำเสพติด โดยกำรมีส่วนร่วม
ของภำคีเครือข่ำยทั้งในส่วนรำชกำร ประชำชน และชุมชนใน
เขตพ้ืนที่ต ำบลหนองไม้งำม

จุดเริ่มต้น

1.วิเครำะหแ์หล่งเสี่ยง สถำนกำรณ์ปัญหำในกลุ่มวัยรุ่น ร่วมกับ
กลุ่มเป้ำหมำยโครงกำร ท ำแผนที่แหล่งเสี่ยง เพื่อประเมิน
สถำนกำรณ์ปัญหำโดยวัยรุ่นอย่ำงมีส่วนร่วมให้เกิดกำรคิด
วิเครำะห์และท ำแผนที่ร่วมกัน
2.พัฒนำศักยภำพกลุ่มวัยรุ่น และ สร้ำงกำรยอมรับสร้ำงคุณค่ำ
ในตัวตน ให้มีควำมมั่นใจ มีทักษะชีวิต และมีควำมเท่ำเทียมใน
เรื่องเพศในกลุ่มวัยรุ่น ส่งเสริมให้วัยรุ่นมีควำมมั่นใจในกำร
สื่อสำรเรื่องเพศ อนำมัยเจริญพันธ์  และโรคติดต่อทำง
เพศสัมพันธ์อย่ำงถูกต้อง
3.ให้ข้อมูลเรื่องอนำมัยเจริญพันธ์ โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ 
กำรป้องกัน ที่ถูกต้อง เพื่อปรับเปลี่ยนทัศนคติต่อกลุ่มวัยรุ่น
4.ให้ข้อมูลเรื่องอนำมัยเจริญพันธ์ โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ 
กำรป้องกัน ที่ถูกต้อง เพื่อปรับเปลี่ยนทัศนคติต่อกลุ่ม
ผู้ปกครองให้เกิดกำรส่งเสริมกลุ่มวัยรุ่นในกำรป้องกันตัวเอง 
และส่งต่อข้อมูลไปยังเครือข่ำยกำรท ำงำนในชุมชนเพื่อขอรับ
กำรช่วยเหลือ
5.จัดตั้ งทีมงำนกำรท ำงำนป้องกันท้องไม่พร้อมร่วมกับ
สถำนศึกษำเพื่อสร้ำงเครือข่ำยในกำรด ำเนินงำนอย่ำงต่อเนื่อง
ในระดับต ำบล

ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน

1. สนับสนุนกำรด ำเนินงำนเสริมสร้ำงสุขภำวะทำงเพศและ
อนำมัยกำรเจริญพันธ์ุส ำหรับเด็กและเยำวชน โดยบรรจุไว้ใน
แผน 3 ปี และก ำหนดนโยบำยสำธำรณะขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น

2. สนับสนุนให้ชุมชนออกมำตรกำรทำงสังคมที่สอดคล้องกับ
ศำสนำ ขนบธรรมเนียม ประเพณี และบริบทของชุมชนในแต่
ละพื้นที่ เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อมใน
วัยรุ่น

3. จัดสรรงบประมำณเพื่อกำรด ำเนินงำนดังกล่ำวที่มีควำม
เกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับเด็ก เยำวชนและครอบครัว

4. สนับสนุนและพัฒนำพ้ืนที่สื่อและกิจกรรมที่สร้ำงสรรค์เดิม
และขยำยพื้นที่สื่อ และกิจกรรมที่สร้ำงสรรค์ใหม่ส ำหรบัเด็ก
และเยำวชนให้ครอบคลุมทุกพื้นที่เพ่ือสร้ำงกำรมีส่วนร่วมใน
กำรด ำเนินงำน

บทบำทของอปท.

นวัตกรรม/สิ่งดีๆที่เกิดขึ้น ควำมภำคภูมิใจ

เน้นหลักธรรมน ำเด็กหนองไม้งำม เป็นวิถีหนองไม้งำม 
วิ ถี แห่ งกำร เ รี ยนรู้   ทุกภาคส่ วนมีแนวทางการ
ช่วยเหลือ/ส่งต่อ ดูแลเชิงรุก เชิงรับ ทุกโรงเรียนเน้น
ส่งเสริมด้านคุณธรรมจริยธรรมทุกวันศุกร์ตอนเย็น  
“เน้นหลักธรรมน าเด็ก” ปล่อยวาง ละเว้น มีสมาธิ รู้
บาปบุญ คุณโทษ 

พื้นที่สร้ำงสรรค์ DD เป็นกำรรวมตัวกันหมู่บ้ำน หมู่ 2,3 
และหมู่ 10 จัดกิจกรรมพื้นที่ลำนกีฬำฟุตซอล หนองไม้
งำม FC2 และ นิคมFC2 เยำวชนและวัยรุ่นเข้ำร่วม
กิจกรรมทั้งชำยและหญิง มีโค้ชเป็นพี่วัยรุ่นในหมู่บ้ำน เข้ำ
ร่วมแข่งขันในระดับอ ำเภอ จังหวัด และพื้นที่ออกก ำลัง
กำยในส่วนของจักรยำน ทำงชุมชนได้รับควำมอนุเครำะห์
พื้นที่หลังปั้มน้ ำมั้นปตท. ให้มีพื้นที่ปั่นจักรยำน เส้นทำงปั่น
จักรยำน เพื่อให้เด็กและเยำวชนได้มีกิจกรรมออกก ำลัง
กำย


