
7 เทศบาลต าบลหินเหล็กไฟ อ ำเภอคูเมือง  จังหวัดบุรีรัมย์

เป็นแหล่งเรียนรู้กำรขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่น

สร้างกระแสในพื้นที่
รักเป็น ปลอดภัย ไม่ท้องก่อนวัย ห่ำงไกลโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์

กำรด ำเนินงำนกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นของเทศบำลต ำบลหินเหล็กไฟ มีเป้ำหมำย คือ 

กำรตั้งครรภ์ในวัยรุ่นส่งผลระยะยำวในเรื่องคุณภำพของ
ประชำกร ซึ่งจะต้องเติบโตเป็นก ำลังส ำคัญในกำรพัฒนำชุมชน
ท้องถิ่นเนื่องจำกวัยรุ่นที่ร่ำงกำยยังไม่เจริญเติบโตไม่เต็มที่หำก
ตั้งครรภ์มีโอกำสจะเกิดภำวะแทรกซ้อนสูงกว่ำกำรตั้งครรภ์ใน
วัยผู้ใหญ่ และหำกกลำยเป็นแม่วัยรุ่น มักท ำให้เสียโอกำส
ทำงกำรศึกษำไม่สำมำรถหำกำรงำนอำชีพที่มีรำยได้ดี และมี
ควำมมั่นคงกลำยเป็นภำระแก่ครอบครัว กำรขำดควำมพร้อม
ในกำรเลี้ยงดูสมำชิกใหม่ มักส่งผลให้เด็กที่เกิดมำไม่ได้รับกำร
ดูแลอย่ำงเหมำะสม น ำไปสู่ปัญหำวัยรุ่น สร้ำงภำระให้กับ
ครอบครัว ชุมชน และสังคม

เป้ำหมำยกำรด ำเนินงำน
“สถานการ์และปัญหาของเด็กและเยาวชนไทยขณะนี้
ก าลังเผชิญกับความเสี่ยงมากมายอันเกิดจากสังคม
สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมที่ล้อมรอบตัวเด็ก

1.ปัญหำด้ำนยำเสพติด พบว่ำ เด็กและเยำวชนมีกำร
เสพยำบ้ำ สำรระเหย กัญชำ และ 4x100

2.ปัญหำกำรใช้เวลำว่ำง เด็กและเยำวชนใช้เวลำว่ำง
ในกำรเล่นเกม ติดเพื่อน มั่วสุม เล่นกำรพนัน ดื่มสุรำ ติดบุหรี่ 
และอื่นๆ

3.ปัญหำครอบครัว พบว่ำ ครอบครัวไม่มีเวลำดูแล
บุตรหลำน ครอบครัวเปรำะบำง แตกแยกขำดควำมอบอุ่น

จุดเริ่มต้น

ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน

นวัตกรรม/สิ่งดีๆที่เกิดขึ้น ควำมภำคภูมิใจ

อปท.เป็นหลักในกำรสนับสนุนในเรื่องงบประมำณใน
กำรท ำกิจกรรมตำมปัญหำของพื้นที่ในแต่ละปี ได้รับกำร
สนับสนุนวิทยำกรจำก รพ .คูเมือง ส ำนักงำนสำธำรณสุข
อ ำเภอคูเมือง รพ.สต.หินเหล็กไฟ สถำนีต ำรวจหินเหล็กไฟ
และภำคเอกชน โดยใช้สถำนที่ส่วนใหญ่เป็นโรงเรียน และ
ชุมชนที่เด็กและเยำวชนอำศัยอยู่

-ภำคีเครือข่ำยห่วงใยพฤติกรรมสุขภำพเด็กและเยำวชน

-มีแกนน ำในกำรเฝ้ำระวังพฤติกรรมสุขภำพเยำวชน

-เกิดกำรท ำงำนเชิงรุกกับกลุ่มเด็กและเยำวชนในพื้นที่เพิ่มขึ้น

-เกิดกำรรวมกลุ่มท ำกิจกรรมของเด็กและเยำวชนในชุมชน

1.ยอมรับควำมแตกต่ำงหลำกหลำยของชุมชนท้องถิ่น เห็นได้
ชัดว่ำทุกนโยบำยแม้จะมีกำรก ำหนดประเด็นปัญหำร่วมกันใน
ระดับประเทศแต่ในระดับกำรปฏิบัติ มีกำรเปิดโอกำสให้
ชุมชนท้องถิ่นสำมำรถก ำหนดรูปแบบกำรท ำงำน เพื่อให้
ตอบสนองต่อสภำพปัญหำที่มีควำมแตกต่ำงกันของแต่ละ
พื้นที่ 
2.เน้นกำรบูรณำกำรของภำคีเครือข่ำย มีกำรให้ควำมส ำคัญ
กับกำรท ำงำนร่วมกันของหลำยหน่วยงำน โดยมีชุมชนท้องถิ่น
เป็นพ้ืนที่กำรท ำงำนในภำรกิจที่จัดให้มีขึ้นร่วมกัน
3.กำรมีส่วนร่วมของประชำชน แม้จะมุ่งเน้นให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นผู้ด ำเนินกำรหลักแต่นโยบำยต่ำงๆ มี
กำรเปิดโอกำสให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสำมำรถ
ด ำเนินงำนโดยมีตัวแทนจำกชุมชน ท้องถิ่นเข้ำร่วมให้กำร
สนับสนุนในขั้นตอนต่ำงๆ ซึ่งจะเป็นท ำให้องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นได้ข้อมูลและมุมมองจำกกลุ่มเป้ำหมำยที่แท้จริง และ
สำมำรถก ำหนดนโยบำยที่จะตอบสนองควำมต้องกำรของ
ชุมชนได้อย่ำงแม่นย ำมำก ยิ่งขึ้น

บทบำทของอปท.

วัยรุ่นและเยำวชนคูเมืองมี
พฤติกรรมอนำมัยกำรเจริญ

พันธ์ุที่เหมำะสม กำร
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น กำรใช้

สำรเสพติดและป้ญหำควำม
รุนแรงในพื้นที่ลดลง

สถำนบริกำรสำธำรณสุข 
ศูนย์เพื่อนใจวัยรุ่นวัยใส/เครือข่ำย
ศูนย์เพิ่อนใจวัยรุ่นวัยใส/มีระบบกำร
ดูแล รักษำ ส่งต่อ/ฐำนข้อมูล/มี
บริกำรเชิงรุก/จัดอบรมครูสอนเพศ
วิถี ศึ กษำ /กำรสื่ อสำร เพื่ อสร้ ำ ง
กระแสสังคม

สถำนศึกษำ
-มีกำรสอนเพศวิถีศึกษำ
-มีกิจกรรมเรยีนรู้เรื่องเพศศึกษำ
เอดส์
อนำมัยกำรเจริญพันธ์ุ กำรป้องกัน
พฤติกรรมสุขภำพ:บุหรี่ สุรำ ยำเสพ
ติด ควำมรุนแรง
-มีระบบกำรดูแลช่วยเหลือเด็ก
นักเรียน
-สร้ำงแกนน ำนักเรียน
-TO BE NUMBER ONE
-โรงเรียนส่งเสริมสุขภำพ
-โครงกำรเสริมสร้ำงคุณธรรม 
จริยธรรม
-โรงเรียนสีขำว

ครอบครัวชุมชน
-จัดอบรมให้ควำมรู้พ่อแม่ ผู้ปกครอง เด็ก
และเยำวชน
-กำรส ำรวจ และเฝ้ำระวังแหล่งเสี่ยงใน
ชุมชน
-ฐำนข้อมูล/มำตรกำรชุมชน/กำรสื่อสำร
เพื่อสร้ำงกระแสสังคม

คณะกรรมกำร
ทีมอ ำเภอ/ทีมต ำบล

ต ำรวจ
-ให้ข้อมูลที่ถูกต้องด้ำนกฎหมำย
-บังคับใช้กฎหมำย ตั้งด่ำนตรวจพื้นที่
เสี่ยง โครงกำรครู DARE กำรสื่อสำร
เพื่อสร้ำงกระแสสังคม ฐำนข้อมูล

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
มีแผนและกำรด ำ เนินงำน /มีกำร
สนับสนุนทรัพยำกรกำรด ำเนินงำน/
ฐำนข้อมูล /กำรสื่ อสำรเพื่ อสร้ ำง
กระแสสังคม


