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แบบประเมินมาตรฐานการด าเนินงานการป้องกันและแกไ้ขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุน่ระดับอ าเภอ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข 
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การประเมินตนเองตามมาตรฐานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ/เขต 
องค์ประกอบที่ 1 อ าเภอ 

ชื่ออ าเภอ........................................................จังหวัด................................................... 
องค์ประกอบเกณฑ์มาตรฐาน ผลการ

ประเมิน 
หลักฐาน/ข้อมูลยืนยัน หมายเหตุ 

มี ไม่ 
1. อ าเภอ (100 คะแนน) 1 0   
   1.1 คณะกรรมการ/คณะท างาน จาก
ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม  
(10 คะแนน) 

  ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ/คณะท างาน 
ที่มีผู้แทนจากภาครัฐ ภาคเอกชน และ
ภาคประชาสังคม (อย่างน้อย 2 ใน 3 ) 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   1.2 แผนงานการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
(10 คะแนน) 

  แผนงานโครงการ/กิจกรรม  
ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ กิจกรรม และ
แผนการด าเนินงาน ผู้รับผิดชอบ 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   1.3 ผลการด าเนินการตามแผน 
อย่างชัดเจน (10 คะแนน) 

  สรุปรายงานผลการด าเนินงานโครงการ/
กิจกรรม 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   1.4 ข้อมูลเฝ้าระวังภาวะสุขภาพวัยรุ่น
อย่างมรีะบบ (10 คะแนน) 

  ข้อมูลพฤติกรรมสุขภาพของวัยรุ่นในพื้นที่
อย่างน้อย 3 ปี 
1. อัตราคลอดมีชีพในวัยรุ่นอายุ 10-14 ปี 
2. อัตราคลอดมีชีพในวัยรุ่นอายุ 15-19 ปี 
3. ร้อยละการตั้งครรภ์ซ้ าในหญิงอายุ 
ต่ ากว่า 20 ปี 
4. อ่ืน ๆ (ถ้ามี) 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   1.5 การสื่อสารสร้างกระแสทางสังคม 
(10 คะแนน) 

  1. สื่อ ประชาสัมพันธ์ ส าหรับการรณรงค์
ผ่านช่องทางที่หลากหลาย เช่น สปอตวิทยุ 
social ประชาสัมพันธ์เคลื่อนที่ หอ
กระจายข่าว ในเทศกาลต่าง ๆ  
2. ภาพกิจกรรม 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   1.6 ข้อมูลพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่น 
ในพ้ืนที่ (10 คะแนน) 

  มีข้อมูลพฤติกรรมเสี่ยงของวัยรุ่นในพ้ืนที่ 
เช่น ปัญหาสุขภาพจิต ปัญหาสารเสพติด 
ปัญหาการดื่มเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์ 
และบุหรี่ การใช้ถุงยางอนามัยของวัยรุ่น 
อ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
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   1.7 ข้อมูลพ้ืนที/่สถานที่ ที่อาจสุ่มเสี่ยง 
ต่อการมั่วสุมของวัยรุ่นและเยาวชน 
(10 คะแนน) 

  มีข้อมูลในระดับพ้ืนที่ ที่สามารถบอก
พ้ืนที่/สถานที่ ที่อาจสุ่มเสี่ยง ต่อการมั่วสุม
ของวัยรุ่นและเยาวชน 

 

   1.8 การคืนข้อมูลให้ภาคีเครือข่ายที่
เกี่ยวข้อง 
(10 คะแนน) 

  รายงานการประชุม สรุปผลการ
ด าเนินงาน หลักฐานอื่น ๆ ในการคืน
ข้อมูลให้ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง 
เช่น การคืนในเวทีประชุมหัวหน้าส่วน
ราชการ เวทีประชุมก านันผู้ใหญ่บ้าน ฯลฯ 

 

   1.9 ความครอบคลุมขององค์กร
ปกครองส่วนถิ่นที่ร่วมด าเนินการ  
(10 คะแนน) 

  มีสรุปผลการด าเนินงาน ภาพกิจกรรม 
ขององค์กรปกครองส่วนถิ่นที่ร่วม
ด าเนินการตามมาตรฐานการด าเนินงาน
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ อย่างน้อย 
ร้อยละ 50 

 

   1.10 บูรณาการการด าเนินงานร่วมกับ
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ/เขต (พชอ./พชข.)  
(10 คะแนน) 

  1. แผนการด าเนินงานประจ าปี ที่มี
ประเด็นเรื่องการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นเป็น
ประเด็นหลัก 
2. รายงานการประชุมของ พชอ./พชข. 

 

รวม     
 
หมายเหตุ: การค านวณเอาคะแนนแต่ละข้อบวกกันได้=100 คะแนน หากผลการประเมินได้น้อยกว่า 
60 คะแนน ไม่ผ่าน 
        

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
ต าแหน่ง........................................................... 
หน่วยงาน......................................................... 
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การประเมินตนเองตามมาตรฐานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ/เขต 
องค์ประกอบที่ 2 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

อ าเภอที่ประเมิน........................................................จังหวัด................................................... 
ชื่อองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น......................................................................................................................... 

องค์ประกอบเกณฑ์มาตรฐาน ผลการ
ประเมิน 

หลักฐาน/ข้อมูลยืนยัน หมายเหตุ 

มี ไม่ 
2. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (100 
คะแนน) 

1 0   

   2.1 แผนการด าเนินงานป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
(10 คะแนน) 

  แผนพัฒนา 3 ปี ของท้องถิ่น 
 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   2.2 ข้อก าหนด/มาตรการทางสังคม   
(10 คะแนน) 

  มีประกาศข้อก าหนด/มาตรการทางสังคม
เพ่ือการป้องกันและแก้ปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่นที่เป็นลายลักษณ์อักษร 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   2.3 ผลการด าเนินงานป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น (10 คะแนน) 

  สรุปผลการด าเนินงาน จ าเป็น 
ต้องมี 

   2.4 ศูนย์พัฒนาครอบครัวระดับต าบลมี
การพัฒนาศักยภาพครอบครัว สร้างความ
เข้มแข็งให้ครอบครัวและชุมชน  
(10 คะแนน) 

  1.สรุปผลการจัดการอบรมการสื่อสารเชิง
บวกกับลูกวัยรุ่นหรือการดูแลลูกวัยรุ่น 
2.ภาพกิจกรรม 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   2.5 ส่งเสริม สนับสนุนการด าเนินงาน
สภาเด็กและเยาวชนในระดับต าบล  
(10 คะแนน) 

  1. มีการสนับสนุนการด าเนินงานของแกน
น า/สภาเด็กและเยาวชน เช่น งบประมาณ 
สถานที่ วัสดุอุปกรณ์ ฯลฯ 
2. มีการสนับสนุนให้มีศูนย์การเรียนรู้ใน
ชุมชน 
3. ภาพกิจกรรม 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   2.6 การสื่อสารสร้างกระแสทางสังคม 
ในรูปแบบต่าง ๆ ในระดับต าบล 
 (10 คะแนน) 

  1. สื่อ ประชาสัมพันธ์ ส าหรับการรณรงค์
ผ่านช่องทางที่หลากหลายเช่น สปอตวิทยุ 
social ประชาสัมพันธ์เคลื่อนที่ หอ
กระจายข่าว ในเทศกาลต่าง ๆ  
2. ภาพกิจกรรม 
 
 

จ าเป็น 
ต้องมี 
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   2.7 ส่งเสริม สนับสนุน ภาคีเครือข่ายใน
การด าเนินกิจกรรมการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในพ้ืนที่ (10 
คะแนน) 

   1.มีการสนับสนุนการด าเนินงาน เช่น 
งบประมาณ สถานที่ วัสดุอุปกรณ์ ฯลฯ 
2. ภาพกิจกรรม 
 
 

 

   2.8 การคืนข้อมูลให้ภาคีเครือข่ายที่
เกี่ยวข้อง  
(10 คะแนน) 

  รายงานการประชุม สรุปผลการ
ด าเนินงาน หลักฐานอื่น ๆ ในการคืน
ข้อมูลให้ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง เช่น 
การคืนในเวทีประชุมประชาคมต าบล/ 
ประชาคมหมู่บ้าน ฯลฯ 

 

   2.9 รูปแบบการด าเนินงานหรือ
นวัตกรรมด้านวัยรุ่นที่ชัดเจน  
(20 คะแนน) 

  ผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  

รวม     
 
หมายเหตุ: การค านวณเอาคะแนนแต่ละข้อบวกกันได้  = 100 คะแนน หากผลการประเมินได้น้อยกว่า 
60 คะแนน ไม่ผ่าน 
 

  ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
ต าแหน่ง........................................................... 
หน่วยงาน......................................................... 
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การประเมินตนเองตามมาตรฐานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ/เขต 
องค์ประกอบที่ 3 สถานศึกษา 

อ าเภอที่ประเมิน........................................................จังหวัด................................................... 
ชื่อสถานศึกษา................................................................................................................................................... 

องค์ประกอบเกณฑ์มาตรฐาน ผลการ
ประเมิน 

หลักฐาน/ข้อมูลยืนยัน หมายเหตุ 

มี ไม่ 
3. สถานศึกษา (100 คะแนน) 1 0   
   3.1 สถานศึกษามีการสอนเพศวิถีศึกษา
ทีค่รอบคลุมทุกระดับชั้น (10 คะแนน) 

  แผนการสอน  จ าเป็น 
ต้องมี 

   3.2 การพัฒนาศักยภาพครู/บุคลากร
ทางการศึกษา ทั้งหลักสูตรที่จัดอบรมหรือ
หลักสูตรทางอิเล็กทรอนิกส์ ให้สามารถ
สอนเพศวิถีศึกษาให้เป็นไปตาม พ.ร.บ. 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 (10 คะแนน) 

  หลักฐานการได้รับการพัฒนาศักยภาพ 
เช่น ประกาศนียบัตร เอกสารรับรองการ
ผ่านหลักสูตร 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   3.3 ครู/บุคลากรทางการศึกษา 
สามารถให้ค าปรึกษาเบื้องต้นเกี่ยวกับเพศ
วิถีศึกษาและทักษะชีวิตได้ 
(10 คะแนน) 

  หลักฐานการได้รับการอบรมให้ค าปรึกษา
เบื้องต้น เช่น ประกาศนียบัตร เอกสาร
รับรองการผ่านหลักสูตร ฯลฯ 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   3.4 การจัดระบบดูแล ช่วยเหลือ ส่งต่อ 
คุ้มครองนักเรียนหรือนักศึกษาให้ได้รับ
สวัสดิการสังคมตาม พ.ร.บ. การป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ. 2559 (10 คะแนน) 

  1. แนวทางการช่วยเหลือ ส่งต่อ 
2. ข้อมูลการช่วยเหลือ ส่งต่อ คุ้มครอง
นักเรียนหรือนักศึกษา (ถ้ามี) 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   3.5 การจัดระบบดูแล ช่วยเหลือ ส่งต่อ 
คุ้มครองนักเรียนหรือนักศึกษาให้ได้รับ
บริการด้านสุขภาวะทางเพศและอนามัย
การเจริญพันธุ์ (10 คะแนน) 

  1. แนวทางการช่วยเหลือ ส่งต่อ 
2. ข้อมูลการช่วยเหลือ ส่งต่อ คุ้มครอง
นักเรียนหรือนักศึกษา (ถ้ามี) 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   3.6 การจัดการศึกษาให้กับนักเรียนหรือ
นักศึกษาท่ีตั้งครรภ์ด้วยรูปแบบที่
เหมาะสมและต่อเนื่อง (10 คะแนน) 
 
 

  แนวทางการจัดการศึกษาส าหรับนักเรียน
หรือนักศึกษาที่ตั้งครรภ์ 

จ าเป็น 
ต้องมี 
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   3.7 ระบบการเยี่ยมบ้านนักเรียนทั้งท่ี
ตั้งครรภ์และไม่ตั้งครรภ์ (10 คะแนน) 

  1.แนวทางการเยี่ยมบ้านนักเรียนทั้งที่
ตั้งครรภ์และไม่ตั้งครรภ์ 
2. ข้อมูลสรุปการเยี่ยมบ้านนักเรียนหรือ
นักศึกษาที่ตั้งครรภ์ (ถ้ามี) 

 

  3.8 การพัฒนาศักยภาพแกนน านักเรียน
หรือนักศึกษา (10 คะแนน) 

  1. หลักฐานการได้รับการพัฒนาศักยภาพ 
แกนน านักเรียนหรือนักศึกษา เช่น 
ประกาศนียบัตร หลักฐานอื่น ๆ (ชื่อ
หลักสูตร ระยะเวลา หน่วยงานที่จัด) 
2. กิจกรรมที่นักเรียนหรือนักศึกษาได้น า
ความรู้จากการพัฒนาศักยภาพไปให้
ค าแนะน าและช่วยเหลือเพ่ือน 
3. ภาพกิจกรรม 

 

   3.9 จัดตั้งศูนย์เพื่อนใจวัยรุ่น/มุมเพ่ือน
ช่วยเพื่อน/ชมรม/กลุ่มเพ่ือนช่วยเพื่อน
หรือมรีูปแบบการด าเนินงาน/นวัตกรรม
ด้านวัยรุ่นที่ชัดเจน 
(20 คะแนน) 

  1.สรุปการด าเนินกิจกรรม 
2.ภาพถ่าย 

 

รวม     
 
หมายเหตุ: การค านวณ เอาคะแนนแต่ละข้อบวกกันได้=100 คะแนน  หากผลการประเมินได้น้อยกว่า 
60 คะแนน ไม่ผ่าน        
 
 

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
ต าแหน่ง........................................................... 
หน่วยงาน......................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 8 

 

การประเมินตนเองตามมาตรฐานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ/เขต 
องค์ประกอบที่ 4 สถานบริการสาธารณสุข 

อ าเภอที่ประเมิน........................................................จังหวัด................................................... 
ชื่อสถานบริการสาธารณสุข............................................................................................................................... 

องค์ประกอบเกณฑ์มาตรฐาน ผลการ
ประเมิน 

หลักฐาน/ข้อมูลยืนยัน หมายเหตุ 

มี ไม่ 
4. สถานบริการสาธารณสุข 
(100 คะแนน) 

1 0   

   4.1 สถานการณ์ ข้อมูลสุขภาพ 
พฤติกรรมวัยรุ่น และจัดท าฐานข้อมูล
ระดับหมู่บ้าน/ต าบล (10 คะแนน) 

  1. ข้อมูลสถานการณ์สุขภาพวัยรุ่นในพ้ืนที่ 
2. ฐานข้อมูลระดับหมู่บ้าน/ต าบล 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   4.2 การวิเคราะห์ฐานข้อมูลวัยรุ่น 
ในพ้ืนที่ (10 คะแนน) 

  รายงานการจัดล าดับปัญหาวัยรุ่นในพ้ืนที่ 
แนวโน้มสถานการณ์ปัญหา สาเหตุปัจจัย 
และผลกระทบ 
 
 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   4.3 จัดท าแผนการดูแลวัยรุ่นในพ้ืนที่
รับผิดชอบ (10 คะแนน) 

  1. แผนการดูแลสุขภาพวัยรุ่น 3 กลุ่ม 
(กลุ่มปกติ กลุ่มเสี่ยง กลุ่มป่วย) 
2. แนวทางการช่วยเหลือ ส่งต่อ 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   4.4 การจัดบริการสุขภาพส าหรับวัยรุ่น
ตามมาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตร
ส าหรับวัยรุ่น (10 คะแนน) 

  สรุปการให้บริการสุขภาพส าหรับวัยรุ่น
และเยาวชน เช่น การให้การปรึกษาวัยรุ่น 
ทุกช่องทาง การให้บริการยาฝังคุมก าเนิด 
ฯลฯ 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   4.5 มีการด าเนินการและสนับสนุน
กิจกรรมเชิงรุกในสถานศึกษา  
(10 คะแนน) 

  1. สรุปการด าเนินกิจกรรมพร้อมภาพถ่าย 
2. มีหลักฐานการสนับสนุนการด าเนิน
กิจกรรม เช่น สื่อ อุปกรณ์ วิทยากร 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   4.6 มีการด าเนินการและสนับสนุน
กิจกรรมเชิงรุกในชุมชน หรือสถาน
ประกอบกิจการ 
(10 คะแนน) 

  1. สรุปการด าเนินกิจกรรมพร้อมภาพถ่าย
2. มีหลักฐานการสนับสนุนการด าเนิน
กิจกรรม เช่น สื่อ อุปกรณ์ วิทยากร 

จ าเป็น 
ต้องมี 

   4.7 ความพึงพอใจของผู้รับบริการ 
ต่อการจัดบริการสุขภาพส าหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน (10 คะแนน)  

  ผลประเมินความพึงพอใจของผู้รับบริการ
ต่อบริการสุขภาพส าหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน 
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   4.8 สนับสนุน ข้อมูล ข่าวสาร ความรู้
ด้านอนามัยวัยรุ่นให้แก่ภาคีเครือข่ายที่
หลากหลายช่องทาง  
(10 คะแนน) 

  สื่อสนับสนุนต่าง ๆ เช่น สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อ
ออนไลน์ สปอตวิทยุ หอกระจายข่าว 

 

   4.9 รูปแบบการด าเนินงานหรือ
นวัตกรรมด้านวัยรุ่นที่ชัดเจน (20 คะแนน) 

  ผลการด าเนินงานเชิงประจักษ์  

รวม     
 
หมายเหตุ: การค านวณ เอาคะแนนแต่ละข้อบวกกันได้=100 คะแนน  หากผลการประเมินได้น้อยกว่า 
60 คะแนน ไม่ผ่าน 
 
   

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
ต าแหน่ง........................................................... 
หน่วยงาน......................................................... 
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การประเมินตนเองตามมาตรฐานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ/เขต 
องค์ประกอบที่ 5 ครอบครัวและชุมชน 

อ าเภอที่ประเมิน........................................................จังหวัด................................................... 
ชื่อครอบครัวและชุมชน..................................................................................................................................... 

องค์ประกอบเกณฑ์มาตรฐาน ผลการ
ประเมิน 

หลักฐาน/ข้อมูลยืนยัน หมายเหตุ 

มี ไม่ 
 5. ครอบครัวและชุมชน (100 คะแนน) 1 0   
   5.1 การอบรมการสื่อสารเชิงบวก/ 
เรื่องเพศกับลูกวัยรุ่น/การดูแลลูกวัยรุ่น 
(20 คะแนน) 

  ครอบครัวที่มีลูกวัยรุ่น ได้รับการอบรมการ
สื่อสารเชิงบวก/เรื่องเพศกับลูกวัยรุ่น/ 
การดูแลลูกวัยรุ่น อย่างน้อยร้อยละ 30 
ต่อปี (สะสมได้ โดยต้องไม่ซ้ ากับครอบครัว
ที่เคยผ่านการอบรมมาแล้ว) 

 

   5.2 ความรู้ ความเข้าใจ ในการสื่อสาร
เชิงบวก/เรื่องเพศกับลูกวัยรุ่นหรือ 
การดูแลลูกวัยรุ่น 
(20 คะแนน) 

  ผลการประเมินความรู้ ความเข้าใจ 
หลังการอบรมในข้อที่ 5.1 

ตัวอย่าง
จากคู่มือ
การจัด
อบรมเรื่อง
เพศคุยได้
ใน
ครอบครัว 

   5.3 การสื่อสารเชิงบวก/เรื่องเพศ 
กับลูกวัยรุ่น 
(10 คะแนน) 

  ผลการติดตามการสื่อสารเชิงบวก/เรื่อง
เพศกับลูกวัยรุ่นหลังการอบรม 

สอพ.ท า
แบบ
ประเมินผล
การติดตาม
การ
น าไปใช้ 

   5.4 การมสี่วนร่วมกิจกรรมป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในชุมชน 
(10 คะแนน) 

  1. ครอบครัว/ชุมชน/สถานประกอบ
กิจการ มีส่วนร่วมในกิจกรรมป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในชุมชน 
2. ภาพกิจกรรม 

 

   5.5 มีเครือข่ายแกนน าครอบครัวและ
ชุมชน (10 คะแนน) 

  ทะเบียน/ ท าเนียบ เครือข่ายแกนน า
ครอบครัวของชุมชน มีตัวแทนครอบคลุม
ทุกหมู่บ้าน/ชุมชน 
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   5.6 แกนน า/สมาชิกวัยรุ่นและเยาวชน
ทีเ่ข้าร่วมกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
(10 คะแนน) 

  1. สรุปการด าเนินกิจกรรม 
2. ภาพถ่ายกิจกรรม 

 

   5.7 วัยรุ่นและเยาวชนมีส่วนร่วมในการ
เฝ้าระวัง ดูแล ช่วยเหลือการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นในชุมชน 
(10 คะแนน) 

  1. บันทึกหรือเรื่องเล่าการมีส่วนร่วมใน
การเฝ้าระวัง ดูแล ช่วยเหลือ หรือ 
2. ข้อมูลจากการสอบถาม/สัมภาษณ์ โดย
คณะกรรมการประเมิน 

 

   5.8 ทักษะการสื่อสารเชิงบวก/เรื่องเพศ 
ของวัยรุ่นและเยาวชน 
(10 คะแนน) 

  ผลการประเมินทักษะการสื่อสารเชิงบวก/
เรื่องเพศ 

ตัวอย่าง
จากคู่มือ
การสื่อสาร
ระหว่าง
วัยรุ่นกับ
ครอบครัว 

รวม     
 
 
หมายเหตุ: 1. หน่วยงานทีจ่ัดการอบรมตามข้อที่ 5.1 ให้จัดท าการประเมินผลตามข้อที่ 5.2 และ 5.3 
  2. หน่วยงานที่จัดการอบรมตามข้อที่ 5.1 ให้จัดท าแบบประเมินตนเองตามองค์ประกอบ 

3. การค านวณ เอาคะแนนแต่ละข้อบวกกันได้ = 100 คะแนน หากผลการประเมินได้น้อยกว่า  
60 คะแนน ไม่ผ่าน     
 
   

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
ต าแหน่ง........................................................... 
หน่วยงาน......................................................... 
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การประเมินตนเองตามมาตรฐานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ/เขต 
องค์ประกอบที่ 6 ผลลัพธ์ 

อ าเภอที่ประเมิน........................................................จังหวัด................................................... 
 

องค์ประกอบเกณฑ์มาตรฐาน ผลการ
ประเมิน 

หลักฐาน/ข้อมูลยืนยัน หมายเหตุ 

มี ไม่ 
6. ผลลัพธ์ (100 คะแนน) 1 0   
   6.1 ความรอบรู้ด้านอนามัยวัยรุ่นและ
สิทธิของวัยรุ่นตาม พ.ร.บ. การป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ. 2559 
(20 คะแนน) 

  ผลการประเมินความรอบรู้ด้านอนามัย
วัยรุ่นและสิทธิของวัยรุ่นของวัยรุ่นในพ้ืนที่ 

สอพ.ท า
แบบ
ประเมิน
ความรอบรู้
ด้าน
อนามัย
วัยรุ่นและ
สิทธิของ
วัยรุ่น 

   6.2 ผลลัพธ์การด าเนินงาน 
(20 คะแนน) 

  1. การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นมีแนวโน้มลดลง 
(ย้อนหลัง 3 ปี) 
2. การตั้งครรภ์ซ้ าในวัยรุ่นมีแนวโน้มลดลง 
(ย้อนหลัง 3 ปี) 

 

   6.3 การได้รับการช่วยเหลือตามสิทธิ
ภายใต้ พ.ร.บ. การป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 
ด้านสวัสดิการสังคม (20 คะแนน) 

  ข้อมูลวัยรุ่นที่ได้รับการช่วยเหลือด้าน
สวัสดิการสังคม ตามสิทธิภายใต้ พ.ร.บ. 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 (ย้อนหลัง 3 ปี) 

 

   6.4 การได้รับการช่วยเหลือตามสิทธิ
ภายใต้ พ.ร.บ. การป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 
ด้านบริการสุขภาพ (20 คะแนน) 

  ข้อมูลวัยรุ่นที่ได้รับการช่วยเหลือด้าน
สุขภาพตามสิทธิภายใต้ พ.ร.บ. การ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น พ.ศ. 2559 (ย้อนหลัง 3 ปี) 

 

   6.5 การได้รับการช่วยเหลือตามสิทธิ
ภายใต้ พ.ร.บ. การป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 2559 
ด้านการศึกษา (20 คะแนน) 

  ข้อมูลวัยรุ่นที่ได้รับการช่วยเหลือด้าน
การศึกษาตามสิทธิภายใต้ พ.ร.บ. การ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น พ.ศ. 2559 (ย้อนหลัง 3 ปี) 

 

รวม     
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หมายเหตุ: 1. องค์ประกอบที่  6 ให้ฝ่ายเลขานุการคณะท างานฯ เป็นผู้รวบรวมผลการประเมิน  และ
ด าเนินการประเมินตนเอง 

2. การค านวณ เอาคะแนนแต่ละข้อบวกกันได้  = 100 คะแนน  หากผลการประเมินได้น้อยกว่า 
60 คะแนน ไม่ผ่าน       

 
 

ลงช่ือ.................................................ผู้ประเมิน 
ต าแหน่ง........................................................... 
หน่วยงาน......................................................... 
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แบบสรุปผลการประเมินตามมาตรฐานการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับอ าเภอ/เขต 
จ าแนกตามระดับคะแนนที่ได้แต่ละองค์ประกอบ 

 

องค์ประกอบ 

ระดับการประเมิน ข้อคิดเห็นเพื่อการพัฒนา 

<60 
คะแนน 

60 
คะแนน 

70-80 
คะแนน 

80-90 
คะแนน 

>90 
คะแนน 

 

พัฒนา พื้นฐาน ดี ดีมาก ดีเด่น  
องค์ประกอบที่ 1       
องค์ประกอบที่ 2       
องค์ประกอบที่ 3       
องค์ประกอบที่ 4       
องค์ประกอบที่ 5       
องค์ประกอบที่ 6       

รวม       

 
หมายเหตุ: ทุกองค์ประกอบต้องได้คะแนนตั้งแต่ 60 คะแนนขึ้นไป 
   1. ผลการประเมินองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่ง น้อยกว่า 60 คะแนน ให้มีการพัฒนาเพ่ิมเติม 

2. ผลรวมทุกองค์ประกอบได้ค่าคะแนน 60 คะแนน ผ่านขั้นพ้ืนฐาน 
3. ผลรวมทุกองค์ประกอบได้ค่าคะแนน 70 - 80 คะแนน ผ่านขั้นดี 
4. ผลรวมทุกองค์ประกอบได้ค่าคะแนน 80 - 90 คะแนน ผ่านขั้นดีมาก 
5. ผลรวมทุกองค์ประกอบได้ค่าคะแนนมากกว่า 90 คะแนน ผ่านขั้นดีเด่น 

 
เงื่อนไข:  หากต้องการส่งหลักฐานเพ่ิมเติมให้ส่งภายใน 7 วันท าการ 
 
 
 
 


